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4 L'ETIQUETA AL DETALL

Orientacions pas a pas per a la confeccio d'una etiqueta

Aquest apartat pretén facilitar als agents de la cadena alimentaria a comprendre millor I'aplicacié del
Reglament (UE) num. 1169/2011 sobre la informacié alimentaria facilitada al consumidor mitjancant una
col-lecci6 de fitxes explicatives.

Els aliments han de complir amb els requisits d'etiquetatge d'aquest Reglament i amb les particularitats de la
seva normativa sectorial.

Aquestes fitxes explicatives sobre l'etiquetatge s6n documents orientatius, sense validesa juridica i no
comprometen la responsabilitat de les institucions.

La seva finalitat és donar una informacié continua a les empreses per tal que transmetin correctament tota la
informacié en l'etiquetatge dels aliments. D’aquesta manera, es facilita que tota la informacié arribi al
consumidor de forma més clara i complerta.




L’ETIQUETA AL DETALL 00

/) OBJECTE DEL REGLAMENT (UE) 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIO

ALIMENTARIA

El Reglament (UE) 1169/2011 serveix tant als
interessos del mercat interior, en la mesura que
simplifica la normativa, garanteix la seguretat juridica
i redueix les carregues burocratigues, com els
interessos de la ciutadania, ja que estableix
I'obligacié d’etiquetar els aliments de manera clara,
comprensible i llegible.

v Estableix la base per garantir un nivell més elevat
de proteccié dels consumidors en relacié amb
la informacié alimentaria, tenint en compte les
diferencies en la percepcié dels consumidors i les
seves necessitats d’informacio.

ATNN Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
Y\ Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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‘/Assegura un funcionament correcte del mercat
interior.

v Estableix els principis generals, els requisits i
les responsabilitats que regeixen la informacio
alimentaria i, en particular, l'etiquetatge dels
aliments.

v Estableix els mitjans per garantir el dret dels
consumidors a la informacio i els procediments
per facilitar la informacié alimentaria, tenint en
compte la necessitat de flexibilitat suficient per
respondre als futurs avantatges i els nous requisits
d’informacio.

[Articles 1.1 1.2 del Reglament (UE) 1169/2011, sobre la
informaci6 alimentaria facilitada al consumidor]

A
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L’ETIQUETA AL DETALL 01

4 AMBIT D’APLICACIO DEL REGLAMENT (UE) NUM. 1169/2011

El Reglament (UE) num. 1169/2011
d’informacio alimentaria al consumidor

\/S’aplica a tots els operadors d’empreses
alimentaries en totes les fases de la cadena
alimentaria, sempre gue les seves activitats
tinguin a veure amb la informacio
alimentaria facilitada al consumidor.

\/S’aplica a tots els aliments destinats al
consumidor final, inclosos els entregats per
les col-lectivitats i els destinats al
subministrament de les col-lectivitats.

v s’aplica també se’ns perjudici d’altres
requisits d’etiquetatge addicionals
previstos en disposicions de la Unio
aplicables a aliments concrets.

TN Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
WYl Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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La informacio alimentaria és la informacio
relativa a un aliment que es posa a disposicio
del consumidor final mitjancant una etiqueta,
altres materials d’acompanyament, o qualsevol
altre mitja, incloent-hi eines tecnologiques
modernes o la comunicacio verbal.

Una col-lectivitat és qualsevol establiment

- inclosos els vehicles o llocs fixes 0 mobils-
com restaurants, menjadors, centres
d’ensenyament, hospitals, empreses de
subministrament de menjars preparats, en els
guals I'activitat empresarial consisteix en la
preparacié d’aliments llestos per al consum
destinats al consumidor final.

[Article 1 del Reglament (UE) nim. 1169/2011
d’informacié alimentaria facilitada al consumidor].

15088508



L’ETIQUETA AL DETALL 02

INFORMACIO ALIMENTARIA OBLIGATORIA:
LES MENCIONS OBLIGATORIES

En general, les indicacions seguents
son obligatories en I'etiquetatge dels aliments:

‘/La denominaci6 de I'aliment.

v Lallista d’ingredients.

v Qualsevol ingredient o coadjuvant tecnologic utilitzat en
la fabricacié d’'un aliment que causi al-lérgies o
intolerancies (vegeu la llista a 'Annex Il del Reglament
(UE) num. 1169/2011) o que en derivi, i que segueixi
present en el producte acabat, encara que sigui en una
forma modificada.

ar gquantitat de determinats ingredients o categories
d’ingredients.

v'La quantitat neta.
v La data de duracié minima o la data de caducitat.

v Condicions especials de conservacio i/o
d’utilitzacio.

V N Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
LY/ Ramaderia, Pesca i Alimentaci6
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v"El nom o raé social i 'adrega de I'operador
responsable de la informacioé alimentaria.

v El pais d’origen o lloc de procedéncia, si s’escau
v'La forma d’us, si s’escau.

v El grau alcoholic volumétric adquirit (per a begudes
amb >1,2% vol d’alcohol).

v La informacié nutricional (aplicable a partir del
13/12/2016).

v"El nimero de lot és obligatori, segons el Reial Decret
1808/1991.

El Reglament (UE) nim. 1169/2011, estableix també
indicacions obligatories addicionals diferents de les ja
citades, que han de constar en determinades categories o
tipus especifics d’aliments (article 10 del Reglament (UE)
nam. 1169/2011).

[Articles 9 i 10 del Reglament (UE) nim. 1169/2011 d’informacié alimentaria
facilitada al consumidor; Reial Decret 1808/1991 sobre la indicacié del nam.
de lot .

1594252
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L'ETIQUETA AL DETALL 03

4 LA DENOMINACIO DE L’ALIMENT (1)

La denominacio d’un aliment ens ha de permetre conéixer
la seva naturalesa i poder-lo distingir d’altres productes
amb els quals es pugui confondre.

Normes generals per ala denominacié d’un aliment

v/ La denominacié de I'aliment ha de ser la denominaci6
legal establerta en les disposicions de la UE que li
siguin aplicables. A manca d’aquestes, sera la
denominacio prevista en les lleis, reglaments o
disposicions de I’estat membre on l'aliment es fabrica
i es ven al consumidor.

v/ Si no hi ha una denominaci6 legal establerta, la
denominacio de I'aliment sera I'habitual, que és el nom
acceptat sense que els consumidors necessitin
aclariments addicionals.

v/ A manca d'una denominacié habitual, figurara una
denominacio descriptiva de l'aliment, de manera que
sigui prou clara per permetre als consumidors coneixer
la seva naturalesa.

TN Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
LY/ Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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Exemples:

v Exemple de denominaci6 legal establerta per normativa
comunitaria: denominacions dels olis d’oliva (Annex
VII, Part VIII del Reglament (UE) nim. 1308/2013).

v Exemple de denominaci6 legal establerta per normativa
nacional: denominacions de productes ibérics, ja que
no hi ha disposicions comunitaries (article 3 del Reial
Decret 4/2014).

v Exemple de denominaci6 habitual (o consagrada per
I'ds): moltes de les denominacions de derivats carnis,
a causa de la gran variabilitat de productes. Per
exemple, “Botifarra Catalana” o “Catalana” (en 'Annex I
del Reial Decret 474/2014, hi ha una llista de productes
tradicionals i denominacions consagrades per I'Us).

v Exemple de denominacio descriptiva: denominacions de
plats preparats. Exemple: Pollastre cuit farcit amb
panses i pinyons.

La denominacio no pot ser substituida ni s’ha de
confondre amb les marques comercials o les
denominacions de fantasia.

[Article 17 del Reglament (UE) nim. 1169/2011
d’informacié alimentaria al consumidor].

FUECTLE



L’ETIQUETA AL DETALL 04

LA DENOMINACIO DE L’ALIMENT (2):
MENCIONS QUE HAN D’ACOMPANYAR LA DENOMINACIO

Sovint els aliments es sotmeten a condicions v"“Amb edulcorant/s”. En aliments gue continguin
fisiques o s’elaboren amb ingredients que en un o més dels edulcorants autoritzats d’acord amb
condicionen la seva naturalesa. Per a protegir el dret el Reglament (CE) nim.1333/2008.

a la informaci6 dels consumidors, en determinats

casos, cal que la denominacié de 'aliment vagi v"“Amb sucre/s i edulcorant/s”. En aliments que
acompanyada de mencions que facin referéncia a continguin un o diversos tipus de sucres afeqits i
aguestes circumstancies. un o més dels edulcorants autoritzats d’acord amb

el Reglament (CE) nim.1333/2008.
Mencions obligatories que han d’acompanyar

la denominacio de I'aliment \/“Descongelat”, en aliments que hagin estat
congelats abans de la seva venda i que es
v'Les condicions fisiques de I'aliment o el nom venguin descongelats.
d’un tractament especific al que hagi estat
sotmes si la seva omissié causa confusio. Per Exemple: “Canelons descongelats”.

” o«

exemple: “en pols”,
“ultracongelat”, “

recongelat”, “liofilitzat”,
concentrat”, “fumat”, etc.

\/La mencio “irradiat” o “tractat amb radiacions
ionitzants”, sempre que l'aliment hagi estat
tractat amb radiacions ionitzants.

[Annex Il i Annex VI Part A del Reglament (UE)

ATIN Generalitat de Catalunya nim.1169/2011 d’informacié alimentaria
@ Departament d’Agricultura, facilitada al consumidor].
Y Ramaderia, Pesca i Alimentaci6

P o=
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L’ETIQUETA AL DETALL 04

LA DENOMINACIO DE L’ALIMENT (2):

MENCIONS QUE HAN D’ACOMPANYAR LA DENOMINACIO

Exclusions

\/Ingredients presents en el producte acabat.

Exemple: “Carn amb bolets”, fabricada amb bolets

descongelats.

v/ Aliments per als quals la congelaci6 és una fase
tecnologicament necessaria del seu procés de

produccio.

Exemple: “Carpaccio de vedella”.

v Aliments als guals la descongelacioé no afecta

negativament la seva seguretat o qualitat.

Exemple: mantega.

TN Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
Y Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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v'El nom dels ingredients de substitucié. Son els

ingredients que han estat utilitzats per substituir-ne
totalment o parcialment d’altres que hom espera
trobar, perqué son els habitualment utilitzats en

aquell aliment.

Exemple: “Pizza amb preparat lacti” (en una
pizza, esperem trobar-hi formatge i no un preparat

lacti).

v'El nom de les proteines afegides d’un origen

animal diferent en productes carnis, preparats de
carn i productes pesquers.

Exemple: “Burger meat de vedella amb proteina
afegida de porc”.

[Annex Il i Annex VI Part A del Reglament (UE)

nam.1169/2011 d’informacié alimentaria

facilitada al consumidor].

T
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L’ETIQUETA AL DETALL 04

LA DENOMINACIO DE L’ALIMENT (2):
MENCIONS QUE HAN D’ACOMPANYAR LA DENOMINACIO

v “Amb aigua afegida”. Mencié que ha de formar
part de la denominacio de productes carnis,
preparats de carn, productes de la pesca i
productes de la pesca preparats amb I'aparenca
de tall o llesca, sempre que l'aigua afegida
representi >5% en pes del producte acabat.

Exemple: “Sépia ultracongelada, amb aigua
afegida’.

v/ La menci6 “Elaborat a partir de peces de carn/
peix” ha d’acompanyar el nom de productes
carnis, preparats de carn i productes de la pesca
gue fan la impressio d’estar fets d’'una peca
sencera de carn o de peix pero en realitat sén
diferents peces combinades.

Exemple: “Llom cuit elaborat a partir de peces
de carn”.

ATNN Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
Y Ramaderia, Pesca i Alimentacié

@ O

L~

=

v «Conté regaléssia” o “Conté regaléssia: les
persones que pateixin hipertensié han
d’evitar-ne un consum excessiu”. Aquestes
mencions han d’acompanyar la denominacio
d’aliments molt concrets (dolcos, begudes i
begudes alcoholiques) quan aquests no tenen
llista d’ingredients i se’ls ha afegit certes
concentracions d’acid glicirricic o la seva sal
d’amoni o bé la planta de regaléssia (Glycyrrhiza
glabra).

Vegeu les condicions a I’Annex Il del Reglament
(UE) nim. 1169/2011.

[Annex Il i Annex VI Part A del Reglament (UE)
num.1169/2011 d’informacié alimentaria
facilitada al consumidor].

TEE
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L’ETIQUETA AL DETALL 05

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (1):
DEFINICIO / NORMES GENERALS

La llista d’ingredients és una relacié ordenada dels
components d’'un aliment. Les normes que regulen com
cal indicar la llista d’'ingredients fan que constitueixi una
de les mencions obligatories més complexes de
I'etiqueta.

En general, la llista d’'ingredients és sempre obligatoria, si
bé en determinats aliments o tipus d’envas també es pot
ometre.

Definicié d’ingredient

Es qualsevol substancia o producte que s'utilitzi en la
fabricacio o elaboracié d’'un aliment i que segueixi estant
present en el producte acabat, encara que sigui en una
forma modificada.

Es consideren ingredients les aromes, els additius i els
enzims alimentaris, i també els components d'un
ingredient compost (ingredient format per més d’un
ingredient).

Normes generals sobre la llista d’ingredients

v'La llista d’ingredients ha d’incloure tots els
ingredients de 'aliment, per ordre decreixent de pes
en el moment de la fabricacio.

v'Ha d'anar encapcalada per un titol adequat que
inclogui la paraula “ingredients”.

v Els ingredients es designaran per la seva
denominacio especifica (vegeu Fitxes de
denominacio de 'aliment).

v/ Tots els ingredients presents en forma de
nanomaterials artificials, s’han d’indicar en la llista
d’'ingredients seguits de la paraula “nano” entre
paréntesis.

v Hi ha normes especifiques sobre la indicacio dels
ingredients segons l'ordre decreixent de pes en la llista
i sobre la denominacié de certs ingredients mitjancant
el nom d’una categoria d’'ingredients.

[Article 2.2.f) del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

[Article 18 i Annex VII del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

ATIN Generalitat de Catalunya
Departament d’. Agncultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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L’ETIQUETA AL DETALL 06

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (2):
4 CASOS EN QUE NO ES OBLIGATORI INDICAR LA LLISTA D’'INGREDIENTS

La llista d’ingredients no sera obligatoria en els
aliments seguents:

v'En les fruites i hortalisses fresques, incloses les
patates, que no hagin estat pelades, tallades o
sotmeses a cap altre tractament similar.

v Enles aigues carboniques en qué en la seva
denominacio aparegui aguesta caracteristica.

v Enels vinagres de fermentacio que provinguin d’un
sol producte basic i sempre que no se’ls hagi afegit
cap altre ingredient.

v Enel formatge, la mantega, la llet i la nata
fermentades als quals no s’hagi afegit cap altre
ingredient que no siguin els productes lactis, els
enzims alimentaris i els cultius de microorganismes
necessaris per a la seva fabricacid, ni la sal en el cas
dels formatges que no siguin frescos o fosos.

[Articles 16 i 19 del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

ATIN Generalitat de Catalunya
Departament d’. Agrlcultura,
Y/ Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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v En tots aquells aliments que consten d’un sol
ingredient, en els quals:

* la denominacié de 'aliment sigui idéntica a la de
l'ingredient, o

* la denominacio de 'aliment permeti determinar la
naturalesa de I'ingredient sense possibilitat de
confusio.

v Enles begudes alcoholiques amb un grau alcoholic
volumeétric > 1,2% vol., sens perjudici que altres
disposicions de la Unié puguin exigir la indicacio de la
llista d’'ingredients.

La llista d’ingredients tampoc no sera obligatoria en
les presentacions o tipus d’envas segiients:

v En ampolles de vidre destinades a ser reutilitzades
i que estiguin marcades de forma indeleble i, per tant,
no portin cap etiqueta, faixa o collari.

v'En el cas d’envasos o recipients en els quals la seva
superficie major sigui inferior a 10 cm?. En aquest
cas la llista d’ingredients es facilitara per altres mitjans
o0 estara disponible a peticié del consumidor.

50425348
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L’ETIQUETA AL DETALL 07

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (3):

4 OMISSIO DE COMPONENTS D’ALIMENTS EN LA LLISTA D’INGREDIENTS

Els components segiients d’un aliment no sén
d’indicacié obligatoria en la llista d’ingredients, tret
de les substancies o productes que causen al-lérgies
o intolerancies:

v Els components d’un ingredient que, durant el
procés de fabricacid, s’hagin separat provisionalment
per a ser reincorporats més tard en una quantitat que
no sobrepassi el contingut inicial.

v Els additius i els enzims alimentaris:

* Que la seva presencia en un aliment sigui deguda
Unicament i exclusivament al fet que formaven part
d’'un o0 més dels seus ingredients i, per tant,
apareixen en I'aliment d’acord amb el principi de
transferéncia, sempre que ja no compleixin una
funcio tecnologica en el producte acabat.

* Que s'utilitzin com a coadjuvants tecnologics.

v’ Els suports i les substancies que no siguin
additius alimentaris perd que s'utilitzen de la mateixa
manera i amb la mateixa finalitat que els suportsi en
les dosis estrictament necessaries.

ATIN Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
N Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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v Les substancies gue no siguin additius alimentaris,
pero que s’utilitzin de la mateixa manera i amb les
mateixes finalitats que els coadjuvants tecnologics i
gue encara es trobin presents en el producte acabat,
encara que sigui de forma modificada.

v L’aigua:

* Quan en un procés de fabricacié s’utilitza només
per reconstituir un ingredient concentrat o
deshidratat,

(o]

* En el cas del liquid de cobertura que normalment
Nno es consumeix.

No obstant aix0, prevalen, per damunt de les
circumstancies descrites anteriorment, les normes
especifiques d’etiquetatge de les substancies o productes
gue causen al-lérgies o intolerancies.

Per tant, quan un ingredient o coadjuvant tecnologic
provingui d’'una substancia o producte que causa
al-lérgies o intolerancies, s’haura d’especificar en
I'etiqueta, encara que es complis algun dels requisits
detallats en els apartats 1 a 5 anteriors.

Article 20 del Reglament (UE) nim. 1169/2011

TEE
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L’ETIQUETA AL DETALL 07

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (3):
4 OMISSIO DE COMPONENTS D’ALIMENTS EN LA LLISTA D’INGREDIENTS

Definicions:

+ Additiu alimentari: article 3.2.a) del Reglament (CE)
num. 1333/2008.

+ Coadjuvant tecnologic: article 3.2.b) del Reglament
(CE) nim. 1333/2008.

* Suports: punt 5 de 'Annex | del Reglament (CE)
num.1333/2008

* Enzim alimentari: article 3.2.a) del Reglament (CE)
nam. 1332/2008.

* Aromes: article 3.2.a) del Reglament (CE) num.
1334/2008.

ATIN Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentaci6
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L’ETIQUETA AL DETALL 08

LA LLISTA D’INGREDIENTS (4):
\ NORMES ESPECIFIQUES PER A LA INDICACIO DELS INGREDIENTS PER

4 ORDRE DECREIXENT DE PES

Com a norma general, la llista d’'ingredients ha
d’incloure tots els ingredients indicats per ordre
decreixent de pes en el moment de la fabricacio
(vegeu Fitxa explicativa Etiqueta al detall 05).

Pel que fa a I'ordre amb qué s’han d’indicar els
ingredients, el Reglament (UE) nim. 1169/2011
estableix les normes especifiques seguents:

1) Aigua afegida i ingredients volatils
Constaran en la llista d’ingredients per ordre de
pes en el producte acabat, sempre que
representin > 5%.

Per tant:

v" No cal que constin en la llista d’'ingredients si
no superen el 5% en pes del producte acabat.

v Aquest limit del 5% no s’aplica a la carn, als
preparats de carn, als productes de la pesca
no transformats ni als mol-luscs bivalves no
transformats, en els quals haura de constar
sempre l'aigua utilitzada com a ingredient,
independentment de la quantitat.

T
QII Departament d’Agricultura,
Y! Ramaderia, Pesca i Alimentaci6
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2)

3)

La quantitat d’aigua afegida en un aliment com a
ingredient es determina restant de la quantitat

total del producte acabat les quantitats totals de la

resta dels ingredients utilitzats.

Ingredients concentrats o deshidratats i
reconstituits en el moment de la fabricacio
Poden constar en la llista d’'ingredients per ordre
de pes abans de la seva concentracié o
deshidratacio.

Ingredients utilitzats en aliments concentrats
o deshidratats i destinats a ser reconstituits
mitjangant I’addicié d’aigua

Poden indicar-se per ordre de proporcio en el
producte reconstituit. En aquest cas, la llista
d’ingredients ha d’anar acompanyada d’un
mencio del tipus "ingredients del producte
reconstituit” o “ingredients del producte ja
preparat per al consum”.

A=04 @50
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L’ETIQUETA AL DETALL 08

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (4):
NORMES ESPECIFIQUES PER A LA INDICACIO DELS INGREDIENTS PER

ORDRE DECREIXENT DE PES

4) Fruites, hortalisses o bolets que s’utilitzen

com a ingredients en una mescla en diferents
proporcions sense que cap predomini en pes

Es podran agrupar en la llista d'ingredients amb
les designacions “fruites”, “hortalisses” o
“‘bolets”, amb les condicions seguents:

v Constaran en la llista d’ingredients en I'ordre
gue correspongui en funcio del seu pes total.

v Aniran seguides de la indicacié “en proporcio
variable”.

v Immediatament després, s’indicaran les llistes
de fruites, hortalisses o bolets utilitzats.

5) Mescles d’espécies o plantes aromatiques

utilitzades en proporcio variable i sense el
predomini de cap d’elles

Es podran enumerar en qualsevol ordre, sempre
que vagin acompanyades de la indicacio “en
proporcio variable”.

ATNN Generalitat de Catalunya

b Departament d’Agricultura,
Y! Ramaderia, Pesca i Alimentaci6
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6)

7)

Ingredients que constitueixen menys del 2%
en pes del producte acabat

Es podran enumerar en qualsevol ordre
després de la resta d’ingredients (els que
representen >2% en pes).

Ingredients que constitueixen <2% del
producte acabat, i que sOn similars o
intercanviables

Es pot fer referencia a aquests ingredients en la
llista d’ingredients mitjangant la indicacio
“‘Conté ...... i/o........

Els ingredients similars o intercanviables sén
aquells que poden utilitzar-se indistintament en la
fabricacié d’un aliment sense modificar la seva
composicio, naturalesa o valor percebut.

Aquesta disposicidé no s’aplica als additius ni a les
substancies que causen intolerancies o al-lergies.
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L’ETIQUETA AL DETALL 08

LA LLISTA D’INGREDIENTS (4):
\ NORMES ESPECIFIQUES PER A LA INDICACIO DELS INGREDIENTS PER

4 ORDRE DECREIXENT DE PES

8) Olis refinats d’origen vegetal.
Poden agrupar-se en la llista d'ingredients amb la
designacio “olis vegetals”, que constara en la
llista d’ingredients en I'ordre que correspongui en
funcio del seu pes total, pero anira seguida
immediatament de la llista dels origens vegetals
especifics dels olis utilitzats, i es podra completar
amb la indicacio “en proporci6 variable”.

En cas d'utilitzar olis hidrogenats, aquests hauran
d’anar acompanyats d’'una de les mencions
“totalment hidrogenat” o “parcialment hidrogenat”,
segons el cas.

T
Q" I Departament d’Agricultura,
Y! Ramaderia, Pesca i Alimentaci6
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9) Greixos refinats d’origen vegetal

Poden agrupar-se en la llista d’'ingredients amb la
designacio6 “greixos vegetals”, que constara en
la llista d’'ingredients en 'ordre que correspongui
en funci6 del seu pes total, perd anira seguida
immediatament de la llista dels origens vegetals
especifics dels greixos utilitzats, i es podra
completar amb la indicaci6 “en proporci6
variable”.

En cas d’utilitzar greixos hidrogenats, aquests
hauran d’anar acompanyats d’una de les
mencions “totalment hidrogenat” o “parcialment
hidrogenat”, segons el cas.

Annex VII Part A del Reglament (UE) num. 1169/2011
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L’ETIQUETA AL DETALL 09

LA LLISTA D’INGREDIENTS (5):
S DESIGNACIO DE DETERMINATS INGREDIENTS
4 PEL NOM D’UNA CATEGORIA

Com a norma general, els ingredients es designen  No obstant aix0, els ingredients que pertanyen a

per la seva denominacid especifica, seguint els una de les categories d’aliments que s’indiquen

mateixos criteris que els utilitzats per a la a continuacié es poden designar en la llista

denominaci6 de I'aliment. d’ingredients  mitjancant la  denominacio
d’aquesta categoria en comptes de la seva
denominacio especifica.

Definicié de la categoria d’aliments Designacio en la llista d’ingredients

“Oli”, seguit de qualificatiu “animal” o bé de
la indicacié de I'origen animal especific.

i8N Olis refinats d’origen animal Si es tracta d'un oli hidrogenat, caldra
indicar també “totalment hidrogenat” o
“parcialment hidrogenat”, segons el cas.

“Greix”, seguit de qualificatiu “animal” o bé
de la indicaci6 de I'origen animal especific.
AW Greixos refinats d’origen animal Si es tracta d’'un greix hidrogenat, caldra
indicar també “totalment hidrogenat” o
“parcialment hidrogenat”, segons el cas.

“Farina” seguit del nom dels cereals que
<IN Mescles de farines procedents de dues o més espécies de cereals formen part de la mescla, per ordre
decreixent de pes.

~{1
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L’ETIQUETA AL DETALL 09

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (5):

4 PEL NOM D’UNA CATEGORIA

Midé i fécula, i mido i fecula modificats per mitjans fisics o per
enzims

Qualsevol espécie de peix quan aquest sigui ingredient d’'un
aliment, sempre que aquest aliment tingui una denominacio i una
presentacié que no faci referéncia a una espécie de peix en
concret

Qualsevol tipus de formatge o mescla de formatges que sigui
ingredient d’'un aliment, sempre que aquest aliment tingui una
denominacio i una presentacio que no faci referéncia a una
varietat concreta de formatge

Totes les especies, sempre que aquestes no representin més del
2% en pes de l'aliment

Totes les plantes o parts de plantes aromatiques, sempre que
aquestes no representin més del 2% en pes de l'aliment

Totes les preparacions de gomes utilitzades en la fabricacio de la
goma base

! Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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“Mld 29

“Peix”

DESIGNACIO DE DETERMINATS INGREDIENTS

“Formatge”

“Espécies” o “Mescla d’espécies”

“Plantes aromatiques” o

plantes aromatiques”

“Goma base”

8

“Mescla de

Definicié de la categoria d’aliments Designacié en la llista d’ingredients

g



L’ETIQUETA AL DETALL 09

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (5):

A€,

PEL NOM D’UNA CATEGORIA

0N Pa ratllat de qualsevol origen

Tots els tipus de sacarosa

Dextrosa anhidra o monohidratada

<M Xarop de glucosa i xarop de glucosa anhidra

Totes les proteines de la llet (caseines, caseinats i proteines del
serum i del lactoserum), incloent-hi les seves mescles

ils8 Mantega de cacau de pressio, “expeller” o refinada

= = o T

Totes les categories de vi de ’Annex VII, Part Il del Reglament
(UE) n. 1308/2013

ATIN Generalitat de Catalunya
‘ D Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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DESIGNACIO DE DETERMINATS INGREDIENTS

“Pa ratllat”

“Sucre”

“Dextrosa’

“Xarop de glucosa”

“Proteines de la llet”

“Mantega de cacau”

uvi”

Definicié de la categoria d’aliments Designacio en la llista d’ingredients

g



L’ETIQUETA AL DETALL 09

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (5):
DESIGNACIO DE DETERMINATS INGREDIENTS
PEL NOM D’UNA CATEGORIA

Definicié de la categoria d’aliments Designacio en la llista d’ingredients

Els musculs de I'esquelet® de les espéecies de mamifers i d’aus
reconegudes com a aptes per al consum huma, incloent-hi els
teixits que de forma natural hi s6n adherits, i en els quals els
continguts totals en matéria grassa i teixit conjuntiu no superin els
valors indicats en la Taula nim. 1, i sempre que aquesta carn sigui

un ingredient d’'un altre aliment.

Quan es superin els limits maxims de matéria grassa i/o teixit “Carn(s) de” seguit del nom de les espécies
28 conjuntiu indicats en la Taula nim. 1, i sempre que es compleixin animals de les quals provenen.

la resta de criteris de la definicio “Carn(s) de”, el contingut en

“Carn(s) de” s’haura d’ajustar en consequéncia a la baixa, i en la

lista d’'ingredients s’haura de mencionar, a més de “Carn(s) de”, la
presencia de matéria grassa i/o de teixit conjuntiu.

Els productes inclosos en la definicié de “Carn separada
mecanicament”, queden exclosos d’aquesta definicid.

“Carn separada mecanicament” seguit del
nom o noms de les espécies animals de les
quals prové.

Tots els tipus de productes inclosos en la definicio de “Carn
separada mecanicament”

(1): El diafragma i els masseters formen part dels musculs de I'’esquelet, quedant exclosos el cor, la llengua, els musculs

del cap diferents dels masseters, del carp, del tars i de la cua.

l Departament d’Agricultura,
LY Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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L’ETIQUETA AL DETALL 09

LA LLISTA D’INGREDIENTS (5):
S DESIGNACIO DE DETERMINATS INGREDIENTS
4 PEL NOM D’UNA CATEGORIA

Taula nim. 1: Limits maxims de matéria grassa i de teixit conjuntiu per als ingredients designats mitjangant “Carn(s) de”

Contingut en greix (%) Relacio col-lagen/proteines de carn (%) ()

Mamifers (excepte conills i porcs)
i mescles d’espécies amb
predomini de mamifers

Porcs

Aus i conills

(1): La relacié col-lagen/proteines de carn s’expressa com a percentatge de col-lagen en les proteines de carn. El
contingut en col-lagen és 8 vegades el contingut en hidroxiprolina

Generalitat de Catalunya
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L’ETIQUETA AL DETALL 10

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (6):
4 DESIGNACIO DELS ADDITIUS, ENZIMS | AROMES

Designacio dels additius i els enzims (amb funci6
d’additiu) en la llista d’ingredients

Els additius i els enzims alimentaris, llevat d’aquells
casos en que estiguin exceptuats de constar en la llista
d’ingredients d’acord amb larticle 20 b) del Reglament

(UE) nim. 1169/2011 (vegeu la fitxa nim. 7), que
pertanyen a una de les categories davall especificades,
s’han de designar en la llista d’ingredients pel nom de la
categoria seguida del nom especific de I'additiu o del seu
namero E. En el cas que l'additiu pertanyi a més d’'una
categoria, s’indicara la que correspongui a la seva funcio
principal en l'aliment.

Categories d’additius i enzims alimentaris

Acidulant

Corrector de I'acidesa
Antiaglomerant
Antiespumant
Antioxidant

Agent de carrega
Colorant

Emulgent

Sals de fosa @
Enduridor
Potenciador del sabor
Agent de tractament de la farina

Escumant
Gelificant

Agent de recobriment
Humectant

Midé modificat @
Conservador
Gas propel-lent
Gasificant
Segrestant
Estabilitzant
Edulcorant
Espessidor

(1) Aquesta categoria s’utilitza només en el cas que I'aliment sigui un formatge fos o un producte a base de formatge fos.

(2) En aquest cas, no cal indicar la denominacio especifica de I'additiu ni el seu nimero E.

ATIN Generalitat de Catalunya
Q b Departament d’Agricultura,
Y! Ramaderia, Pesca i Alimentaci6
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L’ETIQUETA AL DETALL 10

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (6):
DESIGNACIO DELS ADDITIUS, ENZIMS | AROMES

Designacio dels additius i els enzims (amb funcio
d’additiu) en la llista d’ingredients

Els additius i els enzims alimentaris, llevat d'aquells
casos en qué estiguin exceptuats de constar en la llista
d’'ingredients d’'acord amb [l'article 20 b) del Reglament

(UE) nim. 1169/2011 (vegeu la fitxa num. 7), que
pertanyen a una de les categories d'avall especificades,
s’han de designar en la llista d'ingredients pel nom de la
categoria seguida del nom especific de I'additiu o del seu
namero E. En el cas que l'additiu pertanyi a més d'una
categoria, s'indicara la que correspongui a la seva funcio
principal en I'aliment.

Categories d’additius i enzims alimentaris

Acidulant

Corrector de l'acidesa
Antiaglomerant
Antiespumant
Antioxidant

Agent de carrega
Colorant

Emulgent

Sals de fosa @
Enduridor
Potenciador del sabor
Agent de tractament de la farina

Escumant
Gelificant

Agent de recobriment
Humectant

Midé modificat @
Conservador
Gas propel-lent
Gasificant
Segrestant
Estabilitzant
Edulcorant

Espessidor
(1) Aquesta categoria s'utilitza només en el cas que I'aliment sigui un formatge fos o un producte a base de formatge fos.

(2) En aquest cas, no cal indicar la denominaci6 especifica de I'additiu ni el seu nimero E.

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
Ramaderia, Pesca i Alimentacid
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L’ETIQUETA AL DETALL 10

LA LLISTA D’'INGREDIENTS (6):
DESIGNACIO DELS ADDITIUS, ENZIMS | AROMES

Designacio dels aromes en la llista d’ingredients

Els aromes s6n productes no destinats al seu consum
com a tals, sin6 que s'afegeixen als aliments per donar-los
un determinat olor o sabor o per modificar-ne l'olor o el
sabor.

La designaci6 dels aromes en la llista d’ingredients es
fara mitjancant les paraules segtients:

v’ “Aromal/aromes”
0]

una denominacio o descripcio més especifica si el
component aromatitzant conté aromes dels tipus
seglents, tal com es defineixen a larticle 3.2 del
Reglament (CE) num. 1334/2008, sobre els aromes:
“Substancia aromatitzant”, “Substancia aromatitzant
natural”, “Preparacié aromatitzant”, “Aroma obtingut per
tractament termic”’, “Aroma de fum”, “Precursor
d’aroma” i “Altres aromes”.

v “ Aroma/aromes de fum”
0
“Aroma/aromes de fum produits a partir d’aliments
0 categories o fonts d’aliments”

Exemple: “Aroma de fum a partir de faig”

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
£l Ramaderia, Pesca i Alimentacid

0,2 508,2 52

En aquest cas, I'aroma ha de conferir un sabor fumat
als aliments i ha de respondre a la definicié d’aroma de
fum de Tlarticle 3.2 f) del Reglament (CE) num.
1334/2008, sobre els aromes.

Daltra banda, els aromes de fum han d’estar
autoritzats per a poder ser utilitzats en I'elaboraci6
d'aliments a la UE d'acord amb el Reglament (CE)
nam. 2065/2003, sobre aromes de fum, i podran tenir, a
més, condicions especifiques d'utilitzacié.

El terme “natural” per descriure un aroma es pot utilitzar
només si es fa d'acord amb les disposicions de l'article 16
del Reglament (CE) num. 1334/2008, sobre els aromes,
gue estableix les condicions relatives al procés d’obtencid i
la composicié d’aquestes substancies.

La cafeina i la quinina, quan s'utilitzen com a aromes en
'elaboracié d'un aliment, cal designar-les en la llista
d’ingredients de la manera segtent: “Aroma de cafeina”
o “Aroma de quinina”.

[Annex VII, part D, del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

A0 8 @ =0
= & gz




L’ETIQUETA AL DETALL 11

LA LLISTA D'INGREDIENTS (7):
4 DESIGNACIO DELS INGREDIENTS COMPOSTOS

Formes d’indicar els ingredients d’un ingredient
compost

Els ingredients dun ingredient compost poden ser
indicats en la llista d'ingredients de l'aliment de dues
maneres:

* Per la seva propia designacio i en el lloc de la llista
d’ingredients de laliment que els correspongui en
funcié del seu pes global i seguits, immediatament
després, per la llista dels seus propis ingredients entre
parentesi.

* Una altra opcié és indicar, de forma disgregada, els
ingredients de [lingredient compost en la llista
d’'ingredients de [laliment, i en el lloc que els
correspongui en funcié del seu pes.

* La coincidéncia entre ingredients de laliment i de
lingredient compost o entre ingredients de diferents
ingredients compostos permet agrupar-los en la llista
d’ingredients de l'aliment.

ATIN Generalitat de Catalunya
Q D Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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L’ETIQUETA AL DETALL 12

ETIQUETATGE OBLIGATORI SOBRE LES SUBSTANCIES O PRODUCTES

4 QUE CAUSEN AL-LERGIES O INTOLERANCIES

Tots els ingredients o coadjuvants tecnologics o
els seus derivats, utilitzats en la fabricaci6 d’'un
aliment que causin al-lérgies o intolerancies, i que
segueixin presents en el producte acabat, encara
gue sigui en una forma modificada, s6n sempre
d’indicacio obligatoria.

[Article 9.1.c del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

Llista de substancies o productes que . , .
. . . . . Llista d’excepcions
causen al-lergies o intolerancies

» Xarops de glucosa a base de blat inclosa la dextrosa i derivats

» Maltodextrines a base de blat

» Xarops de glucosa a base d’ordi

» Cereals utilitzats per a fer destil-lats alcoholics, inclos I'alcohol etilic
d’origen agricola

Cereals que continguin gluten com blat,
segol, ordi, civada, espelta, kamut o les
varietats hibrides i productes derivats

n Crustacis i productes a base de crustacis

“ Ous i productes a base d’ou

Els suposits d’omissié de determinats ingredients
en la llista d’ingredients no s’apliquen quan es
tracta de substancies que causen al-lérgies o
intolerancies o derivin d’aquestes (Vegeu Fitxa n. 7).

[Article 20 del Reglament (UE) n. 1169/2011]

La llista de les substancies o productes que
causen al-lergies o intolerancies, amb les seves
excepcions, s’indiquen a continuacio:

» Gelatina de peix utilitzada com a suport de vitamines o preparats de

Peix i productes a base de peix

carotenoids

*» Gelatina de peix o ictiocol-la utilitzada com a clarificant en cervesa i vi

ATIN Generalitat de Catalunya
o Departament d’Agricultura,

ql Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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L’ETIQUETA AL DETALL 12

ETIQUETATGE OBLIGATORI SOBRE LES SUBSTANCIES O PRODUCTES
QUE CAUSEN AL-LERGIES O INTOLERANCIES

Llista de substancies o productes que . , .
. . . . . Llista d’excepcions
causen al-lergies o intolerancies

n Cacauets i productes a base de cacauets

+ Oli i greix de llavor de soja refinats, inclosos els derivats

* Tocoferols naturals mesclats (E306), d-alfa tocoferol natural, acetat d-
alfa tocoferol natural i succinat d-alfa tocoferol natural derivats de la
soja

* Fitosterols i ésters de fitosterol derivats d’olis vegetals de soja

« Esters de fitostanol derivats de fitosterols d’oli de llavors de soja

Soja i productes a base de soja

* Lactoserum utilitzat per a fer destil-lats alcoholics, inclos I'alcohol etilic
/A Llet i els seus derivats (inclosa la lactosa) d’origen agricola
* Lactitol

Fruita seca de clofolla com ametlles,

avellanes, nous, anacards, pacanes, nous ¢ Fruits de clofolla utilitzats per a fer destil-lats alcoholics, inclos I'alcohol
del Brasil, festucs nous de macadamia i etilic d’'origen agricola
productes derivats

Api i productes derivats

n Mostassa i productes derivats

Tl
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L’ETIQUETA AL DETALL 12

A€,

Llista de substancies o productes que

causen al-lérgies o intolerancies

Grans de sésam i productes a base de
grans de sésam

Anhidrid sulfurés (SO,) i sulfits en
concentracions superiors a 10mg/kg o
10mg/L de SO, total, en productes llestos
per al consum o reconstituits segons les
instruccions del fabricant

Tramussos i productes a base de
tramussos

n Mol-luscs i productes a base de mol-luscs

ATIN Generalitat de Catalunya
Q D Departament d’Agricultura,
Y! Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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ETIQUETATGE OBLIGATORI SOBRE LES SUBSTANCIES O PRODUCTES
QUE CAUSEN AL-LERGIES O INTOLERANCIES

Llista d’excepcions
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L’ETIQUETA AL DETALL 12

ETIQUETATGE OBLIGATORI SOBRE LES SUBSTANCIES O PRODUCTES
4 QUE CAUSEN AL-LERGIES O INTOLERANCIES

Aquesta llista o Annex ha de ser reexaminat
sistematicament per la Comissio, tenint en compte
els avencos cientifics i, si s’escau, els actualitzara.

Les substancies o productes que causen
al-lérgies o intolerancies s’expressaran a la llista
d’'ingredients de l'etiqueta de la manera seguent:

* Amb una referéncia clara a la denominacio de
a substancia o producte segons es detalla a la
llista de substancies que causen allergies o
intolerancies que es detallen en aquesta fitxa.

[Annex Il del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

+ De manera destacada mitjangant una composicio
tipografica que la diferencii de la resta de la llista
d’ingredients, ja sigui, per exemple, pel tipus de
lletra, I'estil o el color de fons.

* Quan diversos ingredients o0 coadjuvants
tecnologics d'un aliment provinguin d’un Unic
al-lergen de la llista, s’haura d’especificar aixi en
etiquetatge per a cada ingredient i coadjuvant
tecnologic.

En el cas que no s’indiqui una llista d’ingredients
a letiqueta de laliment, aquestes substancies o
productes s’hauran d’incloure precedits de la paraula
“conté...” seqguit del nom de la substancia que
causa l'al-léergia o intolerancia segons s’indica a la
llista.

No s’hauran d’incloure les dites mencions en
aquells casos on la denominacié de I'aliment faci
una clara referéncia a la substancia o producte
al-lergen.

[Article 21 del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

Més informacioé sobre I'etiquetatge d’al-lergens:
Informacio sobre al-lergens
Agéncia Catalana de Seguretat Alimentaria (ACSA)

ATIN Generalitat de Catalunya
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http://acsa.gencat.cat/ca/seguretat_alimentaria/seguretat_alimentaria_per_temes/etiquetatge_dels_aliments/informacio_sobre_al_lergens/

L’ETIQUETA AL DETALL 13

4 INDICACIO QUANTITATIVA DELS INGREDIENTS

Casos en que cal indicar en I'etiquetat la quantitat
d’'un ingredient o categoria d’ingredients:

a) Quan figuri en la denominacié de l'aliment o el
consumidor I'associi amb aquesta denominacio;

b) Quan es destaqui en [letiquetat mitjancant
paraules, imatges o representacio grafica,

c) O guan sigui essencial per a definir 'aliment i per
a distingir-lo dels productes amb els quals es
pugui confondre a causa de la seva denominacio
o del seu aspecte.

Formes d’'indicar-la:

» S’expressara com a percentatge de l'ingredient o
ingredients en el moment de la seva utilitzacio en
la fabricacio de I'aliment.

» Haura de figurar en la denominaci6 de I'aliment o

al costat d'aquesta o bé en la llista d’ingredients,
al costat de l'ingredient o ingredients en questio.

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
£l Ramaderia, Pesca i Alimentacid
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Casos especials:

¢ 2

En el cas d’aliments que hagin perdut humitat (per
ex. degut a un tractament térmic), la quantitat de
ingredient o ingredients s’expressaran com a
percentatge en relacié al producte acabat.

Si el percentatge de lingredient o de tots els
ingredients indicats en I'etiquetat supera el 100%,
aquestes s'indicaran en funcié de les quantitats
necessaries per a fabricar 100 g del producte
acabat.

La quantitat dels ingredients volatils s’indicara
sempre respecte del producte acabat.

La quantitat dels ingredients utilitzats en forma
concentrada o0 deshidratada | que es
reconstitueixen per a fabricar un aliment es podra
indicar segons la seva importancia ponderal abans
de la seva concentracid o deshidratacio (o bé “un
cop reconstituits”).

En el cas d’aliments concentrats o deshidratats als
guals cal afegir aigua per reconstituir-los, la
guantitat dels ingredients es podra indicar en
funcio de la seva importancia ponderal en I'aliment

04agosa
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L’ETIQUETA AL DETALL 13

4 INDICACIO QUANTITATIVA DELS INGREDIENTS

b) Quan hi hagi disposicions especifiques de la
Unié Europea que determinin de forma precisa la
guantitat de I'ingredient o categoria d’ingredients,
i sense preveure la indicaci6 d’aquests en
I'etiquetat.

Excepcions a I'obligatorietat d’indicacio
gquantitativa d’ingredients:

1. No esrequeriralaindicacio quantitativa:

a) Respecte d'un
d’ingredients:

ingredient o  categoria

c) En el cas que es tracti de:
» Per al qual sigui obligatori indicar el seu pes net

escorregut, ja que [lingredient o categoria
d’ingredients és solid i es presenta en un liquid
de cobertura.

 Si la quantitat ha de figurar obligatdoriament en
I'etiquetat segons disposicions de la Unid
Europea.

» Fruites, hortalisses o bolets que s'utilitzen com
a ingredients en una mescla en diferents
proporcions sense cap predomini en pes,
podent-se agrupar en la llista d’'ingredients amb
les designacions  “fruites”, “hortalisses” o
“bolets” seguides de la indicacié “en proporcio
variable” (vegeu l'apartat 4 de la Fitxa n. 8).

* Que s'utilitzi en dosis baixes amb finalitats

aromatitzants.

O que, encara que lingredient figuri en la
denominacié de l'aliment, aquest no pot influir
en l'elecci6 del consumidor del pais on es
comercialitza, ja que la variacié de la quantitat
no és essencial per caracteritzar I'aliment o no
és suficient per distingir-lo d’altres aliments
similars.

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,

! Ramaderia, Pesca i Alimentacid
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Mescles d'espécies o0 plantes aromatiques
utilitzades en proporcié variable i sense
predomini de cap d’elles, podent-se enumerar
en la llista dingredients en qualsevol ordre
acompanyades de la indicaci6 “en proporcio
variable” (vegeu apartat 5 de la Fitxa n. 8).
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4 INDICACIO QUANTITATIVA DELS INGREDIENTS

2. Encara que Vlingredient o la categoria
d’ingredients figuri en la denominacié de

I’aliment o el consumidor I'associi amb aquesta Comunicacié de la Comissié sobre I'aplicacié

ﬁletnomltn?CIqi_ 0 ?CIUGStSI es imdetaql::n ern del principi de la declaracié quantitativa dels
etiquetat miyancant paraules o Imatges, no sera | ;. c4iants (QUID)

necessari indicar-ne la quantitat en els casos

Per a més informacio:

seguents:

a) Quan aquest ingredient o categoria d’ingredients
respongui a les indicacions “amb edulcorant/s” o
“amb sucre/s i1 edulcorant/s”, encara que
aguestes acompanyin la denominaci6 de
l'aliment (vegeu els apartats 3 i 4 de la Fitxa
nam. 4).

b) Qualsevol vitamina o mineral afegits, si aguestes
substancies estan subjectes a informacié
nutricional.

ATIV Generalitat de Catalunya

E:mﬁ:_“;g;‘:g?ﬁm‘x’mcm [Article 22 i Annex VIII del Reglament (UE) nam. 1169/2011]
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http://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:52017XC1121(01)&from=ES

L’ETIQUETA AL DETALL 14

J QUANTITAT NETA

La quantitat neta és una indicacié obligatoria en
I'etiquetatge d’'un aliment.

La quantitat neta d’'un aliment s’expressara en litres,
centilitres, mil-lilitres, kilograms o grams, segons el
cas:

v/en unitats de volum en el cas de productes liquids.
v en unitats de pes en el cas dels demés productes.

Quan estigui prevista per les disposicions de la UE o
nacionals, la indicaci6 d’'una quantitat (quantitat
nominal, quantitat minima o quantitat mitjana)
aquesta quantitat sera la quantitat neta (a efectes
del R (UE) nim. 1169/2011).

Casos especials

Quan un article envasat estigui constituit per dos o
més envasos individuals que continguin la mateixa
guantitat del mateix producte, s’indicara la quantitat
neta mencionant la quantitat neta continguda en cada
envas individual i el nombre total d’envasos.

N Generalitat de Catalunya
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v Aquestes indicacions no seran obligatories quan el
nombre total d’envasos individuals es pugui veure
clarament i comptar-se facilment des de I'exterior, i
guan es pugui veure clarament des de [I'exterior
almenys una indicaci6 de la quantitat neta
continguda en cada envas individual.

Quan un article envasat estigui constituit per dos o
més envasos individuals que no es considerin unitats
de venda, s'indicara la quantitat neta esmentant la
guantitat neta total i el nombre total d'envasos
individuals.

Quan un producte alimentari solid es presenti en un
liquid de cobertura, s'indicara també el pes net
escorregut d'aquest aliment.

v'En el cas gue s’indiqui pes net i pes escorregut,
aquestes mencions han de constar al mateix camp
visual.

Quan el producte alimentari s'hagi glacejat, el pes net
declarat d'aquest aliment no incloura el pes del
glacejat.
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L’ETIQUETA AL DETALL 14

J QUANTITAT NETA

Per «liquid de cobertura» s'entenen els productes
esmentats a continuacio:

v aigua, solucions aquoses de sals, salmorres,
solucions aquoses d'acids alimentaris, vinagre,
solucions aquoses de sucres, solucions aquoses
d'altres substancies edulcorants i de suc de fruites
0 de hortalisses en el cas de les fruites i
hortalisses.

Si s’escau, barrejats entre ells i també quan es
presentin en estat congelat o ultracongelat, sempre
que el liquid sigui Gnicament accessori respecte als
elements essencials del preparat i no resulti
determinant per a la compra.

Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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Excepcions a I’obligatorietat

La declaraci6 de la quantitat neta no sera obligatoria
en el cas d’aliments:

v gue estiguin subjectes a péerdues considerables del
seu volum o la seva massa i que es venguin per
unitats o que es pesin davant del comprador.

\/que la seva quantitat neta sigui inferiora 5 g o 5 ml;
no obstant aix0, aquesta disposicié no s’aplicara en
el cas de les especies i les plantes aromatiques

(0]

v que normalment es venen per unitats, sempre que
el nombre d’articles es pugui veure clarament i els
articles es puguin comptar facilment des de
I'exterior, 0, de no ser aixi, s’'indiqui en l'etiquetat.

[Article 23 i Annex IX del Reglament (UE) nim. 1169/2011]
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L’ETIQUETA AL DETALL 15

DATA DE DURABILITAT MiNIMA, DATA DE CADUCITAT

J | DATA DE CONGELACIO

La data de durabilitat minima o de caducitat d’'un
aliment és una indicacié obligatoria en l'etiquetatge
d’un aliment.

S’indicara d’'una manera o altra segons si I'aliment és
més o0 menys perible i pot suposar més o menys un
perill per a la salut humana.

Data de durabilitat minima

La data de durabilitat minima dun aliment
s’expressara de la manera seguent:

v Precedida de “Consumir preferentment abans
del/de/d ...” si la data inclou el dia.

v'Precedida de “Consumir preferentment abans
de lafi de/d ...” en la resta dels casos.

Aquesta indicaci6 anira acompanyada de la
mateixa data o duna referéncia al lloc de
etiqueta on s’indica la data. Es complementara
amb les condicions de conservacié que s’han
d’observar per assegurar la duracié indicada.

v/La data segons aquest ordre: dia, mes i, si és el
cas, any.

N Generalitat de Catalunya
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Segons si l'aliment és més o menys perible, la
data s’expressara utilitzant com a minim les
indicacions seguents:

\/EI diai el mes, en aliments amb durabilitat inferior
a 3 mesos.

vVEl mes | Pany, en aliments amb durabilitat
superior a 3 mesos i inferior a 18 mesos.

\/L’any, en aliments amb durabilitat superior a 18
mesos.

No caldra indicar la data de durabilitat minima en
els aliments seguents, sempre que no hi hagi una
disposicié de la Uni6é que ho imposi especificament:

v'Fruites i hortalisses fresques, incloses les
patates, sense pelar o tallar o sotmeses a
gualsevol altre tractament similar. Aquesta
excepcidé no s’aplicara a les llavors germinants i a
productes similars com ara brots de lleguminoses.
\/Vins, vins de licor, vins escumosos, Vins
aromatitzats i productes similars obtinguts a
partir de fruites diferents del raim, i també les
begudes del codi NC 2206 00 obtingudes a partir

de raim o most de raim.
0fag04a
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L’ETIQUETA AL DETALL 15

DATA DE DURABILITAT MiNIMA, DATA DE CADUCITAT

J | DATA DE CONGELACIO

\/Begudes amb un grau = 10% volum d’alcohol.

v'Productes de forn de pa, de brioixeria o
rebosteria que es consumeixen normalment en un
termini de 24 hores després de la seva fabricacio.

4 Vinagres

v/ Sal de cuina

v/ Sucres en estat solid

v'Productes de confiteria  constituits quasi
exclusivament per sucres aromatitzats o acolorits.

v Gomes de mastegar i productes similars de
mastegar.

Data de caducitat

La data de caducitat s’indicara en aquells aliments
gue sO6n molt peribles i poden suposar un perill
immediat per a la salut humana després d’un curt
periode de temps. Després de la data de caducitat,
'aliment no es considera segur.

La data de caducitat s’expressara de la manera seguent:

v Precedida de “Data de caducitat” acompanyada
de la data mateixa o d'una referéncia al lloc de

ATIN Generalitat de Catalunya
‘ o Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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letiqueta on s’indica la data. Es complementara
amb una descripci6 de les condicions de
conservacio que s’hauran de respectar.

v'La data segons aquest ordre: dia, mes i, si és el
cas, any.

v S’indicara en cada porcié individual envasada.
Data de congelacié

La data de congelaci6 o de primera congelacio
s’indicara en els aliments carn congelada, preparats
de carn congelats i productes de la pesca no
transformats congelats [Annex Ill, punt 6, del
Reglament (UE) nium. 1169/2011].

La data de congelacié s’expressara de la manera
seguent:

v'Precedida de “Data de congelacio:
acompanyada de la data mateixa o duna
referéncia al lloc de l'etiqueta on s’indica la data.

v'La data segons aguest ordre: dia, mes i any de
manera no codificada.

[Article 24 i annex X del Reglament (UE) nim. 1169/2011]
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L’ETIQUETA AL DETALL 16

4 CONDICIONS DE CONSERVACIO 1/0 D’UTILITZACIO | MANERA D’US

Les indicacions relatives a les condicions especials
de conservacié i dutilitzaci6 sén d’indicacio
obligatoria en [letiquetatge d’un aliment quan
aquest aliment aixi ho requereixi.

Condicions d’utilitzacié i manera d’us

S’indicaran les condicions d’utilitzacié i manera d'us
d’'un aliment envasat quan en abséncia d’aquesta
informacié pugui fer-se I'us inadequat de
I'aliment.

La manera d’us de l'aliment s’haura d’indicar amb
paraules i numeros. A més a més, es podran
indicar pictogrames o simbols per expressar les
mencions assenyalades (per exemple, simbol d’'una
cassola, un forn...).

ATIN Generalitat de Catalunya
Q D Departament d’Agricultura,
Y! Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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Condicions especials de conservacié de

’aliment una vegada obert

Per tal de garantir una adequada utilitzacié de
laliment i per a la seva conservacié una vegada
obert, s’hauran d’indicar, quan escaigui, les
condicions del seu consum i/o data limit del seu
consum.

[Article 25 i 27 del Reglament (UE) nim. 1169/2011]
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Obligatorietat

El nom o rad social i I'adreca de I'operador responsable
de la informacié alimentaria sén indicacions
obligatories en l'etiquetatge d’un aliment.

Responsabilitat de la informacié alimentaria

L’operador d’empresa alimentaria responsable de la
informaci6 alimentaria sera:

* L’operador establert a la Unié6 Europea amb el nom
o la rad social del qual es comercialitza I'aliment.

* Per a aliments importats: I'importador de Il'aliment
ala UE.

Obligacions del responsable de la informacio
alimentaria

L’'operador responsable de la informacid alimentaria
ha de garantir la preséencia i I'’exactitud d’aquesta
informacié de conformitat amb la normativa aplicable
sobre informacié alimentaria i els requisits de les
disposicions nacionals pertinents.

Els operadors d’empreses alimentaries han de garantir
i verificar que les empreses sota el seu control

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
£l Ramaderia, Pesca i Alimentacid

04 2504,2

RAO SOCIAL, ADRECA | RESPONSABILITATS

compleixen els requisits de la normativa sobre
informacié alimentaria i les corresponents disposicions
nacionals.

Obligacions dels operadors d’activitats que no
afectin la informacié alimentaria

Els operadors responsables d’'activitats que no afectin
a la informacié alimentaria no subministraran aliments
gue notoriament o suposadament, segons la
informacié de que disposen com a professionals, no
siguin conformes a la legislacio alimentaria aplicable.

Modificacié de la informacié alimentaria

Els operadors, en les empreses que estiguin sota el
seu control, no maodificaran la informacié que
acompanya un aliment si aguesta modificacié indueix
a error el consumidor final o redueix d'una altra
manera el nivell de proteccié dels consumidors i les
possibilitats per al consumidor final d’escollir amb
coneixement de causa.

Els operadors d’empreses alimentaries seran els
responsables de les modificacions que s’introdueixin
en la informacié alimentaria que acompanya un
aliment.

[articles del 8.1 al 8.6 1 9.1 h del Reglament (UE) 1169/2011]
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J PAIS D’ORIGEN O LLOC DE PROCEDENCIA

1. Definicions
Origen

Seran originaries d’un pais o territori les mercaderies
obtingudes en la seva totalitat en aquell pais o
territori.

Les mercaderies en la producci6 de les quals
intervingui més d’un pais o territori es considera que
tenen el seu origen en aquell pais o territori en qué
s’ha produit la seva darrera transformaciéo o
elaboraci6 substancial.

[Article 60 del Reglament (UE) 952/2013]

Transformacioé

Es qualsevol acci6 que alteri substancialment el
producte inicial, inclos el tractament termic, el fumat,
el curat, la maduracio, l'assecat, el marinat,
I'extraccio, l'extrusi6 o una combinacid d’aquests
procediments.

Producte transformat

Son els productes alimentaris obtinguts de la
transformaci6 de productes sense transformar.

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
£l Ramaderia, Pesca i Alimentacid
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Aquests productes poden contenir ingredients
necessaris per a la seva elaboracié o per conferir-los
unes caracteristigues especifiques.

[Article 2 del Reglament (CE) 852/2004]

Lloc de procedéncia

Es qualsevol lloc del qual s'indiqui que procedeix un
aliment, i que no sigui el «pais d’origen» determinat
d’acord amb l'article 60 del Reglament (UE) 952/2013,
gue estableix el codi duaner de la Unio.

La menci6 del nom o rad social o l'adreca de
l'operador en l'etiquetatge i la marca sanitaria no
constitueixen una indicacio del pais d’origen o lloc de
procedéncia de l'aliment.

[Article 2.2 g) del Reglament (UE) 1169/2011]

Ingredient primari
Ingredient o ingredients d’un aliment que:
v representin més del 50% del mateix, o

v que el consumidor associa generalment amb la
seva denominacio i respecte del qual es requereix
normalment una indicacié quantitativa.

[Article 2.2 q) del Reglament (UE) 1169/2011]
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J PAIS D’ORIGEN O LLOC DE PROCEDENCIA

2. Normes generals

La indicaci6 del pais d’origen o el lloc de procedencia
sera obligatoria:

a) Quan la seva omissié pugui induir a error el
consumidor pel que fa al pais d’origen o el lloc de
procedéncia real de l'aliment; en particular, si la
informacié que acompanya I'aliment o I'etiqueta en
el seu conjunt pot insinuar que l'aliment té un pais
d’origen o un lloc de procedencia diferents.

b) Quan s’indiqui el pais d'origen o el lloc de
procedéncia d’un aliment i aquest NO sigui el
mateix que el del seu ingredient primari.

e S'indicara el pais dorigen o el lloc de
procedéncia de lingredient primari de qué es
tracti, 0

* S’indicara que el pais dorigen o el lloc de
procedéncia de lingredient primari és diferent

del pais dorigen o lloc de procedencia de
aliment. [Article 26 del Reglament (UE) 1169/2011]

A partir de I'L d’abril de 2020, el pais d’origen o el lloc
de procedencia d’un ingredient primari que no sigui el

ATIV Generalitat de Catalunya

Departament d'Agricultura,
£l Ramaderia, Pesca i Alimentacid
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mateix que el pais d’origen o el lloc de procedencia
de l'aliment s’indicara de la manera seglent:

v Mitjiancant referéncia a una de les zones

geografiques seguents:
* «UE», «fora de la UE» 0 «UE i fora de la UE»; o

* Regi6 o una altra zona geografica situada en
diversos estats membres o tercers paisos.

* Zona de pesca de la FAO, o zona maritima o
massa d’aigua dolca.

« Estat(s) membre(s) o tercer(s) pais(isos); o

* Regi6 o una altra zona geografica situada en un
estat membre o un tercer pais.

e Pais dorigen o lloc de procedencia de
conformitat amb disposicions especifiques de la
Uni6 aplicables a l'ingredient primari com a tal.

V0 mitjancant la declaracié seguent:

* «l'ingredient primari (denominacié) no és
originari de (pais d’origen o lloc de procedéncia
de I'aliment)», o qualsevol expressio similar.

[Article 2 del Reglament d’execuci6 (UE) 2018/775]
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J PAIS D’ORIGEN O LLOC DE PROCEDENCIA

3. Normes especifiques sectorials

Per als sectors que tot seqguit s’'indiquen, hi ha normativa especifica:

Mel

Fruites i hortalisses

Productes de la pesca

Carn de vacum

Carn de porci, ovi, cabrum i aviram

Oli d’oliva

Productes vitivinicoles

Llet i productes lactis

4. Indicacio voluntaria de I'origen

Per a la resta de suposits no contemplats anteriorment, el pais d’origen o lloc de procedéencia es pot indicar de
manera voluntaria, sempre i quan la informacié aportada sigui certa, demostrable i no indueixi a error al

consumidor.

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
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Reial decret 1049/2003

Reglament d’execucid (UE) 543/2011

Reglament (UE) 1379/2013

Reglament (CE) 1760/2000

Reglament d’execucid (UE) 1337/2013

Reglament d’execucid (UE) 29/2012

Reglament delegat (UE) 2019/33

Reial decret 1181/2018
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http://agricultura.gencat.cat/ca/ambits/alimentacio/etiquetatge/mel/
https://www.boe.es/buscar/pdf/2003/BOE-A-2003-15598-consolidado.pdf
http://agricultura.gencat.cat/ca/ambits/alimentacio/etiquetatge/fruites-hortalisses/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32011R0543&from=ES
http://agricultura.gencat.cat/ca/ambits/alimentacio/etiquetatge/productes-pesca/normativa/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013R1379&from=ES
http://agricultura.gencat.cat/ca/ambits/alimentacio/etiquetatge/carn-derivats-carnis/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32000R1760&from=ES
http://agricultura.gencat.cat/ca/ambits/alimentacio/etiquetatge/carn-derivats-carnis/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013R1337&from=ES
http://agricultura.gencat.cat/ca/ambits/alimentacio/etiquetatge/olis-vegetals/
https://www.boe.es/doue/2012/012/L00014-00021.pdf
http://agricultura.gencat.cat/ca/ambits/alimentacio/etiquetatge/productes-vitivinicoles/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0033&from=ES
https://www.boe.es/boe/dias/2018/09/22/pdfs/BOE-A-2018-12837.pdf
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7 INDICACIO DEL GRAU ALCOHOLIC

Obligatorietat Formes d’expressié del grau alcoholic i

El grau alcoholic volumeétric adquirit és una tolerancies

indicacié obligatoria en letiquetatge de totes les A. Productes classificats amb el Codi NC2204
begudes que continguin més d’1,2% en volum

, * Els productes inclosos al Codi NC2204 corres-
d’alcohol.

ponen als segulents:
Les normes especifiques aplicables relatives a la

o, - : + Vi de raims frescos, inclosos els fortificats (corres-
indicacido del grau alcoholic depenen del tipus de

ponen als vins als quals s’ha afegit alcohol per

producte: augmentar-ne el grau alcoholic), most de raim per
v/ Productes classificats amb el codi NC2204: el grau a vinificar excepte els sucs de fruites o d’altres
alcoholic s’indica d’acord amb les disposicions fruits (inclos el most de raim) o d’hortalisses,
especifiques de la Unié que hi siguin aplicables. sense fermentar i sense 'addicié d’alcohol, inclos

JPer a la resta de begudes alcohdliques (>1,2% amb I'addicié de sucre o d’un altre edulcorant.

volum d’alcohol no classificades amb el codi NC +Com a exemple de productes classificats amb el

2204): el grau alcoholic s’indica segons I'annex XI| Codi NC2204, destaquem determinats productes
del Reglament (UE) 1169/2011. vitivinicoles* per als quals hi ha normativa basica
[articles 9.1 k) i 28 del Reglament (UE) 1169/2011] de la Uni6 sobre I'expressié del grau alcoholic en

etiquetat i les tolerancies aplicables.
[article 44 del Reglament delegat (UE) 2019/33]

*Els productes vitivinicoles per als quals hi ha normativa basica de la Unié sobre I'expressi6 del grau alcoholic en I'etiquetat i s’estableixen
tolerancies (article 44 del Reglament delegat (UE) 2019/33) son els definits en els punts 1 a 11, 13, 15i 16 de I'annex VII, part II, del
Reglament (UE) 1308/2013 (OCM), que son els seglients: (1) Vi; (2) Vi nou en procés de fermentacié; (3) Vi de licor; (4) Vi escumos; (5) Vi
escumds de qualitat; (6) Vi escumoés aromatic de qualitat; (7) Vi escumos gasificat; (8) Vi d'agulla; (9) Vi d’agulla gasificat; (10) Most de raim;
(11) Most de raim parcialment fermentat; (13) Most de raim concentrat; (15) Vi de raim pansificat, i (16) Vi de raim sobremadurat.
m Generalitat de Catalunya
Departament d’ Agrlcultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentaci6

04 3528,35283504 2634
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J INDICACIO DEL GRAU ALCOHOLIC

B. Resta de begudes alcoholiques no classifi-
cades amb el Codi NC2204

« El grau alcoholic que constara en I'etiqueta ha de
ser el que s’hagi determinat a 20° C.

e La xifra del grau alcohdlic incloura un decimal
com a maxim.

 S’indicara seguida del simbol “Y%vol”.

* Opcionalment, la xifra podra anar precedida de
la paraula “alcohol” o de la abreviatura “alc.”.

Les tolerancies admeses entre el grau alcoholic
indicat en I'etiquetatge i el determinat per I'analisi, en
valors absoluts, es detallen al quadre a la dreta.

En tots els casos, les tolerancies s’apliquen sens
perjudici de les tolerancies que es derivin del métode
d’analisi utilitzat per determinar el grau alcoholic.

Presentacio

El grau alcoholic volumeétric adquirit ha de figurar
sempre en el mateix camp visual de I'etiquetat que la
denominacio de l'aliment i la quantitat neta.

ATMN Generalitat de Catalunya
Departament d’ Agrlcultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentaci6
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Tolerancia
positiva o
negativa

Descripcio de la beguda alcoholica

1. Cerveses del Codi NC 2203 00 d’un grau
alcoholic inferior a 5,5% vol; begudes no
escumoses del Codi NC 2206 00 obtingudes
a partir de raim

0,5% vol

2. Cerveses d’un grau alcoholic superior al
5,5% vol; begudes escumoses del Codi NC
2206 00 obtingudes a partir de raim, sidres,
perades i d’altres begudes fermentades 1% vol
similars procedents de fruites diferents del
raim, independentment que siguin amb gas o
escumoses; aiguamel

3. Begudes que continguin fruites o parts de

., 1,5% vol
plantes amb maceracié °

4. Altres begudes amb un grau alcoholic
volumetric superior a 1,2% vol

[annex XII del Reglament (UE) 1169/2011]

0,3% vol

Enllacos d’interés

* Presentaci6 de la informaci6 alimentaria (1)

* Reglament (CEE) 2658/87 del Consell, de 23 de juliol, relatiu a la
nomenclatura aranzelaria i estadistica i a I'aranzel duaner comu
(DO L-256/1, de 7.9.1987). Consolidat.

* Reglament delegat (UE) 2019/33, de 17 d’octubre de 2018, per la
qual es complementa el Reglament 1308/2013

15084 50

X


http://agricultura.gencat.cat/web/.content/04-alimentacio/etiquetatge-obligatori-aliments/enllacos-documents/fitxers-binaris/explicativa-presentacio-1.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/ALL/?uri=CELEX:31987R2658
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/ALL/?uri=CELEX:31987R2658
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0033&from=ES
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0033&from=ES
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LA INFORMACIO NUTRICIONAL
J DELS ALIMENTS ENVASATS

La informacié nutricional dels aliments pertany a
lambit de la seguretat alimentaria, per aixo en
aquesta fitxa es dona informacié general i es
proporcionen enllagos a guies i documents publicats
per autoritats competents.

Obligatorietat

La informacio nutricional és una informacio obligatoria.
[article 9.1.I. del Reglament 1169/11]

S’aplicara als aliments, sense perjudici de la
reglamentacio especifica dels productes alimentaris
destinats a una alimentacio especial.

[article 29.2. del Reglament 1169/11]

Aliments exclosos de les normes tecniques

La declaracio nutricional no sera obligatoria, sense
perjudici daltres disposicions de la Unid6 que
I'exigeixin, per als seguents aliments:

* Aliments enumerats a l'annex V del
1169/11.
* Begudes amb un grau alcoholic superior a 1.2%

Reglament

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
£l Ramaderia, Pesca i Alimentacid

04 2504,2

04 2

Vol.
* Complements alimentaris

* Aigues minerals naturals.
[articles 161 29 del Reglament 1169/11]

Contingut de la informacié nutricional obligatoria
Norma general

La informacié nutricional
seguent:

obligatoria incloura el

1) el valor energétic.
2) les quantitats de greixos, acids grassos saturats,

hidrats de carboni, sucres, proteines i sal.
[article 30.1 del Reglament 1169/11]

Quan procedeixi, es podra incloure una declaracio, al
costat de la informacion nutricional, assenyalant que
el contingut de sal obeeix exclusivament al sodi
present de forma natural en l'aliment.

El valor energetic i la quantitat de nutrients

s’expressaran per 100g. o per 100ml.
[article 32.2 del Reglament 1169/11]

08 @0
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LA INFORMACIO NUTRICIONAL
J DELS ALIMENTS ENVASATS

Informacio nutricional addicional

El contingut de la informaci6é nutricional obligatoria
podra completar-se amb la indicacié de la quantitat
d'una o algunes de les seglents substancies:

1) acids grassos monoinsaturats.

2) acids grassos poliinsaturats.

3) polialcohols.

4) mido.

5) fibra alimentaria.

6) qualsevol vitamina o mineral que:

a) figuri en la "Llista comunitaria de vitamines i
minerals que poden declarar-se i els seus
valors de referencia"

b) sigui present en quantitats significatives,
segons es defineix a I'Annex XIIL.A.2. del

Reglament 1169/11.
[article 30.2 del Reglament 1169/11]

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
£l Ramaderia, Pesca i Alimentacid

0835283608 2500 2

Informacidé nutricional voluntaria

En aquells casos en els quals es facilii
voluntariament la informacié nutricional, aquesta
informacié complira els requisits reglamentaris

establerts per a la informaci6 obligatoria.
[article 36.1. del Reglament 1169/11]

No obstant aixd0 en el cas de l'etiquetatge de les
begudes amb un grau alcohdlic volumetric superior a
1,2% vol., el contingut de la mateixa podra limitar-se

al valor energetic.
[articles 30.4, i 16.4 del Reglament 1169/11]

Presentacio
Camp visual i format

Les mencions nutricionals informatives obligatories i
facultatives reglamentaries

» figuraran en el mateix camp visual i es presentaran
juntes en un format clar.

[article 34.1 del Reglament 1169/11]

* si l'espai ho permet, es presentaran en format de

taula amb les xifres en columna. Si I'espai no ho

permet la declaracio figurara en format lineal.
[article 34.2 del Reglament 1169/11]
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LA INFORMACIO NUTRICIONAL
J DELS ALIMENTS ENVASATS

Ordre de presentacio

L'ordre de presentacio de la informaci6 sera el
seglent:

Valor energetic kJ i kcal

greixos, dels quals g

e saturats g

* monosaturats g

* poliinsaturats g
hidrats de carboni, dels quals g Per a més informacio sobre la declaracié de la

* sucres g informacié nutricional:

» poliacohols g

e midd g 1. https://acsa.gencat.cat/web/.content/ Publicacion
. . .. s/Consells-
fibra alimentaria 9 recomanacions/Consells generals/Etiquetatge/trip
proteines g tic_etig_cat.pdf

2. http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/doc

sal 9 s/documentos/seguridad alimentaria/gestion_rie
vitamines i minerals Mg o pg sgos/cuadro_resumen.pdf

[Annex XV. del Reglament 1169/11]

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
Ramaderia, Pesca i Alimentacid
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J LA INDICACIO DEL LOT

Excepcions

No s’haura d’indicar el nUmero de lot, en els casos
seglents:

v Els productes agricoles que en sortir de la zona
de lexplotacié siguin venuts o entregats a
centres d’emmagatzematge, d’envasat o
d’embalatge, enviats a organitzacions de
productors, o recollits per a la seva integraci6
immediata en un sistema operatiu de preparacio o
transformacio.

\/Quan en els punts de venda al consumidor final,
els productes alimentaris no estiguin previament
envasats, s’hagin envasat a peticid del comprador
0 previament envasats per a la seva venda
immediata.

v/ Als envasos o recipients en els quals la seva cara
major tingui una superficie inferior a 10 cmz.

ATIN Generalitat de Catalunya
Q b Departament d’Agricultura,
Y! Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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[Reial Decret 1808/1991, de 13 de desembre, pel qual es regulen les mencions
o marques que permeten identificar el lot al qual pertany un producte alimentés]
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4 INDICACIONS OBLIGATORIES ADDICIONALS

A més de la informacié alimentaria obligatoria general,
hi ha altres indicacions addicionals que son
obligatories per a determinades categories 0 tipus
especifics d’aliments.

[Article 10 del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

D’entre aquestes, s’han descrit ja a la Fitxa n° 4 les
gue han d’acompanyar la denominacio de I'aliment.

Pero hi ha també altres mencions addicionals que s’han
agrupat depenent de la obligatorietat o no de constar al
mateix camp visual que la denominaci6 del producte.

Mencions obligatories addicionals que han de
constar en el mateix camp visual que la denominacié

1. Mencions que han de constar en begudes amb un
contingut elevat en cafeina o aliments amb cafeina
afegida, complint els criteris generals de
presentacio de totes les mencions obligatories
(vegeu Fitxa n° 23):

o “Contingut elevat de cafeina: no recomanat
per a nens ni dones embarassades o en
periode de lactancia”.

ATIV Generalitat de Catalunya

Departament d'Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacid

04 2504,2

Aquesta mencio ha d’'anar seguida de la indicacio
entre parentesi del contingut en cafeina en mg/100
ml, per a les Begudes, excepte les fabricades a
base de cafe, te o d’extractes de te o cafe, en les
gue en la denominacié de laliment inclogui les
paraules “cafe” o “te”, que:

* vagin destinades al consum sense cap modi-
ficaci6 i continguin cafeina, de qualsevol
origen, en una quantitat > a 150 mg/l o bé,

» es presentin de forma concentrada o seca i
després de la seva reconstitucié continguin
cafeina, de qualsevol origen, en una quantitat
> a 150mg/l.

0 “Conté cafeina. No recomanat per a nens ni
dones embarassades”.

Aquesta menci6 ha d'anar seguida de la indicacio
entre paréntesi del contingut en cafeina en mg/100
ml, per a altres aliments diferents de les begudes
als quals s’ha afegit cafeina amb finalitats
fisiologiques.

En els cas dels complements alimentaris, el
contingut en cafeina s’expressara per porcions,
segons el consum recomanat diari indicat en
I'etiquetat.

08850845348
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4 INDICACIONS OBLIGATORIES ADDICIONALS

2. “Amb esterols vegetals afegits” o “Amb estanols
vegetals afegits”.

Aquestes mencions han de constar en aliments o
ingredients alimentaris als quals s’ha afeqit
fitosterols, ésters de fitosterol, fitostanols o ésters
de fitostanol, segons correspongui.

A més de la menci® o mencions indicades, en
I'etiquetatge ha de constar el seguent:

a) En la llista d'ingredients s’indicara el contingut
de fitosterols, ésters de fitosterol, fitostanols i
esters de fitostanol afegits, expressats en % o
en g d'esterols o estanols vegetals lliures per
100 g 0 100 ml d'aliment.

b) S’indicara que l'aliment no esta destinat a les
persones que no necessiten controlar el seu
nivell de colesterol en sang.

c) S’indicara que els pacients que prenen
medicacid per reduir la seva colesterolemia
només han de consumir el producte sota
control medic.

ATIV Generalitat de Catalunya

Departament d'Agricultura,
£l Ramaderia, Pesca i Alimentacid
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d) S’indicara de manera facilment visible que
I'aliment pot no ser nutricionalment adequat per
a dones embarassades o que alleten, ni per a
nens menors de 5 anys.

e) S’aconsellara I'aliment com a part d'una dieta
equilibrada i variada, que inclogui un consum
regular de fruita i verdura per ajudar a mantenir
els nivells de carotenoids.

f) En el mateix camp visual que la declaracid
esmentada al anterior punt b), s’indicara que
s’ha d’evitar un consum > a 3 g/dia d’esterols o
estanols afeqits.

g) Una definici6 d’'una porci6 de l'aliment o de
l'ingredient alimentari en questio (preferentment
en g o ml), per a la qual s’ha de precisar la
guantitat dels esterols o estanols vegetals que
conté cada porcio.
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4 INDICACIONS OBLIGATORIES ADDICIONALS

Mencions obligatories addicionals

3. La menci6 “Envasat en atmosfera protectora” ha
de constar en l'etiquetat dels aliments la durabilitat
dels quals hagi estat ampliada mitjancant I'is de
gasos d'envasat autoritzats d'acord amb el
Reglament (CE) num. 1333/2008.

4. Mencions que han de constar en l'etiquetat dels
aliments que continguin aspartam o una sal
d’aspartam-acesulfam, autoritzat d’acord amb el
Reglament (CE) nim. 1333/2008:

o “Conté aspartam (una font de fenilalanina)”,
sempre que laspartam o la sal daspartam-
acesulfam constin a la llista d’ingredients
designats només pel seu nimero “E”.

o0 “Conté una font de fenilalanina”, quan
'aspartam o la sal d’aspartam-acesulfam constin
a la llista d'ingredients designats amb la seva
denominaci6 especifica.

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacid
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5.“Un consum excessiu pot provocar efectes

laxants”. Aquesta menci0 ha de constar en
aliments que continguin >10% de polialcohols
afegits, autoritzats d’acord amb el Reglament (CE)
nam. 1333/2008.

Els polialcohols sén edulcorants amb un poder
endolgant molt alt i una aportacié calorica molt
baixa, com per exemple Sorbitols (E-420), Manitol
(E.421), Xilitol (E-967), Isomalt (E-953), Lactitol
(E-966) i Maltitols (E-965).

.Mencions que han de constar en [letiquetat

d’aliments que continguin acid glicirricic o la seva
sal d’amoni:

o0 “Conté regaléssia’. Menci6 que s'afegira
immediatament després de la llista d’ingredients, a
no ser que la paraula “regaléssia” ja s'indiqui a la
lista dingredients o en la denominaci6 de
I'aliment d’aquells dol¢os o begudes que contenen
acid glicirricic o la seva sal d’amoni per addicio
d’aquesta substancia o substancies o de la planta
de regaléssia, Glycyrrhiza glabra, amb una
concentracio = a 100mg/Kg o a 10mgl/l.

SVERTLE




L’ETIQUETA AL DETALL 22

0 “Conté regalessia: les persones que pateixin
hipertensi6 han d’evitar-ne un consum
excessiu”. Mencié que s’afegira immediatament
després de la llista d’'ingredients de certs aliments
als quals s’ha afegit una concentracié elevada
d’acid glicirricic o la seva sal d'amoni o la planta
de regalessia. Aquests aliments i concentracions
son:

» Dolcos: = de 4 g/Kg d’acid glicirricic o la seva
sal d’amoni.

» Begudes: = 50 mg/litre d'acid glicirricic o la
seva sal d’amoni.

* Begudes alcoholiques (>1,2% vol d’alcohol):
= 300 mg/litre d’acid glicirricic o la seva sal
d’amoni

Quan en l'etiquetat d’aquests aliments no s’indiqui
llista d'ingredients, aquestes mencions han
d’acompanyar la denominacio (vegeu Fitxa n° 4).

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
£l Ramaderia, Pesca i Alimentacid
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INDICACIONS OBLIGATORIES ADDICIONALS

7.La data de congelacio o la data de primera
congelacié en els casos en qué l'aliment s’hagi
congelat més d'una vegada. Aquesta mencid
addicional és obligatoria per a la carn congelada,
preparats de carn congelats i els productes de la
pesca no transformats congelats, i s’indicara
segons s’explica a la Fitxa n° 15.
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J LA INFORMACIO ALIMENTARIA VOLUNTARIA

La informaci6é alimentaria voluntaria és tota aquella
gue per normativa no és obligatoria d’indicar i que,
per tant, s’afegeix voluntariament en l'etiquetatge
d’un aliment.

La informacié alimentaria voluntaria no requereix
d’autoritzacio previa de I'’Administracioé per al seu Us,
ni té establerts plecs de condicions, com en el cas de
I'etiquetatge facultatiu regulat en alguns productes
concrets (vegeu l'apartat de la web Etiquetatge
facultatiu).

Un exemple d’informacié alimentaria voluntaria
podria ser “la indicacié de I'origen en un producte” en
un suposit en qué la normativa no obligui a indicar-lo.

Aquesta informaci6 ha de complir uns requisits
generals minims.

ATIN Generalitat de Catalunya
‘ o Departament d’Agricultura,
LY/ Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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Requisits

La informacié alimentaria voluntaria ha de complir les
condicions o els requisits generals seguents:

1)Si es facilita de manera voluntaria la informacié
establerta als articles 9 i 10 del R(UE) 1169/2011
(vegeu la fitxa num. 2), aquesta informacié ha de
complir els mateixos requisits establerts pel
reglament relatius a les mencions obligatories
d’etiquetatge i d'informacié nutricional.

2) Pel que fa a la lleialtat de la informacié voluntaria:

* No induira a error el consumidor.
* No sera ambigua ni confusa per als consumidors.

* Es basara, si és el cas, en les dades cienti-
fiques pertinents.

3)La presentaci6 de la informacié alimentaria
voluntaria no pot minvar I’espai disponible per a
la informacié alimentaria obligatoria.
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J LA INFORMACIO ALIMENTARIA VOLUNTARIA

Disposicions especifigues sobre determinada
informacio alimentaria voluntaria

Amb l'objectiu que la informacié voluntaria sobre
I’abséncia o presencia reduida de gluten en els
aliments es transmeti sense induir a error o
confusié el consumidor, sense ambiguitats i basada
en dades cientifiques, es va publicar el Reglament
d’execucio (UE) 828/2014 de la Comissio, de 30 de juliol.

Aixi mateix, el Reglament (UE) 1169/2011 estableix que
la Comissié regulara mitjangant actes d’execucid
gue la informacio alimentaria voluntaria seguent es
transmeti complint aquests mateixos objectius:

* Informacio sobre la presencia no intencionada en
els aliments de substancies o productes que
causen al-lérgies o intolerancies.

* Informacio relativa a I'adequacié d’un aliment per
als vegetarians o vegans.

* Possibilitat d’indicar ingestes de referéncia per a
un o diversos grups de poblacié especifics, a més
de les ja establertes per a vitamines i minerals,
valor energeétic i nutrients per als adults.

[annex XIII del Reglament (UE) 1169/2011]

Tl
QII | Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentaci6
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Per a més informacid sobre disposicions

especifiques aplicables a la informacio

alimentaria voluntaria:

® Reglament d’execucido  (UE) 828/2014 de la
Comissi6, de 30 de juliol, relatiu als requisits per a
la transmissié d’informacié als consumidors sobre
'abséncia o preséncia reduida de gluten en els
aliments.

[articles 36 1 37 del Reglament (UE) 1169/2011]
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/PDF/?uri=CELEX:32014R0828&from=ES
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4 PRESENTACIO DE LA INFORMACIO ALIMENTARIA (1)

Presentacio

La informaci6 alimentaria obligatoria cal indicar-la
en un lloc destacat de 'etiquetat, de manera que:

* sigui facilment visible,
+ clarament llegible,
* |, si s'escau, indeleble.

La informacié alimentaria obligatoria no pot estar
dissimulada, tapada o0 separada per cap altra
indicacio o imatge, ni per cap altre material interposat.

No es mostrara informacié alimentaria voluntaria
gue minvi l'espai disponible per a la informacié
alimentaria obligatoria.

Hi ha determinades mencions obligatories de
letiquetat que han de figurar sempre en el mateix
camp visual, que soén:

« |a denominacié de I'aliment,
* la quantitat neta
* i, si s’escau, el grau alcoholic volumétric adquirit.

ATIN Generalitat de Catalunya
‘ o Departament d’Agricultura,
LY/ Ramaderia, Pesca i Alimentacié

1504,

X

04 2

Aix0 no s’aplica en el cas d’envasos consistents en
ampolles de vidre destinades a ser reutilitzades i
marcades de forma indeleble; ni tampoc en el cas
d’envasos o recipients en els quals la seva superficie
major sigui inferior a 10 cm2.

Disposicions especifiques sobre presentaci6

El Reglament (UE) nim. 1169/2011 estableix també
requisits especifics de presentaci6 de la
informacioé nutricional, que son:

1) La informacid nutricional obligatoria i la informacié
nutricional opcional:

* Ha de figurar en el mateix camp visual, en un
format clar i, quan correspongui, en 'ordre establert
en [PAnnex XV del Reglament (UE) ndm.
1169/2011.

+ S’ha de presentar en format de taula i les xifres en
columna, sempre que I'espai ho permeti. Si I'espai
no ho permet, figurara en format lineal.
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L’ETIQUETA AL DETALL 24

4 PRESENTACIO DE LA INFORMACIO ALIMENTARIA (1)

2) Presentaci6 de la Informacié nutricional repetida.

La seglent informacié nutricional obligatoria pot
repetir-se en l'etiquetat: el valor energétic o el valor
energetic juntament amb el contingut en greixos,
acids grassos saturats, sucres i sal.

Aquesta informacié nutricional
presentar de la forma seguent:

repetida s’ha de

* En el camp visual principal.

* Amb una mida de lletra on l'algada de la “x” sigui =
1,2 mm.

 El format de presentacio pot ser diferent del tabular
o lineal, i també en altres casos molt particulars.

3) A més del text i dels nUmeros, es podran utilitzar
formes o simbols addicionals de presentacio
de la informacié nutricional en [letiquetat,
sempre que es compleixin determinats requisits
reglamentaris, com per exemple que es faciliti la
comprensié del consumidor sobre aquest tipus
d’informacio.

ATIN Generalitat de Catalunya
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Definicions d’interés:

“Camp visual”: sén totes les superficies d’'un envas
llegibles des d’un Gnic punt de visio.

“Camp visual principal”. és el camp visual d'un
envas que amb tota probabilitat és més visible a
primer cop d'ull per al consumidor en el moment de
realitzar la compra, i que |i permet identificar
immediatament un producte pel seu caracter,
naturalesa o per la seva marca comercial. Si 'envas
té diversos camps visuals identics, el camp visual
principal sera I'escollit per 'operador de 'empresa
alimentaria.

[Articles 13.1, 13.5, 13.6, 34, 35 i 37 del Reglament (UE) nim. 1169/2011, sobre
la informacié alimentaria facilitada al consumidor]
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4 PRESENTACIO DE LA INFORMACIO ALIMENTARIA (2): LLEGIBILITAT

Per tal que la informacié alimentaria obligatoria sigui
llegible, la normativa ha establert que ha de constar
en letiquetat amb caracters que tinguin una mida
minima.

Aixi doncs, s’ha definit I'algada minima de la “x”
d’acord amb 'esquema de la Figura que es detalla a
continuacié, que ha de ser igual o superior a 1,2 mm.

En el cas de lletres majuscules i nimeros, com per
exemple les xifres que indiquen el grau alcoholic en
les begudes alcoholiques (excepte els vins), I'algada
dels caracters ha de ser I'equivalent al de la lletra “A”
de 'esquema de la Figura anterior.

Excepcio:

Envasos o recipients en els quals la seva superficie
major sigui inferior a 80 cm2. En aquest cas, la mida
dels caracters ha de tenir una alcada de la “x” = 0,9
mm.

Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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Linea ascendente

Linea de las mayisculas

Linea media

Linea descendente

Altura x

1
2
3
4 Linea base
5
6

Tamaiio

“wy "

Figura. Definicié de I'algada de la “x”, segons I'Annex 1V, del
Reglament (UE) nim. 1169/2011.

[Articles 13.2 i 13.3 del Reglament (UE) nim. 1169/2011, sobre la informacio
alimentaria facilitada al consumidor]
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4 PRESENTACIO DE LA INFORMACIO ALIMENTARIA (2): LLEGIBILITAT

Altres disposicions sobre llegibilitat

Hi ha una disposici6 d’ambit nacional que estableix,
per a tots els aliments envasats, que la quantitat
nominal (massa o volum nominal) ha de constar en
I'etiquetat amb xifres que tinguin I'algada minima que
s’'indica a la taula seguent:

. . Alcada minima de les
Quantitat nominal ;
xifres

6 mm

>1.000 g

>100 cl
<1.000gi>200g
<100 cli>20cl
<200gi>50g
<20cli>5cl
<50¢g

<5 cl

4 mm

3 mm

2 mm

Definicions d’interés:

“Llegibilitat”: és l'aspecte fisic de la informacio, a
través del qual el pablic en general obté visualment
la informacio, i que esta determinat entre altres
factors, per la mida de la font, 'espai entre lletres i
entre linies, el gruix del trag, el color de la impressio,
el tipus de lletra, la relacio entre 'amplada i I'algada
de les lletres, la superficie del material i el contrast
entre el text i el fons.

[Article 9 del Reial Decret 1801/2008, de 3 de novembre]

ATIN Generalitat de Catalunya
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Requisit fonamental

Els aliments destinats a ser subministrats al consu-
midor final i a les col-lectivitats aniran acompanyats
de la informacié alimentaria que sigui conforme al

Reglament (UE) 1169/2011.
[Article 6 del Reglament (UE)1169/2011]

Practiques informatives lleials
1. La informacié alimentaria no induira a error, en

(

I’

Eas:ﬁ z

particular:

a) sobre les caracteristiques de l'aliment i sobre la
seva naturalesa, identitat, qualitats, composicio,
quantitat, durada, pais dorigen o lloc de
procedéncia i forma de fabricacié o d’obtencio;

b) atribuint a I'aliment efectes o propietats que no
posseeix;

c) insinuant que l'aliment posseeix caracteristi-
gues especials, quan, en realitat, tots els
aliments similars posseeixen aguestes mateixes
caracteristiques, posant especialment de mani-
fest la presencia o abséncia de determinats
ingredients o nutrients;

N Generalitat de Catalunya

o Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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3.

REQUISITS GENERALS DE LA INFORMACIO ALIMENTARIA

d) suggerint, mitjancant I'aparenca, la descripcio o
representacions pictoriques, la presencia d’un
determinat aliment o ingredient quan en realitat
un component present de manera natural o un
ingredient utilitzat normalment en aquest
aliment s’ha substituit per un component o un
ingredient diferent.

. La informacié alimentaria sera precisa, clara i

facil de comprendre per al consumidor.

A banda de les excepcions previstes per la
legislacié de la Unié aplicables a les aigles
minerals i1 els productes alimentaris destinats a
una alimentacio especial, la informacié alimen-
taria no atribuira a cap aliment les propietats
de prevenir, tractar o curar cap malaltia
humana, ni fara referéncia a tals propietats.

. Els apartats 1, 2 i 3 anteriors també s’aplicaran a:

a) la publicitat;

b) la presentacié dels aliments i, en especial, a
la forma o l'aspecte que se’ls doni o al seu
envas, al material de I'envas, a la forma en qué
estiguin disposats i a l'entorn on estiguin

55

[Article 7 del Reglament (UE)1169/2011]
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L’ETIQUETA AL DETALL 26

4 REQUISITS GENERALS DE LA INFORMACIO ALIMENTARIA

5. Per a la informaci6 voluntaria s’estableix, a més dels
requisits detallats anteriorment, que:
a) no sera ambigua ni confusa per als consumidors;
b) es basara, segons escaigui, en les dades cien-

tifiques pertinents.
[Article 36.2 del Reglament (UE) 1169/2011]

L’aplicacio de tots els punts esmentats anteriorment
garanteix la informacié lleial. L’article 5 de la
Directiva 2005/29/CE prohibeix i defineix les
practiques deslleials.

"

l

N Generalitat de Catalunya
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Les practigues comercials sén deslleials si:

a) son contraries als requisits de la diligencia
professional,

[

b) distorsionen o poden distorsionar de manera
substancial el comportament economic del con-
sumidor al qual s’adrecen (decisi6 de compra).
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DISPONIBILITAT, COL-LOCACIO | FORMES DE TRANSMISSIO DE LA

J INFORMACIO ALIMENTARIA

Requisits generals

Per a tots els aliments en general, la informacié
alimentaria obligatoria sempre ha d’estar disponible
i ser facilment accessible.

[Article 12.1 del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

La disponibilitat, la col-locaci6 i les formes de
transmissi6 de la informacié alimentaria varien
substancialment segons la presentacié de l'aliment
(envasat o0 no envasat), la forma de comercialitzaci6
(venda directa al consumidor final o comercialitzat en
una fase anterior i venda a distancia) i el destinatari
final del producte (consumidor final, col-lectivitats o
altres operadors alimentaris).

Aliments envasats

Requisits generals per als aliments envasats

En el cas dels aliments envasats, en general, la informa-
ci6 alimentaria obligatoria figurara directament en
’envas (per exemple, ampolles de vidre reutilitzables i
marcades indeleblement) o en una etiqueta que hi
estigui subjecta.

[Article 12.2 del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

N Generalitat de Catalunya

Tl
QI o Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié

55@@@7@575

Definici6 d’aliment envasat

Un “aliment envasat” és qualsevol unitat de venda
destinada a ser presentada sense ulterior transformacio
al consumidor final i a les col-lectivitats, constituida
per un aliment i I'envas en el qual hagi estat
condicionat abans de ser posat a la venda. L'envas
pot recobrir [l'aliment per complet o només
parcialment, perd de tal manera que no se’n pugui
modificar el contingut sense obrir-lo o modificar-lo.

La definici6 d’aliment envasat no inclou els aliments
gue s’envasin a sol-licitud del consumidor en el lloc de
venda o que s’envasin per a la seva venda immediata.

[Article 2.2 e) del Reglament (UE) nim. 1169/2011]
Segons la forma de comercialitzacio i els destinataris,
podem distingir:

a) Comercialitzats i destinats directament al con-
sumidor final

La informacié alimentaria obligatoria ha de figurar
directament en I'envas o en una etiqueta que hi
estigui subjecta.
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L’ETIQUETA AL DETALL 27

DISPONIBILITAT, COL-LOCACIO | FORMES DE TRANSMISSIO DE LA

J INFORMACIO ALIMENTARIA

b) Comercialitzats en una fase anterior a la venda
al consumidor final o col-lectivitats

En aquest cas, la informacié alimentaria obliga-
toria pot ser transmesa figurant directament en
'envas, en una etiqueta que hi estigui subjecta o
en els documents comercials, sempre que es
compleixin determinades condicions. També ha de
figurar determinada informaci6 en els embalatges
(vegeu la fitxa numero 27).

c) Venda a distancia

La venda d’aliments envasats mitjangant tecniques
de comunicacié a distancia ha de complir requisits
especifics addicionals sobre la disponibilitat de
certa informacié alimentaria obligatoria (vegeu la
fitxa nUmero 28).

Aliments no envasats

a) Venda al consumidor final i a les col-lectivitats,
0 envasats en el lloc de venda a peticié del
comprador o per a la seva venda immediata

En aquests casos particulars, és sempre obligatori

transmetre la informacié sobre les substancies o
els productes que poden causar al-lergies o
intolerancies.

D’altra banda, I'Estat espanyol ha fet Us de la
possibilitat que estableix I'article 44 del Reglament
(UE) num. 1169/2011 i ha adoptat mesures d’ambit
nacional per als aliments no envasats en el Reial
decret 126/2015, de 27 de febrer.

Aquest Reial decret estableix, per a cada modali-

tat de venda:

* A més de la informacié citada en el primer
paragraf, altres mencions obligatories que s’han
de transmetre al comprador o consumidor.

* Disposicions especifiques sobre disponibilitat,
col-locacio, presentacid i formes de trans-
missio de la informacio alimentaria.

* Requisits aplicables a la informacio alimentaria
voluntaria.

* Requisits especifics sobre la informacio
alimentaria dels aliments no envasats venuts a
distancia (vegeu la fitxa numero 28).

ATIN Generalitat de Catalunya
C o Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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DISPONIBILITAT, COL-LOCACIO | FORMES DE TRANSMISSIO DE LA

INFORMACIO ALIMENTARIA

El control de la venda dels aliments no envasats
al consumidor final o a les col-lectivitats, o
envasats en el lloc de venda a peticio del
comprador o per a la seva venda immediata, és
competéncia de 'Agéncia Catalana de Consum.

b) Venda a altres operadors d’empreses alimen-

taries d’aliments no envasats no destinats al
consumidor final ni a les col-lectivitats

Aquest suposit tracta de la venda d’aliments no
envasats a operadors d’empreses alimentaries
gue els podran transformar en altres aliments i
posteriorment podran ser destinats al consumidor
final o a les col-lectivitats. Per exemple, aliments
gue siguin utilitzats com a ingredients d’altres
aliments, o que se serveixin a granel (sense
envasar) per al seu envasat.

En la venda o el subministrament d’aquests
aliments no envasats, els operadors de les
empreses alimentaries han de facilitar als
operadors destinataris tota la informacié que
permeti a aquests darrers complir, sempre que

ATIN Generalitat de Catalunya
C o Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié

escaigui, les seves responsabilitats d’oferir i
garantir una informaci6 alimentaria exacta i
conforme amb la normativa aplicable sobre
informaci6é alimentaria i altres requisits que les
disposicions nacionals estableixin.

La normativa no estableix en aquest cas
requisits especifics sobre col-locaci6, dispo-
nibilitat i manera de transmetre la informacio
alimentaria, i, per tant, caldra complir els requisits
generals.

[Article 8.8 del Reglament (UE) nim. 1169/2011]

Per a més informacio:

® Guia de aplicacion de las exigencias de informacion

alimentaria de los alimentos que se presenten Sin
envasar para la venta al consumidor final y a las
colectividades, de los envasados en lugares de
venta a peticidon del comprador vy de los envasados
por los titulares del comercio al por menor
AECOSAN, 4 de marc de 2015
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http://eletiquetadocuentamucho.aecosan.msssi.gob.es/media/guia-informacion-alimentaria.pdf

L’ETIQUETA AL DETALL 28

J CONSUMIDOR FINAL

Els operadors dempreses alimentaries que
subministren o comercialitzen aliments envasats, en
els casos particulars seguents:

a) Que vagin destinats al consumidor final pero que
es comercialitzen en una fase anterior a la venda
al consumidor final i que, en aquesta fase, no es
produeixi la venda a una col-lectivitat.

b) Que vagin destinats a col-lectivitats per a ser
preparats, transformats, fragmentats o tallats.

Aquests operadors garantiran que les mencions
obligatories de l'etiquetatge que exigeixen els articles
9 i 10 del Reglament (UE) nim. 1169/2011 (vegeu
Fitxa nam. 2), figurin:

v'En l'envas o en una etiqueta subjecta a aquest.

v'0 en els documents comercials, sempre que es
pugui  garantir que aquests documents
acompanyen l'aliment al qual es refereixen o que
hagin estat enviats abans de la seva entrega o en
el mateix moment d’aquesta.

ATIN Generalitat de Catalunya
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TRANSMISSIO DE LA INFORMACIO ALIMENTARIA EN EL CAS DE
COMERCIALITZACIO EN UNA FASE ANTERIOR A LA VENDA AL

També han de figurar en [I'embalatge exterior
d’aquests aliments envasats les mencions seguents:

\/La denominaci6 de I'aliment.

vEl marcatge de dates: data de duraci6 minima o
data de caducitat.

v/ Condicions especials de conservacio i/o d’utilitzacio
de l'aliment.

vEl nom o rad social i l'adreca de I'operador
responsable de la informacio alimentaria.

En aquests casos, el Reglament (UE) num.
1169/2011 no preveu que les mencions obligatories
de l'etiquetatge puguin ser transmeses Unicament per
mitjans electronics o codis, ja que és obligatori que
sempre figurin en l'envas, en una etiqueta o en la
documentacio comercial.

[Article 8.7 del Reglament (UE) nim. 1169/2011]
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% VENDA A DISTANCIA

El control de la venda a distancia és competencia de
I’Agencia Catalana de Consum.

Definicié

«Técnica de comunicacio a distancia» és qualse-
vol mitja que permeti la celebracié del contracte
entre un consumidor i un proveidor sense la pre-
sencia fisica simultania d’ambdés (per exemple:
botigues virtuals a Internet, correu electronic,

telebotiga, correu postal, telefon...).
[Article 2.2 u) del Reglament (UE) 1169/2011]

Obligacions addicionals
1) Aliments envasats

Sens perjudici dels requisits d’informacié obli-
gatoria (vegeu la fitxa 2), en el cas d’aliments
oferts mitjancant la venda a distancia:

a) la informacié alimentaria obligatoria, llevat de
les mencions relatives a la data de consum pre-
ferent o caducitat, estara disponible abans
que es realitzi la compra, i figurara:

ATIV Generalitat de Catalunya
Departament d'Agricultura,
£l Ramaderia, Pesca i Alimentacid
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 en el suport de la venda a distancia o

« es facilitara a través d’altres mitjans apropiats
clarament determinats per [l'operador de
I'empresa alimentaria.

Si s'utilitzen altres mitjans apropiats, la infor-
macié alimentaria obligatoria es donara sense
gue l'operador imposi als consumidors costos
suplementaris.

Aquest punt no s’aplicara als aliments oferts per
a la venda mitjangcant maquines expenedores o
instal-lacions comercials automatitzades.

b) totes les mencions obligatories estaran dispo-
nibles en el moment del lliurament.

Aliments no envasats

Les indicacions de la informacié obligatoria exigida
també han d’estar disponibles abans que finalitzi
la compra i sense costos suplementaris.
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% VENDA A DISTANCIA

En el cas d'aliments no envasats oferts per a la
venda a distancia, les mencions obligatories estaran

Per a més informacio:

disponibles d’acord amb el que es disposa per a » Venda a distancia (Agéencia Catalana de

aliments envasats. Seguretat Alimentaria)

[Article 14 del Reglament (UE) 1169/2011] « Compres a distancia (Agéncia Catalana del
Consum)

A Espanya, els aliments no envasats oferts per a
la venda a distancia estan també regulats per
normativa estatal (Reial decret 126/2015, pel qual
s’aprova la norma general relativa a la informacio

» Cuestiones relacionadas con la venta a distancia
en el marco del Reglamento (UE) No 1169/2011,
sobre la informacién alimentaria facilitada al

alimentaria dels aliments que es presentin sense consumidor (AECOSAN)
envasar per a la venda al consumidor final i a les * Real Decreto 126/2015, de 27 de febrero, por el
col-lectivitats), la qual estableix: gue se aprueba la norma general relativa a la

informacion alimentaria de los alimentos que se
presenten sin envasar para la venta al
consumidor final y a las colectividades, de los
envasados en los lugares de venta a peticion del
comprador, y de los envasados por los titulares
del comercio al por menor.

* la informaci6 sobre el pais d’origen o lloc de proce-
déncia no s’exigeix abans que es realitzi la compra

* en qualsevol cas, tota la informacié ha d’acom-
panyar els aliments en el moment del seu
lliurament.

[Article 9 del Reial decret 126/2015]

ATIV Generalitat de Catalunya
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http://consum.gencat.cat/ca/el-consum/modalitats-de-compra/compres-a-distancia
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/cuestiones_relativas_venta_distancia
http://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/seguridad_alimentaria/gestion_riesgos/cuestiones_relativas_venta_distancia.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-2293

PRINCIPALS ERRORS EN L'ETIQUETATGE DELS ALIMENTS

Evita els errors més comuns en les etiquetes dels aliments!

En aquest apartat es presenten els errors o irregularitats més frequients en el moment de dissenyar les
etiquetes dels aliments.

Les irregularitats poden ser generals per a la majoria d’aliments o presentar particularitats associades a
sectors o productes concrets.

No pretén ser exhaustiu, sin6 recollir els defectes més habituals que es detecten en les etiquetes dels
productes alimentaris durant les inspeccions i controls.
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ERRORS MES FREQUENTS 01

PRINCIPALS ERRORS

EN LA INDICACIO DELS INGREDIENTS

v'Manca declarar ingredients i/o additius.

v'Manca la paraula “Ingredients” precedint la
llista d’ingredients.

v Els ingredients no s’indiquen per ordre
decreixent dels seus pesos.

v'Nom especific de I'ingredient incorrecte.

\/Categoria de l'ingredient incorrecte.

v'Manca la categoria dels additius.

v Omissi6 del percentatge de certs
ingredients, quan aquests es destaquen a la
denominacio del producte.

v Indicacié d’ingredients en la llista d’ingredients

que no s’han utilitzat en la fabricaci6 del
producte.

AT Generalitat de Catalunya
Departament d’ Agrlcultura
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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v"Manca d’indicacié d’ al-lergogens.

v'Manca destacar els al-lergogens entre els
ingredients.

v"No s’indica I'aigua afegida quan aquesta
mencié és obligatoria. (> 5% del producte i
sempre en determinats productes carnis i de la
pesca).

v Manca indicar els ingredients dels ingredients
compostos quan I'ingredient compost és igual o
superior al 2% del producte acabat.

v"No hi ha concordanca entre els ingredients
indicats a les fitxes i/o registres de fabricacio i
els ingredients indicats a I'etiquetatge.




ERRORS MES FREQUENTS 02

PRINCIPALS ERRORS EN LA INDICACIO

DE LA QUANTITAT NETA

v"No s’indica la quantitat neta del producte, en
productes no exceptuats d’indicar-ho.

v S'indica “Pes aproximat” en lloc del pes net
exacte.

v Productes solids amb liquid de cobertura:
S’indica com a pes net el pes total, sense
descomptar el pes del liquid de cobertura. Cal
indicar també el pes net escorregut del producte (o
el pes net indicat ha de correspondre només al
pes net escorregut).

v Productes congelats glacejats: S’indica un pes
net que inclou el glacejat. Cal indicar també el pes
net del producte sense el glaceig (o el pes net
indicat ha de correspondre només al pes net
escorregut).

v Consta el simbol CE € acompanyant el volum

nominal, sense que els envasos responguin a les
modalitats de control estadistic establertes a la
normativa relativa al control de contingut efectiu
(Reial Decret 1801/2008, de 3 de novembre).

10510
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v'En productes amb gamma fixa de contingut
nominal el pes net no s’ajusta a la gamma.

v Defecte d’algada de la xifra que indica el pes
net del producte, i que ha de tenir les mides
minimes seguents:

Quantitat nominal

6 mm > 1000g o 100cl

de 200g (exclos) a 1000g (inclos)

4 S
o de 20cl (exclos) a 100cl (inclos)

de 50g (exclos) a 200g (inclos)
de 5cl (exclos) a 20cl (inclos)

< 50g o 5cl

3 mm

2 mm

v'La quantitat neta no s’indica en les unitats
correctes (unitats de volum en cas de liquids i en
unitats de pes en els demés productes).

A A




ERRORS MES FREQUENTS 02

PRINCIPALS ERRORS EN LA INDICACIO
DE LA QUANTITAT NETA

v"No s’indica el pes dels envasos individuals ni
el nombre total d’envasos en productes
formats per dos o més envasos individuals que
contenen la mateixa quantitat del mateix
producte (estaria exceptuat si la informacio de
nombre d’envasos i pes de cadascun d’ells es
pogués veure des de I'exterior).

v"No s’indica correctament la quantitat neta
total ni el nombre d’envasos individuals en
productes constituits per dos 0 més envasos
individuals que no es considerin unitats de
venda.

ATIN Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
WY, Ramaderia, Pesca i Alimentacié




ERRORS MES FREQUENTS 03

PRINCIPALS ERRORS

EN LA DENOMINACIO DELS ALIMENTS

\/Manca de denominacio de I'aliment.

v Denominacié de 'aliment enganyosa, que no es
correspon al producte si no a un de més valoritzat.

Exemples:

- “Formatge” en lloc de “preparat lacti”.
« “Pernil” en lloc de “fiambre”.

v Denominacié enganyosa i que causa confusio

quant al tipus de producte o origen d’aquest.
Exemples:

“‘Burguer meat de vedella” quan es tracta d’'un
producte contenint carn de vedella i de porc.
“Paté de roquefort” quan el producte conté
formatge blau.

‘Rom tipus Guadalupe”.

“Vi de licor tipus Oporto”.

N Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentaci6
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v Denominacié que no es correspon a cap
denominacio legal, ni habitual ni descriptiva de
I'aliment.

Exemple:

- “Menta”, en lloc de “beguda espirituosa de
menta”.

\/Denominacic’) de fantasia

Exemple:

Z ”

+ “Chorichén”, en lloc de “embotit cru curat amb
pebre vermell .

coﬂ




ERRORS MES FREQUENTS 04

PRINCIPALS ERRORS
EN LES MENCIONS QUE ACOMPANYEN LA DENOMINACIO DE L’ALIMENT

v"Manca indicar les condicions fisiques de v"Manca la mencié “Amb sucre/s i edulcorant/s”
I’aliment o el nom d’un tractament especific al en aliments que contenen tant un sucre o sucres
qual hagi estat sotmés quan la seva omissio afegits com un o més edulcorants autoritzats
causa confusio. d’acord amb el Reglament (CE) num. 1333/2008.

Exemple: “recongelat”, “concentrat”, “fumat”, etc. Exemple: “gelat de caramel amb sucre i

edulcorants”.
v'Manca indicar “Descongelat” en aliments que

hagin estat congelats abans de la seva venda i v"No s’indiquen els noms dels ingredients de
gue es venguin descongelats, i que no estiguin substitucio. Son els ingredients que han estat
exclosos d’indicar-ho. utilitzats per substituir-ne totalment o parcialment

d’altres que hom espera trobar, perqué son els
Exemple: “lasanya descongelada”. habitualment utilitzats en aquell aliment.

v'Manca la mencié “Amb edulcorant/s” en Exemple: “Pizza amb preparat lacti” (en una
aliments que contenen un o0 més dels edulcorants pizza esperem trobar-hi formatge i no un preparat
autoritzats d’acord amb el Reglament (CE) num. lacti).
1333/2008.

Exemple: “gelat de maduixa amb edulcorants”.

TN Generalitat de Catalunya
b Departament d’Agricultura,
Y/ Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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ERRORS MES FREQUENTS 04

PRINCIPALS ERRORS
EN LES MENCIONS QUE ACOMPANYEN LA DENOMINACIO DE L’ALIMENT

v"No es fa constar “Amb aigua afegida” en
productes en qué s’ha incorporat aigua.

Exemple: “Sépia congelada amb aigua afegida”

v"No es fa constar que el producte ha estat
elaborat a partir de peces de carn o peix.

Exemple: “baco cuit elaborat a partir de peces de
bacd”.

N Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié

v"No es fa constar gue el producte (en el cas de
productes carnis, preparats carnis i productes de
la pesca) conté proteines afegides d’un animal
diferent.

Exemple: “burguer meat de vedella amb
proteines de porc afegides”.




ERRORS MES FREQUENTS 05

PRINCIPALS ERRORS EN LA INDICACIO DEL LOT

v"Manca la indicacié del lot (i la data de v/ La indicaci6 del lot no va precedida per
consum preferent no s’indica amb dia i “L” o “Lot” i no es distingeix clarament de
mes, de manera que no pot substituir la les demés indicacions de I'etiquetatge, cas
indicacio del lot). en gue estaria exceptuat d’'indicar-ho.

N Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
Y| Ramaderia, Pesca i Alimentacié




ERRORS MES FREQUENTS 06

PRINCIPALS ERRORS EN EL MARCAT DE DATES

v"No s'indica data de consum preferent o de
caducitat del producte.

v’ La data de consum preferent o de caducitat
no s’indica a I'etiqueta principal, sense que
en aquesta consti una referéncia al lloc on
s’indica.

v Consta la data de consum preferent o de
caducitat sense anar precedida d’'una de les
preceptives mencions obligatories, segons
procedeixi (“Consumir preferentment abans
del”, “Consumir preferentment abans de fi
de”, “Data de caducitat”).

v La data de consum preferent o caducitat va
precedida d’abreviacions incomplertes del
tipus “Cad”, “Consum pref”,

TN Generalitat de Catalunya
b Departament d’Agricultura,
Y/ Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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“Data consum”.

v’ La data de consum preferent o caducitat
indicada no concorda amb el tipus de
llegenda que la precedeix:

Exemple:

¢ “Consumir preferentment abans del
02/2016” (en aquest cas caldria indicar
també el dia, no només el mes i I'any).

¢ “Data de caducitat: 12/2015” (cal indicar el
dia).

v"En el cas d’un aliment en porcions individuals
envasades, no s’indica la data de caducitat
en cada porcio.




ERRORS MES FREQUENTS 07

PRINCIPALS ERRORS EN MENCIONS OBLIGATORIES
DE LA RAO SOCIAL | EL DOMICILI

v Manca indicar el nom o la ra6 social de v/ La ra6 social es substitueix per un nom
'empresa responsable del producte. comercial, quan aquest no ha estat

_ _ degudament inscrit a 'OEPM (Oficina
v'La ra6 social s'indica de manera incompleta, espanyola de patents i marques)

per exemple amb les sigles 0 només una part
de la ra6 social. v'Manca indicar el domicili de 'empresa

Vit L responsable del producte o bé aquest s’indica
Indicacio de la rad social mitjangant un nom de manera incompleta.

de fantasia.

N Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
Y! Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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ERRORS MES FREQUENTS 08

PRINCIPALS ERRORS EN PRESENTACIO DE LES MENCIONS
OBLIGATORIES | LLEGIBILITAT

v La denominacié del producte, la seva quantitat
nominal i, si s’escau, el grau alcoholic, no
consten en el mateix camp visual.

v’ Les mencions obligatories:

® Tenen una mida de lletra inferior a la
legislada, resultant dificilment llegibles.

Resulten dificilment visibles degut a altres
aspectes diferents a la mida (s’indiquen en
un lloc poc destacat, o sobre un fons fosc o
d’'un color similar, 0 mig tapades per altres
indicacions o imatges...).

® No es marquen de forma indeleble.

1 Generalitat de Catalunya
| i‘ Departament d’Agricultura,
Y! Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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ERRORS MES FREQUENTS 09

PRINCIPALS ERRORS EN LA INDICACIO DEL PAIS D’'ORIGEN
O LLOC DE PROCEDENCIA DELS PRODUCTES

v'Manca indicar 'origen dels productes quan la
seva omissio indueix a error al consumidor pel
que fa a l'origen o lloc de procedéncia real de
laliment, en particular quan la informacio que
acompanya laliment o l'etiqueta en el seu
conjunt insinua que I'aliment té un pais d’origen
o un lloc de procedencia diferent.

v S'indica de manera enganyosa l'origen del
producte.

v Consten mencions | logotips relatius a una
denominacioé d’origen protegida (DOP) o a una
indicacié geografica protegida (IGP), sense
tenir-hi dret.

ATIN Generalitat de Catalunya
| Ii‘ Departament d’Agricultura,
LY, Ramaderia, Pesca i Alimentacié

@@@%




ERRORS MES FREQUENTS 10

PRINCIPALS ERRORS PER OMISSIO DE MENCIONS OBLIGATORIES
RELATIVES A LES CONDICIONS DE CONSERVACIO

v'Manca indicar les condicions d'envasat en v'Manca la descripcié de les condicions de

aliments envasats amb gasos de conservacio. conservaci6 que shan de respectar,

Exemple: “envasat en atmosfera protectora” acompanyant la data de caducitat, quan
aquestes son preceptives.

N Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
UL/ Ramaderia, Pesca i Alimentacié




ERRORS MES FREQUENTS 11

PRINCIPALS ERRORS RELATIUS A ALTRES INDICACIONS

Categories comercials i mencions de Artesania alimentaria
caracteristiques particulars

v Referéncies a lartesania alimentaria sense
V" Sutilitzen mencions relatives a categories tenir-hi dret.

comercials quan no ho preveu la respectiva v _ _
norma de qualitat. Mencions sobre artesania en productes que no

es troben en el repertori d’oficis d’artesania
V" Sutilitzen mencions gue indueixen a error al alimentaria.
consumidor, insinuant que [laliment té
caracteristiques especials, quan tots els
aliments similars tenen les mateixes
caracteristiques.

N Generalitat de Catalunya
Departament d’Agricultura,
Y! Ramaderia, Pesca i Alimentacié
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