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La recerca i la formacio
dels/de les apicultors/res
és imprescindible per a la
sostenibilitat de I'activitat
apicola

Lapicultura és una activitat ramade-
ra peculiar. Consisteix en la cria d'una
especie Unica de la classe Insecta, ben
diferent a la resta de ramaderies ba-
sades en mamifers, aus, peixos, etc.
Aqui, la colonia és I'dnica unitat rama-
dera possible, d’acord amb el seu com-
portament altament social, i no pot ser
estabulada ni domesticada. Aquesta
caracteristica suposa, a més, un major
desconeixement del seu funcionament
i comportament com a organisme, i, en
conseqUliéncia, majors dificultats per a
la seva cura i maneig. Una ramaderia
de la qual, com de la resta, obtenim
productes alimentaris directes, amb
un valor, pero, inferior al que suposa la
seva participacio activa en I'obtencié de
moltissimes altres produccions vege-
tals, que, alhora, esdevindran aliments
tant per al consum huma directe com
per al consum de les altres ramaderies.
Aquesta estreta interaccié amb el medi
també la condiciona fortament i fa que
la seva salut i vida depenguin extraordi-
nariament de les condicions en qué es
troba el medi natural.

En les darreres decades, les condici-
ons de vida de les abelles s’han endu-
rit molt. Laparicid d’enemics podero-

s0s com la varroasi en el seu moment
i darrerament la vespa velutina s’han
afegit a les tradicionals malalties ja
existents. La contaminacié atmosfe-
rica, 'acumulacid de residus toxics
procedents de les especies vegetals
conreades i dels tractaments a les
mateixes abelles, els efectes del canvi
climatic sobre les floracions i les con-
dicions meteorologiques en general,
la pérdua d’espais amb flora silvestre,
etc. han suposat dificultats importants
per a la vida d’aquestes colonies d'in-
sectes i han posat a prova la capacitat
de supervivencia d’aquesta especie,
tan imprescindible.

La recerca, la formacid i la capacitacid
d’apicultors/res i resta de professionals
de I'entorn rural és imprescindible per
a la sostenibilitat de l'activitat apicola,
agricola i d’entorns naturals sans. Aixi,
el DACGC, i en concret I'Escola Agra-
ria Forestal Can Xifra, ha identificat la
necessitat de reforgar la divulgacio i la
transferencia de coneixements en api-
cultura. Per aix0, ens disposem a inici-
ar una serie de Dossiers Técnics que
tractaran sobre diferents tematiques
d’impacte en I'apicultura. | comencem,
com no podia ser d’altra manera per la
seva gravetat, amb un Dossier dedicat
als enemics de les abelles: una altra
particularitat d’aquesta ramaderia, ja
que segurament cap altra espéecie cri-
ada té un ventall tan ampli d’enemics
que en condicionen la vida.

En nom de tots els autors i totes les
autores participants, esperem que us
sigui ben dutil.
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ENEMICS
de les abelles

#115

Abellerol. Foto: Toni Sirera Moreno.

01. Introduccio

Lapicultura és una activitat ramade-
ra consistent en la cria de I'abella Apis
mellifera per obtenir els seus productes.
Considerem que aquesta activitat va co-
mencar en el moment en que l'espéecie
humana es va procurar un envas on po-
sar les colonies i aixi poder-ne tenir cura
més facilment. Tant si aquestes prime-
res arnes tradicionals s'agrupaven en
abellars fixos, com si eren transportades
en les seves rutes transhumants, es va
iniciar I'activitat apicola, que va suposar
un cert maneig i proteccio de les abe-
lles enfront dels seus enemics naturals.

De malalties, parasits, depredadors i
enemics en general, les abelles segu-
rament n’han tingut sempre, perd tam-
bé ha esdevingut una espécie amb una
capacitat d’adaptacio i supervivencia
molt alta. Vells enemics coneguts, se-
gons les condicions de les anyades,
produien més o menys baixes en l'ac-
tivitat apicola, perd no comprometien
una certa capacitat de recuperacié
i recol-lonitzacié natural. Podem dir
que abans hi havia un cert equilibri
en les poblacions d’abelles al territori.

Lentrada de l'acar de la varroasi al
nostre pais (Varroa destructor) els anys

Les abelles son una peca
vital dins l'ecosistema, ja
que contribueixen a la pre-
servacio de la biodiversitat
gracies a la seva activitat
pol-linitzadora.

1985-86 va suposar un canvi drastic en
les poblacions d’abelles existents i, en
consequencia, en el desenvolupament
de lactivitat apicola. Fins llavors, les
baixes que s’anaven produint es podien
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recuperar amb una certa facilitat gracies
al potencial de multiplicacio i I'eixame-
nada en la primavera segUent, amb que
es recuperava el nombre d’arnes ante-
rior. Excepte en alguns casos concrets
(logque), fins i tot per a alguns/es apicul-
tors/res suposava un cert sanejament
de l'arna, en renovar completament la
cera vella i deteriorada de les bresques.

Perd la varroasi ho va canviar tot. El
nombre de baixes en els abellars va
augmentar exponencialment i, en les
colonies que no morien, la produccio
queia estrepitosament per la manca
de poblacid sana. Les caixes més pro-
ductives esdevenien les caixes on la
varroasi es reproduia més. També en
un parell o tres d’anys els seguers, els
eixams salvatges, practicament van
desapareixer en no rebre cap tipus de
tractament. A més, no hi havia produc-
tes sanitaris especifics contra la varro-
asi, la qual cosa va suposar entrar en
un periode de “proves casolanes” amb
altres productes emprats en altres ra-
maderies, aplicats en tot tipus de dosis
i suports. Finalment, la varroa tampoc
venia sola, sind que actuava com a
transmissora d’altres problemes, com
el dalgunes malalties viriques que
afecten de forma important les abelles.

Ara, la lluita contra la varroasi ha millo-
rat molt, perd continua sent el principal
problema sanitari per a la majoria dels/
de les apicultors. Els problemes per vi-
rus associats a aquest acar s’han fet
també cada cop més evidents. La lo-

que (cria podrida) americana, la nose-
miasi, 'aparicid de la vespa velutina en
algunes zones, etc., son exemples tam-
bé d’enemics amb una alta incidencia
en les colonies d’abelles. La incidéncia
d’aquests enemics més els problemes
mediambientals fan que la mitjana de
baixes anuals hagi passat del 5-10%
d’abans de la varroasi a valors per so-
bre del 30-40% en les explotacions
apicoles actuals, fet que tiba fins al limit
la possibilitat de la practica apicola en
algunes zones del territori. En general,
aquesta situacié obliga I'apicultor/a a
reposar cada any un gran nombre de
noves colonies i a destinar una part de
I'explotacié a produir abelles. Aixd com-
porta una pérdua de produccid, més
dedicacié i més professionalitzacio.

La taula 1 resumeix els principals ene-
mics de les abelles a dia d'avui.

02.

El Departament d’Accié Climatica,
Alimentacié i Agenda Rural reconeix
i valora els beneficis que I'apicultura i
les abelles aporten al medi natural, a
l'agricultura, fructicultura i al moén ru-
ral. Per aquest motiu, des del DACC
es fomenten accions que condueixin a
la preservacié de les abelles, la millo-
ra de la capacitat de les explotacions
per afrontar aquestes problematiques
i vetllar per la sostenibilitat ambiental.

Desdefinals dels anys 90, hihahagut una
davallada poblacional d’'aquests insectes
atot el mon. A casa nostra, la situacio no
és diferent i també és critica. Els/les api-
cultors/res han reportat casos de morta-
litat de fins a un 50% aquest darrer any.

El Servei de Prevencid en Salut Animal
del DACC treballa amb I'objectiu principal
de combatre aquesta davallada poblaci-
onal. Per aquest motiu, durant l'any 2022
pretén engegar les pautes d'un progra-
ma sanitari especific, el Programa sani-
tari apicola (PSAP) per a les abelles mel-
liferes, que reculli tots els requeriments
normatius obligatoris i sigui la base per

a la preservacio i cura de la salut de les
abelles d'arreu del territori. Aquest pro-
grama incloura el seu compliment en tot
tipus d'explotacions, des de les més es-
pecialitzades i professionals a les d’au-
toconsum i d'apicultors/res aficionats.

El programa sanitari és de caracter
dinamic i s'anira adequant a partir
dels resultats de la seva aplicacio, de
les dades que s’obtinguin de les dife-
rents visites a les explotacions i del fe-
ed-back amb el territori i el sector.

Les linies principals que volem treba-
llar es basen en l'obtencid de dades
de mortalitats anuals, amb la possible
atribucié de causes i amb la consci-
enciacio de la lluita contra la varroasi i
altres malalties, amb la realitzacio d’au-
tocontrols periddics per valorar l'estat
de I'apiari en els moments més critics.

Per aconseguir-ho, cal comptar amb la
participacio i suport del sector a través
de I'Associacid de Defensa Sanitaria
(ADS) i les Associacions d'Apicultors.
El paper d’'ambdds estaments és fona-
mental com a figures intermediaries en-
tre I'’Administracio i l'apicultor/a. Recu-
perar la tasca de 'ADS com a garantia
de I'aplicacié del programa sanitari i la
recopilacié de dades és també un dels
objectius del DACC. El programa sanitari
es debat en el marc de la Comissid Tec-
nica Apicola creada amb aquest objec-
tiu i el de coneixer la posicié i opinid del
sector a través dels seus representants.

Tanmateix, la comunicacid dels movi-
ments transhumants i de la situacié de
tots els assentaments, aixi com del seu
registre al DACC, permet tenir un mapa
dels abellars en cas d’haver d’aplicar-hi
mesures de contencid per l'aparicid
d’'una malaltia d’elevat risc de dispersiod
i de notificacid obligatoria i immediata.

A la vegada el DACC esta col-laborant
en un estudi organitzat per la Universi-
tat de Valencia i el Ministeri d’Agricultu-
ra, Pesca i Alimentacié (MAPA) per va-
lorar I'eficacia de determinats farmacs
antiparasitaris utilitzats per controlar la



Acars

Insectes

Aus

Reéptils

Mamifers

Plaga i o malaltia

(Varroa destructor, Varroa jacobsoni)

Acarapisosi
(Acarapis woodi)

Loque (cria podrida) americana
(Paenibacillus larvae)

Loque (cria podrida) europea
(Melissoccocus pluton)

S’han identificat fins a una vintena de
virus com a possibles causants de
malalties de les abelles.

Nosemiasi
(Nosema apis, Nosema ceranae)

Altres micosis
(principalment Ascosphaera apis)

Coleopters:
Trichodes apiarius, alguns escarabats
del génere Meloe, la Cetonia sp...

Himenopters:
vespes, vespa carnissera europea
(Vespa crabro), vespa asiatica

Formigues
Larna de la cera (Galleria
mellomella i Achoria grisella)
Lepidopters:
esfinx de la calavera
(Acherontia atropos)
El poll de l'abella
Dipters: (Braula coeca)

Senotainia tricuspis

Espécies insectivores: orenetes,
mallerenga carbonera, pilot verd, aligot
vesper, abellerol

Llangardaixos, sargantanes i alguna serp

Os

Ratolins

Marta

Teixd

Taula 1. Principals enemics de les abelles. Font: elaboracid propia.
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Danys/efectes

S’alimenta majoritariament dels cossos grassos de les abelles.
Parasita tant les abelles adultes com les larves durant el seu procés de desenvolupament.

S’instal-la a les traquees de les abelles adultes, tant en obreres com en abellots i reines.

Afecta les pupes de les abelles produint-les la putrefaccio, la dessecacio i la mort.

Ataca les larves i les mata abans que operculin. Provoca la infeccié del seu tub
digestiu i la mort per inanicid.

Es considera que es troben en situacio latent dins I'arna de manera que, quan es
donen determinades condicions, desencadenen una Vvirosi.

Parasiten les abelles adultes instal-lant-se en el tub digestiu i en destrueixen la
mucosa de l'intesti mitja.

Afecten la cria: maten les pupes.

Causen diferents danys a les colonies. Es poden trobar cetonies en abundancia en
les arnes. A les abelles els costa defensar-se’'n per la seva forta cuirassa de quitina.

Predadors habituals de les abelles. La vespa carnissera europea mai no ha suposat
un problema important. La Vespa velutina €s una espécie invasora (2005) que provoca
grans danys a les colonies d’abelles que no tenen cap sistema d'autodefensa.

Les formigues intenten establir el niu dins d’algunes parts de les arnes. Algunes
espécies malmeten la fusta de les arnes.

Quan, per altres causes, la poblacio d'abelles es redueix drasticament, les larves de
I'arna destrueixen les bresques i devoren rapidament la cera.

L'esfinx de la calavera és una bona consumidora de mel, encara que en forga
ocasions acaba morint a mans de les abelles.

El poll de I'abella viu dins I'arna enganxat a les abelles, de les quals pren la mel
amb que s’alimenta.

Diposita una petita larva sobre I'abella, que se n'alimentara fins a matar-la.

La majoria sén especies protegides i en la gran majoria de casos no causen danys
importants. En destaca I'abellerol, extraordinari cagador, que ve a reproduir-se

al sud d’Europa i engreixa les cries per preparar el retorn migratori cap a I'Africa

al setembre. Pel que fa a I'aligot vesper, pot suposar un bon aliat de les abelles a
I’hora d'atacar els nius de Vespa velutina.

Es habitual veure'n al voltant de les tresqueres de les arnes menjant abelles
ocasionalment.

Predador important per la seva apetencia per la cria i la mel. Els/les apicultors/res
instal-len sistemes de filat de pastor electric en els abellars.

S’instal-len en arnes molt fluixes, i mes a I'hivern per fer-hi un niu. S’alimenten de
pol-len i mel, i destrueixen les bresques.

Es capagc de trobar punts débils o deteriorats (forats de més de 4 cm) de les arnes
velles per accedir al seu interior per alimentar-se de mel i pol-len.

Gracies a les potents urpes de les seves potes anteriors, és capag d’obrir forats a
les arnes en les seves parets de fusta i accedir també a la mel.

els enemics de les abelles que es tracten en aquest Dossier Técnic.
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varroasi. Aixi, valorant I'efectivitat del
tractament, es podra comprovar si hi
ha resistencies que requereixin reori-
entar el métode de control utilitzant
altres molecules diferents de les auto-
ritzades per ’Agéncia de Medicaments
i Productes Sanitaris (AEMPS), amb
I'objectiu de controlar i reduir la inci-
dencia de varroasi a les explotacions.

D’altra banda, el DACC participa en
el Programa nacional de vigilancia
de pérdua de colonies hivernal del
MAPA, que té com a objectiu estudiar
les principals causes de mortalitat de
les abelles durant I'hivern, detectar les
malalties que les afecten i veure 'evo-
lucié de la varroasi dels apiaris al llarg
de les estacions i en condicions medi-
ambientals desfavorables. Visitem fins
a vuit apiaris cada primavera i tardor
i en prenem mostres. Amb el PSAP
es pretén ampliar aquestes visites per
augmentar el mostreig i les dades ob-
tingudes cada any.

Simultaniament, es pretén facilitar un
accés més economic a lanalisi de
mostres a través del Laboratori de sa-
nitat ramadera de Lleida per fomentar
la realitzacio d’autocontrols per part
dels/de les apicultors/res.

Addicionalment, per minimitzar el risc
d’entrada dels parasits exotics Aethina
tumida o Tropilaelaps, hem dissenyat
un protocol per al control de les im-
portacions d’abelles reina de paisos
tercers. També se’n potencia un bon
maneig amb el refor¢ de la formacié
dels/de les apicultors/res i assegurant
unes bones practiques apicoles que
garanteixin una bona bioseguretat |
I'optimitzacid de 'estat sanitari i nutritiu
de les explotacions apicoles.

Respecte a la Vespa velutina, el Ser-
vei de Prevencid en Salut Animal for-
ma part de la Comissio per la lluita i
control de la Vespa velutina i considera
el greuge que la seva presencia cau-
sa en els abellars, ja que condiciona la
sortida de les abelles obreres a buscar
aliment i la seva depredacid.

L
L S
N A

La intoxicacid per fitosanitaris també
€s una greu amenaga, i cal combatre
I'Us dels fitosanitaris prohibits i promo-
cionar I'aplicacié dels autoritzats a les
hores adients.

Finalment, des del DACC es gestionen
dos ajuts a l'apicultura: I'ajut al sector
apicola per pollinitzacié (POL), ja que
aguesta afavoreix la conservacio de
determinades espécies vegetals sil-
vestres i l'increment de rendiments
d’altres especies cultivades; i els ajuts
destinats a la millora de la produccid
i la comercialitzacid dels productes
de lapicultura al sector apicola per
pol-linitzacié (PIC), amb l'objectiu de
millorar la produccié i la comercialit-
zacié dels productes de l'apicultura
en 'ambit catala.

03. Conclusions

Lafragmentacid d’habitats, els monocul-
tius, les patologies amb elevada preva-
lenca com la varroasi o la hosemiasi, la
introduccid d’espécies exdtiques com la
vespa asiatica, el canvi climatic i I'ds de
pesticides son les causes principals de
la davallada de la poblacié d'abelles.

Altres factors molt importants que po-
sen en risc les poblacions d’abelles
son els impactes produits per I'activitat
humana i determinades condicions cli-

o VE

Formigues que han fet els nius dins de les caixes a sobre dels quadres de les bresques. Foto: Alex Sirera.

= 4 SN Tl ks y

matiques i mediambientals perilloses
per a la seva supervivéncia.

Al llarg d’aquest Dossier Técnic troba-
reu desenvolupats, de manera extensa i
acurada, els enemics de les abelles que
heu vist destacats (taula 1) en aquest
breu recull. Aquests sdn els enemics
concrets que comporten més proble-
mes en la practica de I'activitat apicola
actualment, amb els quals s’enfronten
abelles i apicultors/res.
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CONEIXER L'ABELLA:
anatomia, sistema immunitari i peculiaritats

de l'especie
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Anatomia interna de I'abella. Autor: Alex Sirera.

01. Introduccio

Labella de la mel (Apis mellifera sp.)
és coneguda per ser un dels prin-
cipals pollinitzadors que hi ha. En
els dltims anys, la seva poblacié ha
patit un declivi a causa de causes
multifactorials, que han derivat en el
conegut com a CCD (Colony Collap-
se Disorder). Congixer i comprendre
'abella com a individu i com a colo-
nia és fonamental per prevenir i aturar
les principals malalties que l'afecten.

02. Anatomia

a) Anatomia externa.
Consta de cap, torax i abdomen

Cap

El cap allotja dos ulls compostos
que tenen una implicacié important
en la visid exterior de I'abella melli-
fera. A més, consta de tres ulls sim-
ples o ocels; es creu que contribu-
eixen a l'estabilitat durant el vol i a
regular les entrades i sortides del rusc.

Les abelles tenen dues antenes. Ca-
dascuna és un apéndix articulat mobil.
Gracies a aquestes antenes, les abe-
lles oloren, toquen i perceben subs-
tancies quimiques.

La boca té¢ mandibules i una trom-
pa. Les mandibules de l'abella obrera
serveixen per mossegar a través de
'opercle de les celles, modelar cera
i menjar pollen. El grup d’apéndixs
bucals de I'abella mel-lifera formen el
que comunament s’anomena probos-
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cide. Entre les seves funcions, estan
absorbir fluids com el néctar, llepar
superficies i realitzar el procés de
trofal-laxia (intercanvi de fluids entre
abelles).

El torax és el responsable gairebé in-
tegrament de la funcié locomotora de
les abelles.

Les ales estan unides al torax per con-
junts de grans musculs que proporci-
onen una forta sustentacid. Estan tra-
vessades per multitud de petits nervis,
el patrd dels quals és util en la identifi-
cacio de les races d’abelles.

Les potes de I'abella mel-lifera estan
altament modificades. Les potes da-
vanteres tenen una funcié de “neteja-
dor d’antenes”. Les potes intermedies
presenten una espina la funcié de la
qual encara és objecte de discussid.
Les potes del darrere conformen una
cistella la funcié de la qual és la recolli-
da del pol-len recol-lectat de les flors i
la recollida de propolis.

Estructura de gran importancia en ser
la que conté 'hemolinfa, el cos gras, els
organs digestius i altres organs interns.

La seva coberta d’exoesquelet es
divideix en plaques dorsals, anome-
nades tergites, i plaques ventrals, o
esternites, entre les quals s’allotja
encaixat el parasit Varroa destructor.
A més, I'extrem final de I'abdomen
acull una estructura de gran impor-
tancia per a I'abella: el fiblo.

Ales de I'abella. Autor: Alex Sirera.

Es tracta d'un sistema circulatori obert,
que consta d’un cor i un gran vas san-
guini, 'aorta. El transport de substan-
cies nutricionals i productes de rebuig
s’efectua a través de cel-lules 0 hemo-
cits. Els hemocits duen a terme aquest
transport de substancies a través de
I’'hemolinfa, equivalent a la sang en el
cas de vertebrats.

Es conforma a través dels espiracles, o
orificis que permeten I'entrada i la sor-
tida de gasos. El primer espiracle ha
estat tradicionalment conegut perque
és la porta d’entrada d’acars traqueals.

El sistema respiratori s'estructura en
una serie de conductes (traquees) que
condueixen laire des dels espiracles
fins a unes cambres (sacs traqueals).

Es divideix en tres seccions: anterior,
mitjana i posterior.

La porcid anterior la conformen la boca,

l'esofag i el pap o “estomac de la mel”.
Aquest organ s’expandeix per permetre
el transport de mel, néctar i aigua recol-
lectada per les abelles, alhora que es
contrau per regurgitar-ne el contingut.

Laliment passa a I'estomac mitja o
ventricle, que és el lloc principal d’ab-
sorcié de nutrients i secrecio d’enzims
digestius, absorci¢ d’aliments i excre-
cié de productes. Esta recobert d’'una
pellicula anomenada membrana peri-
trofica, que actua com a barrera davant
de patdogens. Aquesta porcio, pero, és
semipermeable, per la qual cosa en
ocasions pot ser la porta d’entrada de
patdgens com ara Nosema sp., Virus i
Paenibacillus larvae. El final de 'esto-
mac mitja comunica amb el principi de
I'intesti posterior a través dels tubuls
de Malpighi, que actuen extraient els
productes de rebuig.

La porcié posterior es compon de [ili
i el recte. El recte és el responsable
de la reabsorcié d’aigua, sal i altres
elements recol-lectats pels tubuls de
Malpighi. Aixi, les abelles, igual que
altres insectes, no excreten orina,
sind una femta semiliquida.



Sistema glandular

+ Corpora allata

La corpora allata sén un parell de glan-
dules que produeixen hormones que
controlen el creixement i desenvolupa-
ment. Son darrere del cervell i son les
responsables de la secrecio de I'hor-
mona juvenil que intervé en el desen-
volupament de I'abella, la reproduccio
o la determinacio del llinatge.

+ Glandula protoracica

La glandula protoracica segrega ec-
disona, una substancia hormonal que
regula el procés de muda.

+ Glandula de Nasanov

Glandula odorifera situada a la part
dorsal de I'abdomen, utilitzada per cri-
dar altres abelles i indicar-los I'entrada
al rusc.

+ Glandules hipofaringies

Abella libant. Foto: Alex Sirera.

Ubicades al cap, estan especialment
desenvolupades en nodrisses. S’en-
carreguen de la produccié de gelea
reial per a l'alimentacio de les larves en
els seus tres primers dies de vida i la
reina durant tota la vida.

+ Glandules mandibulars

Participen també en la produccié de
gelea reial juntament amb les glandu-
les hipofaringies. Ubicades al cap, sén
presents en obreres i reines, amb fun-
cions en aquestes Ultimes en la inhibi-
Cio de la cria de noves reines, inhibicid
ovarica de les obreres, atraccio de les
obreres al grup i atraccié dels abellots
fora del rusc, entre d'altres.

+ Glandules cereres

Son sota les esternites abdominals,
i s’empren en la produccié de cera
per a la construccid de bresques.
Cal una entrada prévia de nectar per
estimular-se.

#115

Aparell reproductor

Entre els tres individus que formen part
de la colonia d’abelles (obreres, reina i
abellot), només dos soén considerats
reproductius.

La reina té dos ovaris compostos per
multitud d’ovarioles que contenen els
ovuls a diferents estadis de maduracio.
Els ous que estan llestos per ser posts
passen a I'oviducte mitja. Un cop alla,
la reina pot controlar si I'ou és fecun-
dat o no amb esperma proporcionat
per I'abellot. A més, la reina té una es-
permateca, o 0rgan destinat a 'emma-
gatzematge d’esperma recollit durant
el vol nupcial amb multiples abellots.

Laparell reproductor dels abellots esta
conformat per dos testicles i dues ve-
sicules seminals. Els abellots arriben a
la maduresa sexual als 12-13 dies del
seu naixement. Els abellots compten
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amb un endofal (penis), que és desat
del revés a linterior del seu abdomen i
evagina durant la copula; finalment, es
despren de 'abellot.

03. Sistema immunologic

A les abelles, hi ha tres tipus principals
d’immunitat: cel-lular, humoral i soci-
al, aquesta darrera especialment re-
presentada. Les abelles tenen només
un terg de gens implicats en el siste-
ma immunoldgic en comparacié amb
altres insectes. Aquesta reduccid es
contraresta amb una major quantitat
de gens implicats en el comportament
collectiu de la colonia; aixd dona una
idea sobre la importancia de la immu-
nitat social en abelles.

Mecanismes d’immunitat cel-lular

Es materialitza mitjancant els hemo-
cits. La quantitat d’hemocits és variable
entre les diferents etapes del desen-
volupament de I'abella (larves, pupes,
nodrisses i recaptadores), i és més alta
en la cria d’abelles que en adults. La
resposta a I'encapsulacié de patdogens
(fagocitosi i formacié de noduls) dismi-
nueix a les obreres adultes i als abellots.

Les abelles tenen nomeés

un terg de gens implicats

en el sistema immunologic
en comparacio amb altres
insectes. Aixo dona una idea
sobre la importancia de la
immunitat social en abelles.

La immunitat cel-lular
mitjangant hemocits actua
sinergicament amb altres
factors nutricionals. Aixo
demostra, en definitiva, la
importancia de la nutricio per
a l'estat sanitari de la colonia
d’abelles mel-liferes.
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La immunitat cel-lular té un paper fona-
mental davant de deficiencies nutricio-
nals, intoxicacié per pesticides, Varroa
destructor i virus, entre d’altres. Els he-
mocits sén els principals actors en les
respostes de guariment i encapsulacio
de ferides d’Apis mellifera.

Mecanismes d’'immunitat humoral

Es materialitza mitjancant substanci-
es quimiques i peptids antimicrobians
(AMP), que son produits per I’'hemolinfa
en resposta ainfeccions. Les abelles te-
nen quatre families d’AMP: defensines,
abaecina, apidaecina i himenoptaecina.

Comportament higiénic. Foto: Victoria Gamiz.

Aquests AMP actuen de manera siner-
gica i treballen conjuntament amb altres
barreres fisiques que impedeixen o di-
ficulten I'entrada de patdgens, com ara
la cuticula de I'exoesquelet o les mem-
branes peritrofiques del tracte digestiu.
El cos gras actua com el principal lloc
de sintesi de péeptids antimicrobians.

Les fases de la resposta immunologica
es poden resumir en les seguents:

1a Reconeixement de patdogens.

2a Senyalitzacio: es tracta de I'activa-
cié d’'una cascada de senyalitzacio
intracel-lular que genera I'activacio
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Emmagatzematge de néctar. Foto: Victoria Gamiz.

de respostes bioguimiques.

3a Acci6 defectors cel-lulars i humorals
per eliminar el patogen: culmina amb
l'aparicid de proteines que eliminen
els patogens.

Mecanismes d'immunitat social:

Recol-leccio de propolis

Les abelles recollecten propolis, res-
ines recollides de les gemmes de di-
versos arbres i plantes, i els empren
en el recobriment de petits animals
que entren a linterior de la colonia,
amb quée formen una momificacié dels
cadavers. Aquestes substancies han
estat tradicionalment conegudes pels
seus efectes antibacterians.

Comportament higienic

Consisteix en la capacitat de I'abella
de, primer, detectar, i després ex-
treure, cel-les de cries malaltes o pa-
rasitades. Aquest comportament és
hereditari a través de la reina, prové
de l'accio de set gens i és clau en el
control de les principals malalties del
rusc: ascosferiosi, loque (cria podrida)
americana i varroasi.

Espollament
També conegut com a grooming, con-

sisteix en un comportament de raspa-
llat del cap, torax i abdomen amb ajuda
de les mandibules i les potes. Pot ser
autoespollament (el més comu) o espo-
llament dels seus congeneres.

Elevacié de la temperatura del niu de cria
Poc usual, és un mecanisme de gran
cost energéetic. Emprat per al control
d’Ascosphaera apis.

Canibalisme

Es tracta de l'autoconsum de la cria
per part de les obreres de la colonia.
Es un mecanisme de supervivéncia en
gpoques d'escassetat d’aliment proteic
per evitar aixi el col-lapse de la coldnia.
Aquest comportament apareix tam-
bé quan, a causa de I'excés de fred o
calor, les cries moren, i les obreres les
mengen per evitar-hi I'atac i I'aparicié de
patdbgens com ara Ascosphaera apis.

04. Funcionament de la colonia
d’abelles com a individu

El comportament de la colonia d’abelles
com a superorganisme ha estat objecte
de multiples estudis. Aixi, al rusc cada
individu s’especialitza en les seves fun-
cions en pro del funcionament col-lectiu
de la colonia d’abelles com a individu.
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Mecanismes de regulacio de
temperatura

Les abelles mantenen la temperatura
del niu de cria al voltant dels 33-36° C.

D’una banda, en situacions de tempera-
tures baixes, les abelles realitzen I'ano-
menat “pinya hivernal” o agrupament
dels individus formant un pom. Un altre
comportament per a la generacioé de
calor consisteix en contraccions mus-
culars abdominals continues i rapides.

D’altra banda, en situacions d’estrés
per calor, els mecanismes inclouen
la dispersid d’individus, la ventilacio i
I'evaporacié d’aigua. Per evitar el so-
breescalfament, les abelles transferei-
xen gotes d’aigua a les parets supe-
riors de les cel-les de cria i les estenen.

Mecanismes de cerca de fonts
alimentaries

La rendibilitat d’'una font de nectar
s'avalua segons moltes variables. Aixi,
les abelles emmagatzemadores son les
encarregades de mesurar i avaluar les
concentracions de néctar d'una deter-
minada font mellifera. Conjuntament
amb aquestes abelles, les recol-lectores
aporten informacié sobre la distancia al
rusc de la font, I'abundancia de néctar
a la font, la dificultat per alimentar-se a
la font i la seva direccio en relacié amb
el vent i la seva velocitat.

Alimentacio de les larves
Duta a terme per les nodrisses, co-

mencga amb inspeccions mitjangant el
moviment de les antenes. Les inspec-

M
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cions poden ser acompanyades 0 No
de l'administracié d’aliment a les lar-
ves. Aguestes inspeccions permeten
coneixer el contingut de la cella, I'estat
de la larva, I'edat i la ubicacio.

Materialitzada per les glandules cereres
(vegeu l'apartat 01), la formacié d’'una
cadena de cera, la duen a terme les
obreres, que fan moviments del cap
endavant i enrere per estendre la corda
de ceraentre les seves mandibules. Les
obreres també formen escates de cera.
Tant les escates com les cordes son
emprades en la construccié de bres-
ques, consistents en una série de girs
i moviments combinats de cap i ante-
nes. El procés de tancament de les cel-
les de cria o operculat el fan mesurant
el gruix amb les antenes, i la formacio
del capoll comenca abans que la cella
estigui completament operculada.

El nectar és regurgitat des de l'esto-
mac de les obreres fins a la paret cel-
lular superior i es deixa caure a la cella
per gravetat.

L’emmagatzematge de pollen es fa dei-
xant caure les potes amb el pollen, seguit
d'una neteja de les potes del pollen res-
tant que acaba empenyent el pol-len cap
a l'interior de la cella amb moviments de
cap. Durant aquest procés, el pollen es
pot hidratar mitiancant I'addicié de saliva,
nectar i mel, cosa que crea el pa d'abella.

05.

Es palesen reduccions significatives
en la supervivéncia de les obreres
amb una reduccié de només un 10%
en la quantitat de pol-len disponible.
A més, aix0 afecta la capacitat de cria
de les nodrisses, perque el desenvolu-
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pament de les glandules hipofaringies
depén molt de la ingesta de proteines.

Investigacions cientifiques recents con-
clouen que la qualitat i diversitat del pol-
len consumit per abelles influeix en la
tolerancia a Nosema ceranae, amb una
major supervivencia d’aquelles la dieta
de les quals havia estat amb pollens
més variats i de major qualitat.

Encara que els principals grups de
nutrients en abelles procedeixen del
nectar (carbohidrats) i del pol-len (pro-
teines), les abelles necessiten a més
ingerir lipids, vitamines i minerals.

Els lipids son font d’energia la quanti-
tat de la qual present al pol-len de les
plantes pot variar entre <1% i 18,9%
(Roulston and Cane, 2000). Els este-
rols al pol-len sén essencials per a les
abelles, ja que contribueixen a la seva
supervivéncia i a la produccio de cries.
Les nodrisses tenen la capacitat de
sintetitzar petites quantitats d’esterols
sense prendre’ls de la dieta, perd aixo
podria suposar un esgotament de les
reserves endogenes d’esterols.

La majoria de les vitamines hidroso-
lubles es troben en prou quantitat al
pollen. Entre aquestes, la piridoxina és
considerada essencial per al desenvo-
lupament larvari.

Els minerals son obtinguts fonamental-
ment del pollen, perd es creu que hi ha
altres fonts com ara el néctar, l'aigua o
fins i tot reservoris enddgens en adults.

06.

Labella mel-lifera és un insecte complex
lespecialitzacio del qual ha derivat en
un comportament col-lectiu a escala de
colonia. Es per aixd que és vital congi-
xer les peculiaritats de la seva anato-

mia, biologia, mecanismes d’immunitat
i nutricid; tot aixd redundara en un millor
coneixement i, per tant, rendiment de
les nostres colonies d’abelles.
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bacterianes i viriques de les abelles
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Loque (cria podrida) americana avangada: cambra de cria "esquitxada", opercles foscos, enfonsats, esquerdats. Foto: Antonio Gomez Pajuelo.

O1.

Els bacteris sén microorganismes més
complexos que els virus, unicellulars,
pero sense gaires organs interns, de ma-
nera que s'apoderen dels de les cellules
que infecten per completar els seus ci-
cles de desenvolupament i reproduccio.

En els ruscs, coexisteixen amb les abe-
lles una série de bacteris. Alguns sén
beneficiosos, com els del digestiu de
les abelles, i els de la fermentacid del
pollen emmagatzemat. D'altres poden
causar-les-hi malalties.

Per combatre aquestes malalties es-
mentades Ultimes, les abelles disposen
d’'una defensa individual formada per
70 gens, que, entre d’altres, codifiquen
la produccié de peptids antimicrobians
(sistema immunologic). També disposen
d’una defensa col-lectiva, basada en una
série de comportaments higiénics de les
obreres que expulsen del rusc els indivi-
dus que emmalalteixen o moren. Quan
el sistema immunologic i els compor-
taments defensius no funcionen prou
bé, els bacteris perjudicials poden de-
senvolupar-se i provocar malalties. Les
més freqUents i perilloses son la loque

americana (cria podrida americana) i la
loque europea (cria podrida europea).

01.01

Causada pel bacteri Paenibacillus larvae
(@abans Bacillus larvae). Produeix espo-
res que poden quedar anys enquista-
des en els ruscs i es desenvoluparan
només quan hi hagi condicions favora-
bles. Apareix quan hi ha espores i una
disminucié del sistema immunitari de les
abelles per mala nutricio (varroa...), into-
xicacions 0 manca de comportament
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higienic (mala herencia genética o de-
sequilibris en la relacié abella jove/cria).
Les espores entren en les larves amb
lalimentacié i no es desenvolupen fins
que s’operculen i comencen la pupacio.
Aquest canvi d’entorn provoca el crei-
xement d’aquests bacteris, que passen
del digestiu a la resta dels teixits i aca-
ben convertint la pupa en una massa
xiclosa, de color marrd clar inicialment,
que es va enfosquint amb el temps i
acaba esdevenint una crosta seca ad-
herida a la part inferior de la cella.

En aquest procés, els simptomes sén
que l'opercle s’enfonsa i canvia a un
color més fosc. Posteriorment, s’es-
querda, o és obert lateralment i asi-
metricament per les abelles que inten-
taran netejar la cel-la. La mortaldat de
pupes dona a la cambra de cria oper-
culada un aspecte esquitxat.

Tots aquests simptomes son clarament
apreciables. Per a un diagnostic més
segur, pot introduir-se un bastonet en
les celles amb opercles sospitosos i
fregar-lo per la paret inferior; en treure’l,
S'apreciara la massa xiclosa de la pupa
afectada, que s'estirara uns 2,5 a 3 cm.
Lolor és repugnant, a putrefaccio.

Les abelles amb un alt comporta-
ment higienic detecten precogcment
les pupes afectades i les expulsen ra-
pidament del rusc, amb la qual cosa
arrosseguen milions d’espores de la
seva boca a les larves que alimenten,
a les abelles amb qué intercanvien
aliments, als aliments que manipulen
(melipollen de les cel-les) i a les bres-
ques i el pis del rusc per on les han
arrossegades.

Quan els bacteris afecten prou cries, el
rusc decau i sol morir. De vegades, les
abelles poden dur a terme un "abando-
nament sanitari", deixant enrere el rusc
i les bresques infectats i fugint a una
nova ubicacié per comengar de nou.

Per higiene, els ruscs afectats, encara

que només hi hagi una cella detecta-
da, han de separar-se de I'abellar per
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Diagnostic de loque (cria podrida) americana. Foto:
Antonio Gémez Pajuelo.

evitar contagis per deriva o pillatge.
També cal extremar les mesures de
desinfeccio, ja que les espores aguan-
ten uns 120° C x 20 minuts, i més de
15 anys a temperatura ambient.

Si els ruscs mantenen una bona pobla-
cio, les mesures per tractar els ruscs
afectats poden ser:

- Sollicitar a un veterinari/veterinaria
una recepta per a tractament amb un
antibiotic, pero la recollida seglient de
mel ha de ser analitzada a la recerca
de residus del tractament. La dosi i el
nombre d’aplicacions han de fixar-se
en la recepta. Es considera que, si en
un Mes NO apareixen NouUs casos, la
malaltia esta controlada, encara que
convé extremar la vigilancia d’aquests
ruscs durant l'any seguent.

« Eliminar totalment la cambra de cria
cremant-la.

+ Passar la colonia a un nou conteni-
dor net i desinfectat.

« No emprar mel, bresques o pol-len
d’aquests ruscos per a d’altres.

« Convé marcar els quadres d’aquests
ruscs, extreure’ls a part i cremar-los
per destruir-los quan es treguin del
magatzem.

+ Els contenidors poden reutilitzar-se si
es rasguen i desinfecten amb bufador
de gas, fins a donar un to de palla a
la fusta. També poden desinfectar-se
amb aigua amb un 20% de lleixiu co-
mercial i un raig de detergent, i dei-
xar-los actuar uns 15 minuts.

+ Aguests ruscs hauran de ser marcats
per evitar reproduir-los i eliminar aixi de
I'explotacio agquests genotips sensibles.

+ Després de manipular cel-les afecta-
des, cal desinfectar el material que
haguem utilitzat passant-hi alcohol
de farmacia, o flamejant-lo.

Convé destruir totalment els ruscs al-
tament afectats, tancar la piquera al
capvespre i dur-los al magatzem. Com
a molt, pot recuperar-se el contenidor
usant els procediments de desinfeccid
esmentats.

Com a profilaxi, els ruscs que hagin
tingut loque (cria podrida) america-
na, o els ubicats en una zona d’alt
risc (per contagi amb altres abellars),
poden rebre a comengaments de la
primavera, i, si escau, a la tardor, una
alimentacio, 2 o 3 vegades, que con-
tingui nutraceutics, com ara I'oli de lla-
vor d’aranja (dosi segons contingut en
flavonoides, cal aconseguir 0,1 g de
flavonoides/kg de xarop), o els propo-
lis (1 litre d’extracte de propolis al 20%
en 100 litres de xarop).

01.02

Causada per un altre bacteri, Melisso-
ccocus pluton, molt menys infeccids
que el de la loque (cria podrida) ameri-
cana. Entra en les larves amb I'alimen-
tacio, perd només pot desenvolupar-se
quan canvien la dieta de gelea reial a
mel i pol-len, a partir del 3r dia de sortir
de l'ou. La seva infeccid sol anar se-
guida de la d’altres bacteris associats.



Els simptomes apreciables sén que les
larves afectades es tornen opaques,
perden el color nacrat de les sanes,
i I'anellat, i cauen sobre la paret infe-
rior de la cella. Amb el temps, poden
tornar-se de color d’ivori, 0 amb ta-
ques negres superficials. La mortaldat
d’aquestes larves dona a la cambra de
cria operculada un aspecte esquitxat.
Quan una larva afectada és netejada
per les abelles, la seva boca queda
contaminada, i el bacteri passa a les
altres que alimenti.

“esquitxada”. Foto: Antonio Gomez Pajuelo.
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Larva de color d’ivori afectada de loque (cria podrida) europea, cambra de cria  Larves mortes de loque (cria podrida) europea, caigudes sobre el fons de les cel-les,

Lalarva que arriba a l'operculat, i pupa,
ha superat la malaltia, per la qual cosa
en aquesta malaltia de loque (cria po-
drida) no es veuen pupes afectades.
Tampoc no sol afectar un gran nombre
de larves. | no fa pudor.

Esta totalment lligada a una mala nutri-
cid. Quan apareix només en alguna lar-
va, a la primavera, no és preocupant, ja
que és facil que alguna no rebi totes les
atencions necessaries. Pero, si apareix
en quantitats clarament apreciables,
convé corregir I'alimentacio de les abe-
lles, traslladar a floracié o proporcionar
un piNso que cobreixi les deficiencies.
En els ultims anys, hi ha hagut mor-
taldats importants atribuibles a aquest
bacteri en ruscs procedents de pol-li-
nitzacié del nabiu (de pol-len pobre) i
que s'intenten desenvolupar molt aviat
amb només alimentacio ensucrada.

Per higiene, és recomanable desin-
fectar, com en la loque (cria podrida)
americana,els ruscs on hi hagi una in-
feccid important, i no reproduir-los.

02.

Els virus son els éssers vius més petits.
Només consten d’'un ADN o ARN amb
un embolcall protector, que s’apodera
de les cel-lules infectades, canvia les
seves ordres de fabricacio i les obliga
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a produir només més particules viri-
ques, cosa que les acaba matant.

En ruscs, coexisteixen amb les abe-
lles una serie de virus que poden cau-
sar-los malalties.

Com ja s'ha esmentat abans, per
combatre'ls, les abelles disposen
d’un sistema de defensa individual,
(sistema immunologic), sempre que
en la dieta s'aportin els aminoacids
corresponents (pol-len), i que aquests
gens no estiguin "apagats" (epigene-
tica) per toxics (acaricides o plaguici-
des agricoles). També disposen d’un
sistema de defensa col-lectiu, format
per una altra serie de gens que po-
den provocar I'aparicié de comporta-
ments higiénics en les obreres, que
expulsen del rusc els individus que
emmalalteixen o moren.

Quan el sistema immunologic i els
comportaments higienics no funcio-
nen prou bé, els virus poden desenvo-
lupar-se i provocar malalties.

Els danys dels virus estan totalment lligats
a la presencia de l'acar parasit varroa i
a una mala nutricio, sobretot de pol-len.

En els dltims anys, laugment dels
problemes amb varroa i el canvi cli-
matic han fet que la seva presencia

.

amb inici de necrosi, cambra de cria "esquitxada". Foto: Antonio Goémez Pajuelo.
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sigui més frequent, i més perjudicial
per a les abelles.

Els més freqUents i perillosos sén: en
les cries, el virus de les ales danyades
(DWV, els virus s'anomenen per les ini-
cials dels seus simptomes en anglés:-
damage wing virus), el de la cria en-
sacada (SBV, Sack brood virus) i el de
la cella de reina negra (BQCV, Black
queen cell virus); i, en les abelles adul-
tes, els de la paralisi (APV i CPV, Acute
paralysis virus i chronic paralysis virus).

02.01

Es reprodueix sobre el teixit de la pupa
on sorgiran les ales, de manera que
aguestes ales no es desenvolupen total-
ment. Esta totaiment associat a la pre-
séncia de varroa, que el transmet d’'una
abella a d’altres amb la seva picada.

Es combat eficagment controlant var-
roa, i, si cal, amb una alimentacié com-
plementaria d’alld que manqui al rusc.

Fins fa poc, era molt rar. S’esta tornant
més frequent.

Afecta els teixits interiors de la pupa,
perd no la seva pell, cosa que compon
una imatge final de sac ple d’un liquid
més 0 menys pastds brut, de color
marrd. Les abelles netegen les pupes
mortes, de manera que, en alimentar
altres larves, escampen el virus. La
neteja de pupes mortes compon una
imatge de cambra de cria "esquitxada”.

Molt lligat a la presencia de varroa, com
tots, perd també a mancances nutrici-
onals per mala floracié o excessiva car-
rega de ruscs en l'assentament.

També n’ha augmentat la frequéncia
en els ultims anys.
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Abella amb varroa i DWV. Foto: Antonio Gémez Pajuelo.
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Abella molt afectada de DWV. Foto: Antonio Gémez Pajuelo.
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Virus de la cria ensacada, SBV. Foto: Antonio Gomez Pajuelo.



Virus de la cel-la de reina negra, BQCV. Foto: Antonio Gdmez Pajuelo.

Ataca solament les pupes de reina,
que moren sense arribar a completar
el seu desenvolupament. Les pupes
afectades groguegen fins a esdevenir
marronoses fosques a negres final-
ment, i deixen taques d’aquests colors
foscos a la paret interior de la cella. Els
criadors/res de reines eliminen aquests
ruscs del procés de produccio.

02.02 Virus més frequents en
les abelles adultes

Virus de l'abella negra, o de la paralisi
aguda, APV, o de la paralisi cronica, CPV

S’identifica facilment perqué les abe-
lles afectades son expulsades del
rusc, de manera que veuen en la
piguera o rodalia. També es veuen
sobre les bresques. Inicialment, els
cau el pél i perden liquids pels porus,
cosa que els dona un aspecte negre
enxarolat; més endavant, comencen
a perdre mobilitat a les potes del dar-
rere, que s’estén a les altres. Sol es-

tar lligat a mala nutricid, generalment
primaveral, en els ruscs més poblats,
encara que pot presentar-se en altres
epoques.

Convé adillar els ruscs afectats i traslla-
dar-los a una bona floracio, o alimen-
tar-los tenint cura que tinguin una dieta
completa. En cas de CPV, caldria re-
butjar aquest assentament.

02.03 Higiene i profilaxi

Quan apareixen simptomes de qual-
sevol d’aquests virus en un rusc, con-
vé aillar-lo i enretirar-lo de I'abellar per
evitar que la deriva o el pillatge els
estenguin.

Dins del rusc, el virus s’estendra per
fregamententreles abelles (APV, CPV),
0 per la neteja de les pupes afectades
(SBV, BQQCV), i, evidentment, per les
picades de varroa (DWV). Segons el
cas, cal actuar eliminant la cambra de
cria afectada (SBV, BQCV), controlant
la varroa (DWV) i, sempre, aprovisio-
nant adequadament el rusc.

Els ruscs atacats per virus no han de
reproduir-se. |, quan entrin al magat-
zem, abans de tornar a ser utilitzats,
han de ser desinfectats adientment.
Els procediments més recomanables
son: rascat i flamejat amb bufador
de gas, o rascat i rentat amb aigua
amb un 20% de lleixiu comercial i un
raig de detergent durant 15 minuts.
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Abella negra, virus de la paralisi, aguda o cronica. APV, CPV. Foto: A. Gémez Pajuelo.

De moment, no hi ha tractaments
efectius contra els virus de les abelles.
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Abella parasitada per Varroa destructor. Foto: Antonio Gémez Pajuelo.

O1.

No sense motiu, la varroa és la gran
preocupacid del sector apicola na-
cional. Des de la seva deteccid per
primer cop a Espanya, l'any 1985, la
seva distribucid actual per tot el territo-
ri reflecteix com de complicat és el seu
control. La varroasi és el gran proble-
ma sanitari de I'apicultura espanyola.
| el seu control, amb les eines de quée
disposen els apicultors/res i veterina-
ris/aries d’explotacid actualment, és
extremadament complicat.
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02.

Varroa destructor és un acar parasit
I'hoste original del qual és I'abella asi-
atica Apis cerana, i que ha aconseguit
colonitzar els ruscs d’Apis mellifera, de
manera que, actualment, hi és present
en la majoria.

Des de la perspectiva biologica d’esca-
la de temps, el salt d’aquest acar d’una
espéecie a una altra ha estat molt recent,
cap al'any 1950, per la qual cosa la nos-
tra abella no ha tingut temps d’establir

una relacié equilibrada amb el parasit.
Per tant, el seu control depen exclusi-
vament d’elements externs als ruscos.

Aquest parasit s’estudia de fa anys,
perd no se’n coneix totalment la biolo-
gia. De fet, recentment s’ha constatat
que s’alimenta majoritariament dels
Cc0ssos grassos de les abelles, i se
n’ha descartat una nutricid exclusiva-
ment hematofaga.

Varroa destructor és un parasit obligat,
que requereix un hoste per desenvo-



Recentment s’ha constatat
que Varroa destructor
s’alimenta majoritariament
dels cossos grassos de les
abelles, i se n’ha descartat
una nutricio exclusivament
hematofaga.

lupar el seu cicle de vida, intimament
lligat al cicle de les abelles. Una de les
dues fases per les quals passa, la re-
productiva, es desenvolupa en la cria
operculada; laltra fase, anomenada
foretica, és la de dispersid, en qué
utilitza les abelles i als abellots com a
vectors per colonitzar altres ruscs, i, a
més, ampliar el seu espai de distribu-
Ci6 dins del rusc mateix.

El cicle de vida de la varroa és simple:
una femella fecundada penetra en una
cella de cria d’'obrera o abellot a punt
de ser operculada; el primer ou que
posa és un mascle, i la resta femelles.
Quan maduren les femelles, seran fe-
cundades pel mascle dins de la cella
mateixa. |, quan aquestes femelles

'abandonin, podran colonitzar altres
cel-les i comencar el cicle de nou.

Normalment, es considera que la fe-
mella "mare" posa fins a cinc ous a la
cria d’obrera i fins a sis en la cria de
abellot, encara que no solen comple-
tar el seu desenvolupament més de 2
en celles d’obreres i més de 4 en les
d’abellots. Amb aquesta taxa de re-
produccio, el creixement de varroa pot
ser molt rapid, i pot col-lapsar un rusc
abans d’'un any si no hi ha interrupcid
de cria, i en 2-3 anys en climes amb
parada hivernal de posta.

Perd la virulencia de l'atac depen de
molts factors: uns de I'acar, com la seva
capacitat reproductiva i la seva vida Util,
i d’altres relacionats amb I'hoste (dis-
ponibilitat de cria d’obrera i de abellot,
propensio a I'eixamenament, instint de
neteja i defensa les abelles), i, finalment,
uns altres del clima de la regid on esti-
gui 'assentament apicola.

03. Varroa-abella-rusc: una rela-
cid insana

La interaccidé entre Varroa destructor i
les abelles és absolutament asimétri-
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Test de varroasi sobre la cria desoperculant i extraient cria sobre la tapa d'un arna. Foto: Alex Sirera.
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ca. Evidentment, en aquesta relacid hi
surt guanyant el parasit, perqué pro-
dueix danys extrems en les abelles i
pot arribar a col-lapsar els ruscs. Lacar
aconsegueix la seva finalitat dltima,
que és l'expansio de la seva poblacio i
la transmissio dels seus gens a les ge-
neracions futures.

Els danys que produeix varroa sobre
les abelles com a individus son clars:
perdua de pes de les abelles produi-
da des de la seva fase larval i pupal (@
I'interior de les cel-les), pérdua de greix
corporal i reserves, ferides obertes al
cos de l'abella, esperanca de vida es-
curgada, alteracio del vol; i, finalment,
la transmissio d’altres patdgens de les
abelles, com ara diferents especies de
virus; el més evident per a l'apicultor/a,
el de les ales deformades (DWV).

La varroa també actua sobre la colo-
nia d’abelles i sobre el comportament
general de I'eixam: 'augment d’abelles
malaltes altera el comportament nor-
mal de la colonia; i podem apreciar la
disminucidé d’entrada de néctar i pol-
len, cambra de cria en mosaic o niu
de cria dispers, recanvi anormal de
reines, alteracié del comportament
higienic del rusc, disminucié de la po-
blacié i sistema immunitari debilitat.
Aquesta vulnerabilitat del rusc propi-
cia l'aparicid de patologies que apro-
fiten per desenvolupar-se com el “poll
enguixat", diferents virosis i algunes
malalties bacterianes.

04. Adaptacio de les abelles a la
varroa: un proces lent

Es evident que les abelles poden ar-
ribar a adquirir les capacitats per fer
front a la varroa, perd actualment
aquestes caracteristiqgues es manifes-
ten de manera desigual entre unes co-
[Onies i altres.

S’han evidenciat comportaments de
neteja i comportament higienic en al-
guns ruscs, i fins i tot han arribat a des-
tacar, puntualment, a I'abellar, alguns
que semblen tolerar I'atac de varroa.
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Tant el comportament de neteja de
les abelles (grooming o espollament)
com la capacitat de deteccid de les
olors d’alarma de les seves cries en les
cel-les operculades, i la seva obertura i
neteja (comportaments higienics), son
caracteristiques absolutament desitja-
bles en les nostres ruscs. Els compor-
taments higiénics semblen respondre
a la capacitat olfactiva de les obreres:
només algunes detectaran les emissi-
ons oloroses de les pupes i hi respon-
dran adequadament, desoperculant,
netejant, i, en alguns casos, reoper-
culant les celles amb problemes. En
diferents paisos, hi ha programes de
seleccid en marxa de linies d’abelles
amb alt comportament higiénic espe-
cific contra varroa, VSH.

D’altra banda, atés que el cicle de vida
de varroa esta intimament relacionat
amb els dies en que les abelles estan
en fase de pupa i nimfa (cel-les oper-
culades), seleccionar aquelles abelles
amb un cicle de desenvolupament del
periode de postoperculat curt podria
permetre reduir la virulencia de varroa,

Medicaments autoritzats. abril de 2021.

MAQS acid formic 68,2 g tires per a ruscs d’abelles

VARROMED 5 mg/ml + 44 mg/ml dispersio per a ruscs d’abelles

OXYBEE 39.4 Mg/ml polvora i solucid per a dispersio per a ruscs d’abelles
API-BIOXAL 886 mg/g polvora per a Us en ruscs

APITRAZ 500 mg tires per a ruscs d’abelles

AMICEL varroa

APIVAR

POLYVAR 275 mg tires per a ruscs
BAYVAROL 3,6 mg tires per a ruscs
ECOXAL

APISTAN

THYMOVAR

APIGUARD

com passa amb I'abella del Sud d’Afri-
ca, Apis mellfera capensis.

Cal indicar que actualment som lluny
d’aconseguir la seleccio i reproduccio
d’aquest tipus d'abelles, perd sabem
que molts apicultors/res arriben a fer
preseleccions de ruscs amb caracteris-
tiques desitjables com ara poca agressi-
vitat, alta productivitat i poca sensibilitat
a malalties. | reprodueixen selectiva-
ment aquests ruscs, a fi de conservar
aquestes caracteristiques en els ruscs
fills de la seva explotacio apicola propia.

05.

Un dels reptes amb que es trobem els
técnics/técniques de camp a I'hora de
detectar varroa en els ruscs és quantifi-
car-ne el grau d’infestacié. Hi ha diferents
meétodes que poden ajudar a identificar
Si un rusc esta parasitada per varroa:

+ Inspeccid dels sols sanitaris instal-
lats a les arnes (el mesurament de
la caiguda de varroa durant 4 dies

consecutius és el métode més fiable
per correlacionar-la amb la poblacio
total de varroa en els ruscs).

« El metode del sucre de llustre, I'aigua
sabonosa o l'alcohol aplicats sobre
les abelles adultes (ens indica la pre-
séncia de varroa foretica i un valor
no gaire exacte sobre el percentatge
d’infestacio).

+ Inspeccid del niu de cria per detectar
la cambra de cria en mosaic (indica
la possible preséncia de varroa).

+ Inspecci6 de les abelles per detectar
exemplars afectats pel virus de les
ales deformades (indica la presencia
de varroa o varroasi ja superades).

+ Inspeccié de les abelles directament
per detectar varroa foréetica (indica
preséncia de varroa en fase forética).

+ Desopercular una cria de abellot o
d’obrera per saber si hi ha varroa en
fase reproductiva (indica presencia
de varroa i fins i tot algun valor sobre
el percentatge d’infestacio).

La dificultat de tots aquests metodes
de deteccid de varroa rau a vincular les
observacions i dades de camp amb el

Principis actius

Acid formic
Acid formic, acid oxalic dihidrat
Acid oxalic dihidrat

Acid oxalic dihidrat

Amitraz

Amitraz

Amitraz

Flumetrina

Flumetrina

Acid oxalic

Tau fluvalinat

Timol

Timol

Taula 1. Acaricides autoritzats per a combatre la varroasi. Font: https.//cimavet.aemps.es
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grau de parasitacio real, i la necessitat
0 no d’aplicar-hi mesures de control.

El grau de parasitacid varia segons la
presencia o absencia de cria d’obrera i
d’abellot, del grau de desenvolupament
de lacolonia, etc. Un mateix resultat pera
unmeétode de deteccid pot tenir unainter-
pretacio diferent segons I'epoca de l'any.

Després d’estudiar la bibliografia, la
conclusio és que el millor metode per
quantificar el percentatge d’infeccio és
I'Us de sols sanitaris a fi de comptar la
varroa caiguda de manera natural en
un periode determinat de temps.

Elsgraus d’infestacid es podenextrapolar
i vincular a la necessitat de tractament de
la manera seglent (Vandame R, 2004):

- Diagnostic en cria operculada
d’obrera: si la taxa d’infestacio és
inferior al 10% (10 varroes per 100
pupes), la colonia no necessita trac-
tament amb urgéncia. Si la taxa és
superior al 10%, cal aplicar tracta-
ment a la colonia.

Revisant les arnes. Foto: ADS APICAL i APIVAL.

+ Diagnostic en abelles adultes: si la
taxa d'infestacié és inferior al 5% (5
varroes per 100 abelles), la colonia
no necessita tractament amb urgen-
cia. Si la taxa és superior al 5%, cal
aplicar tractament a la colonia.

 Diagnostic en sol sanitari: si han
caigut menys de 10 varroes en 24
hores, la coldnia no necessita trac-
tament amb urgéncia. Si han cai-
gut més de 10 varroes en 24 hores,
cal aplicar tractament a la colonia.
Aquest metode és el més recoma-
nable i fiable per al calcul del grau
d’infestacid per varroa.

06.

Un altre gran desafiament a qué hem
de fer front respecte de la varroa és,
sens dubte, el seu control.

Entre els anys 2020 i 2021, el sector
apicola espanyol ha patit una greu crisi,
la manifestacid més evident de la qual
és la mort d’'un gran nombre de ruscs
incapacos de superar I'hivern. La me-
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teorologia desfavorable, juntament amb
la manca de métodes de control de
varroa eficagos, han suposat un gran
cop, que ha enfonsat les explotacions
apicoles en una crisi sense precedents.

Les eines amb qué comptem actualment
per al control del parasit Varroa destruc-
tor es poden englobar en tres grups:

1.Aplicacié de tractaments acaricides
autoritzats (productes quimics sinte-
tics i organics).

2.Practiques de gestid i aplicacid de
metodes fisics.

3.Presa de decisions.

1. Pel que fa als medicaments autorit-
zats, hi ha diverses questions a analit-
zar. La primera és la disponibilitat de
principis actius, i la segona és la seva
eficacia (taula 1).

Si estudiem els medicaments autoritzats
per a apicultura disponibles a I'abril de
2021 (taula 1), comprovarem que hi ha
molt pocs principis actius disponibles:
dos acids organics (formic i oxalic), un oli
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essencial (timol), una amidina (amitraz) i
dos piretroides (flumetrina i tau fluvalina-
to). Sembla un ventall interessant per a
una ramaderia menor, perd aquest llistat
té diversos inconvenients que desenvo-
luparem a continuacio.

Durant els anys 2018 i 2019, les agru-
pacions de defensa sanitaria apicola
de la Comunitat Valenciana, en col-la-
boracié amb I'Eri-Biotecmed de la Uni-
versitat de Valencia, van fer un estudi
financat amb fons del Pla nacional api-
cola. Es van estudiar les varroes extre-
tes dels ruscs de 190 explotacions api-
coles professionals i no professionals
per detectar les resisténcies de varroa
a I'amitraz, els piretroides i el cuma-
fés (actualment retirat per I'’Agéncia
Espanyola de Medicaments i Produc-
tes Sanitaris com a tractament contra
varroa). Leficacia de I'amitraz i del cu-
mafds es va mesurar amb biocassaigs,
mentre que leficacia dels piretroides
es va avaluar amb un TagMan®.

Els resultats van ser demolidors: els
bioassaigs realitzats amb les varroes i
les tires de cumafds van mostrar certa
variabilitat entre les diferents mostres.
La mortalitat mitjana de varroa va os-
cillar entre el 50% i el 54%, cosa que
indica que aquest producte va ser
menys efectiu del que s’esperava, i en
justifica la retirada del mercat.

Leficacia mitjana estimada de piretroi-
des va fluctuar entre el 36% i el 41%,
pero es van detectar explotacions amb
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tots els acars resistents a piretroides,
i, contrariament, també es van trobar
poblacions de varroa en que es va as-
solir un 97% d’eficacia.

Pel que fa a 'amitraz, els resultats dels
bioassaigs (amb els tres medicaments
diferents disponibles) van mostrar una
mortalitat entre el 74% i el 81%. Re-
cordem que en les fitxes tecniques
d’aquests productes s’estima una efi-
cacia superior.

Els resultats de I'estudi demostren que
els piretroides actualment no sén una
alternativa fiable de control. Ja s’ha de-
mostrat que la resisteéncia a aquestes
substancies remet als tres anys des
de I'dltima aplicacié d’aquest tipus de
acaricides. Perd, atés que l'apicultura
és una ramaderia transhumant, la rein-

Arnes. Foto: ADS APICAL i APIVAL.

festacio amb varroes d’altres explota-
cions pot enterbolir-ne els resultats.
Creiem que si es convertis en una tec-
nica viable aplicar un TagMan® a cada
explotacid apicola podriem detectar
aquelles en que la susceptibilitat de
les varroes als piretroides és suficient
per poder realitzar-ne un control, en-
cara que, atesa la facilitat que tenen
els piretroides per generar resistencia,
tindria un Us molt limitat en el temps.

D’altra banda, ens consta que ja hi ha
explotacions amb poblacions de var-
roa amb una marcada resistencia a
'amitraz. De fet, recentment hem ana-
litzat mostres d’explotacions en qué
I'eficacia de 'amitraz era del 46%, i, en
aquesta mateixa explotacio, només 33
de cada 100 varroes eren eliminables
amb piretroides. També la deteccid de




ruscs amb poblacions de varroa amb
meés o menys sensibilitat a aquesta
amidina és clau per aplicar un tracta-
ment adequat.

En conclusid, amb el cumafds retirat
de mercat, els piretroides amb una
variabilitat d’eficacia enorme i 'amitraz
amb marcades resistencies als trac-
taments en camp, les alternatives de
control passen per donar protagonis-
me als acids formic i oxalic, al timol i a
les tecniques de gestio.

Laplicacio dels acids organics i del timol
no garanteix la persisténcia dels principis
actius dins dels ruscs. Per aix0, s'acon-
sellen com a tractaments puntuals, per
reduir els percentatges d'infestacio, pero
no per al seu control. A més, els ruscs
assentats en zones d’Espanya amb cli-
ma mediterrani generalment tenen cria
durant tot 'any, qUestié que redueix I'efi-
cacia dels tractaments.

D’altra banda, la preparacio i aplicacio
dels productes amb base de formic,
oxalic o timol, registrats actualment, és
feixuga, i, en alguns casos, complexa.
La seva aplicacié es complica quan cal
calcular la quantitat de producte a apli-
car segons el vigor del rusc. O quan cal
anticipar les condicions de temperatura
més favorables per al tractament. Fins i
tot, hem de tenir en compte que algun
dels productes autoritzats té restricci-
ons pel que fa al model de rusc a que
es pot aplicar. Hem constatat que, si no
se segueixen estrictament les pautes
d’aplicacié d’aquests productes "natu-
rals", poden haver-hi greus reaccions
adverses a les colonies.

2. Pel que fa a la gestioé dels ruscs, hi
ha practiques amb qué el sector esta
més familiaritzat, i d’altres que, bé pel
cost o pel grau de tecnificacid, son
més complexes d’instaurar:

+ Forcar la parada de posta de la rei-
na, bé per engabiat, o fent eixams
als ruscs afectats.

« Collocar cera estampada d’abe-
llot per forgar la reina a pondre cria

d’abellot on es concentri la varroa,
i després extreure aquests quadres
abans del naixement.

« En transhumancia, retardar el trasllat
des de les zones més fredes fins a les
zones més calides per reduir al minim
la quantitat de cria, i aixi poder aplicar
un tractament amb major eficacia.

+ Installlar fons sanitaris en els ruscs
que impedeixen que els acars que
cauen puguin tornar a pujar a les
colonies.

+ Introduir cera depurada en els ruscs
amb nivells d’acaricides lipofilics per
sota de la mitjana.

Tots aquests métodes de gestio aju-
den a controlar, amb diferents nivells
d’exit, la infestacié de varroa, perd son
meétodes molt poc exactes i el seu
efecte acaricida dependra de diversos
factors (quantitat de cria, meteorolo-
gia, grau de parasitacid abans de la
seva aplicacio, habilitat de I'apicultor/a
per dur-los a terme...).

3. Un tercer grup de mesures de con-
trol, que a parer nostre sén extrema-
dament importants, sén aquelles que
influeixen en les persones que prenen
les decisions sobre el control de varroa:

+ Grau de formacio sobre sanitat apicola
de tecnics/tecniques i d'apicultors/res

« Compliment de les fitxes técniques
dels productes acaricides en la seva
aplicacio.

« Coneixement sobre la influencia del
lloc d’assentament en el desenvolu-
pament anual dels ruscs.

+ Realitzar una correcta combinacid
entre tractaments quimics i fisics,
apropiats per a I'epoca de l'any en
qué siguem.

« Coneixement sobre la quantitat
d’apiaris que estan instal-lats al vol-
tant, i el tipus de control que hi duu
a terme el/la company/a apicultor/a.

07.

Es imminent un canvi de paradigma en
la gestid de les explotacions apicoles.
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Ladaptacio als procediments telema-
tics (nous sistemes de gestid dels abe-
llars) i el compliment d’'una legislacié
cada vegada més exigent pel que fa
a registres i gestio de les explotacions
seran definitius per a una apicultura
amb futur, i per a un control correcte
de l'acar varroa.

LAdministracié ha de posar de part
seva, valorar i anticipar-se a la manca
de tractaments eficagos contra varroa.
El sector ha informat d’aquest fet per
tots els mitjans que té a la seva dis-
posiciod, i entenem que les autoritats
sanitaries sén conscients de la crisi
sanitaria que ens ve a sobre.

La normativa que regula els tractaments
veterinaris és molt exigent, i el registre
de nous productes és car i complicat.
Els principis actius que hi ha actualment
al mercat son insuficients i ineficagos.

Perque una nova substancia activa pu-
gui formar part d’un medicament veteri-
nari destinat a animals de produccio,
primer s’ha d'establir un Limit Maxim
de Residus, LMR, per a aquesta subs-
tancia i després I'’Agencia Espanyola
de Medicaments i Productes Sanitaris
(AEMPS) o la Comissid Europea han
d’autoritzar el medicament. Lautoritza-
Ci6 es dura a terme si es fa una com-
plexissima valoracio cientifica del pro-
ducte per comprovar que compleix els
minims estandards oficials de qualitat,
seguretat (per a l'usuari/aria, les abe-
lles, els consumidors i el medi ambient),
eficacia, identificacio i informacio, i aixo,
atesa la greu crisi per la qual travessa
el sector, és impossible de dur a terme.
Establir nous Limits Maxims de Residus
(LMR) per als productes del rusc reque-
reix uns estudis complexos.
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Creiem que la clau per alleugerir aquest
procés passaria per una extrapolacio
correcta en qué es podrien autoritzar,
a través dels laboratoris implicats en la
produccid de medicaments veterinaris
apicoles, principis actius utilitzats com
a fitosanitaris, sense reduir-ne la quali-
tat, seguretat i salubritat, per a la abella
i per al consumidor/a. Vistos els resul-
tats oficials de resisténcies, si continua
aquesta politica, I'apicultura és a punt
per a la seva extincio.

Actualment, els ruscs se sotmeten
a una gestié que els reporta un grau
d’estres elevat (el 80% son transhu-
mants, segons el Ministeri d’Agricultu-
ra), i, a més, part de les explotacions
estan sobredimensionades. Per tant,
dur un programa de control de la var-
roa exhaustiu i minucids per part de les
persones titulars de les explotacions
és molt complicat. A aix0 ens referim
guan considerem necessari un canvi
de paradigma en la gesti6 dels ruscs.

Les nostres propostes per millorar la
situacioé sanitaria respecte de la var-
roa passen per diversos filtres, un que
afecta els/les apicultors/res de ma-
nera individual, un altre que afecta el
col-lectiu apicola i un tercer filtre que
afecta organismes i Administracio:

Apicultors/res

« Redimensionar les explotacions
apicoles.

- Estandarditzar els processos de
gestié (tractaments, alimentacio, ta-
llada de la mel...).

« Tornar a reprendre els periodes de
descans de les arnes, no anticipar-se
tant a les campanyes per augmentar
rendiments que donin com a resultat
ruscs exhausts.

+ Fer mostreigs i un seguiment continu
dels ruscs.

+ Renovar reines.

Col-lectiu apicola

+ Rotar les substancies actives dispo-
nibles.

+ Tractar els ruscs respectant dosi i
durada de tractament, com indica la
fitxa tecnica del medicament.
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« Controlar la qualitat de les ceres.

+ Coordinar la situacid dels abellars de
manera que es puguin evitar reinfes-
tacions.

Organismes i Administracio

+ Col-laboracié entre el sector i els or-
ganismes de recerca per trobar i re-
gistrar nous medicaments veterinaris.

« Fomentar la investigacid, no només
de nous acaricides, sind de subs-
tancies com ara feromones i al-le-
loguimics especifics que permetin
interferir en el cicle de vida i en el
comportament de Varroa destructor.

En conclusid, la convivencia amb varroa
éspossible, perdtantels/lestecnics/ques
com els/les apicultors/res hem de canvi-
ar la nostra manera de relacionar-nos-hi
per arribar a un equilibri que permeti una
apicultura sana, sostenible i de futur.
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MALALTIES FUNGIQUES

01. Introduccid

El regne Fungi engloba una serie d’or-
ganismes que popularment anomenem
fongs. Des del punt de vista apicola,
ens interessen les floridures, els llevats |
un tipus especial de fongs, de la classe
Microsporidia, que es caracteritzen per
ser parasits obligats de les cel-lules ani-
mals. Hi trobarem fongs que no afecten
de cap manera la colonia; fongs benefi-
ciosos com els llevats, que fermenten el
pollen emmagatzemat per les abelles i
en permeten la conservacio, o aquells
que formen part de la microbiota de
I'intesti de les abelles; i daltres que son
fongs patdgens, capagos de produir
malalties a les nostres colonies d’abe-
lles. Aquestes malalties fungiques de
les abelles son, en general, molt més
rellevants del que els/les apicultors/res
solen pensar.

La importancia daquest tipus de
malalties rau, en primer lloc, en el fet
que els fongs son capacos de produir
espores, que en son els elements dis-
seminadors i de resisténcia, i, graci-
es a elles, els fongs poden resistir en
condicions relativament adverses du-
rant molt de temps i mantenir la seva
capacitat infectiva. Alguns, a més, les
produeixen en gran quantitat i son
capagos de disseminar-se per lai-
re. En segon lloc, i gracies a aixo, els
fongs patogens d’interés apicola tenen
una gran capacitat d’infectar colonies |
mantenir-s’hi al llarg del temps. Tant és
aixi que aproximadament el 70% dels
nostres ruscs estan afectats per com
a minim un tipus de fong amb capaci-
tat patdogena. Si bé és cert que la re-
lacio d’aquests fongs amb les colonies
d’abelles sol mantenir un cert equilibri,
per mort de determinats factors es-
tressants es poden multiplicar i arribar
a ocasionar simptomes greus a les
abelles i fins i tot la mort de la colonia.

A causa de la rellevancia sanitaria i
economica d’aquest tipus de malalti-
es, aprofundirem en les dues més im-
portants: I'ascosferosi i les nosemosis.
No obstant aixd, hi ha una altra malal-
tia coneguda com a ‘“cria petrificada”,
molt poc freqlent, que esta produida
per alguns fongs del genere Aspergillus.
D'aguesta malaltia, Unicament es pot dir
que tant la patogenia i els signes clinics
com el control sén molt semblants a l'as-
cosferori, que examinem a continuacio.

Momies d’A. apis en l'interior de les cel-les. Foto:
Arxiu Pajuelo.

02. Ascosferosi

ascosferosi (coneguda popularment
com a cria enguixada, entre altres
noms) és produida per Ascosphaera
apis, un fong filamentds de la divisio
ascomicets. Aquesta divisié es ca-
racteritza per formar ascs, o cél-lules
de reproduccid sexual, que contenen
a l'interior les espores a través de les

#115

quals es multiplicara el fong. Podem
trobar aquesta malaltia arreu del moén, i
la seva rellevancia s’ha incrementat en
els darrers anys.

Patogenia

La malaltia s’'origina en ser ingerides
les espores d/Ascosphaera apis per
les larves d’abelles quan son alimen-
tades per les dides. Quan son al trac-
te digestiu de la larva, aquestes espo-
res germinen i comengca la produccio
d’uns filaments, o hifes, que acabaran
travessant les parets intestinals. Mit-
jancant aquestes hifes, el fong es va
alimentant dels fluids corporals de la
larva. A la fase pre-pupa, aqguestes
hifes son capaces de travessar la su-
perficie corporal, i la larva mor (per
deshidratacio) i adquireix un aspecte
sec, esponjds i polsds, com si fos un
trosset de guix a l'interior de la cel-la.
D’aqui vénen els noms amb qué es
coneix popularment aguesta malaltia.
Passat un temps, la superficie de la
larva comenga a enfosquir-se a causa
de la produccio per part del fong dels
cossos fructifers, que n'és la part re-
productiva. A partir d’aquest moment,
en que les restes de la larva (0 momi-
es) adquireixen un color gris o0 negre
(foto columna central), és quan s’alli-
beraran noves espores, que son molt
resistents i es poden reactivar des-
prés d’anys, disseminar-se per tota el
rusc i infectar noves larves.

No obstant aix0, I'ascosferosi depén
molt de I'existencia de certs factors de
predisposicio, el més important dels
quals és una baixada de temperatura
a la zona de cria. Com es pot apreciar
alafigura 1, una colonia normal d’abe-
lles és capag de mantenir una tem-
peratura constant d’aproximadament
35 °C a linterior de la zona de cria
durant tot I'any. Tanmateix, per certes
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circumstancies, la zona de cria pot
arribar a refredar-se, cosa que impe-
deix el bon funcionament del sistema
immunologic de les larves, i, per tant,
permet el desenvolupament d'Ascos-
phaera apis. Un altre factor que també
pot influir en aquest sentit és la mala
nutricié de les larves, generalment a
causa de la utilitzacié de pollens po-
bres en aminoacids o vells per part
de les obreres. Aquesta mala nutricié
també pot produir una baixada de les
defenses a I'aparell digestiu de les lar-
ves, cosa que afavoreix igualment la
proliferacio del fong.

Tenint en compte aixo, hi ha dos perio-
des al llarg de 'any en qué sovintejara
I'aparicid de casos d’ascosferosi a la
zona mediterrania: comengaments de
primavera i mitjans de tardor. En tots
dos casos, ens trobem amb colonies
amb un important increment pobla-
cional en que la reina ha comencat a
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pondre ous a bon ritme, amb vistes a
les floracions de primavera o a la hiver-
nada respectivament, mentre que la
poblacié d’obreres adultes no és gaire
alta. En aquest punt, davant l'arribada
d’una onada sobtada de fred, podem
trobar-nos que el nombre d’obreres no
sigui suficient per mantenir les condici-
ons de temperatura adequades al niu
de cria, cosa que ocasiona I'aparicid
de l'ascosferosi. A més, en aquests
moments, les obreres solen recdrrer
a reserves antigues de pol-len, ja que
encara pot ser que no hi hagi prou flo-
racio al camp, cosa que pot agreujar
encara més el quadre. D’altra banda,
un altre factor de predisposicid pot
ser la multiplicacié de ruscos, ja sigui
de manera natural per eixamenament
0 de manera artificial de mans de
l'apicultor/a. Sigui com sigui, en totes
dues situacions tornarem a tenir colo-
nies amb molta cria i poques abelles
adultes, cosa que les fa sensibles a la
baixada de temperatures i, per tant, a
patir aquesta malaltia.

El diagnostic de camp és molt efectiu
i forca simple, per la qual cosa sovint
no cal fer un diagnostic laboratorial.
Ja abans d’obrir el rusc, si observem
el terra a la seva zona frontal, podem
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Figura 1. Evolucid mitiana de la temperatura (T i la humitat (H) en ruscos situats a Cordova, tant en la zona de

cria com en I'ambiental. Font: elaboracio propia.
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veure aguestes momies (blanques o
negres) esmentades anteriorment, que
han estat enretirades de les bresques
per les obreres. Observant les bres-
ques, podrem veure com, als quadres
de cria, trobem cel-les disperses deso-
perculades i larves que han sucumbit a
I'accié del fong, també de manera dis-
persa, i han adquirit I'aparenca tipica
de modmia o trosset de guix. En aquest
punt, convé destacar que, per fer-nos
una idea de la gravetat del cas, no cal
observar Unicament el percentatge de
larves afectades, siné també el color
de les momies. Aixi, quan la major part
de les momies tinguin una coloracié
blanquinosa, voldra dir que els fongs
encara no s'estan reproduint, i per aixo
les mesures de lluita que apliquem se-
ran més efectives. Contrariament, si hi
ha moltes momies fosques, A. apis ja
haura alliberat una gran quantitat d’es-
pores per tot el rusc, per la qual cosa
sera més complicat recuperar-lo, i fins
i tot haurem de plantejar-nos la seva
eliminacid per evitar el contagi a altres
colonies.

Per prevenir I'aparicid de I'ascosferosi,
el més efectiu és aplicar mesures de
maneig. Una primera mesura ha de ser
evitar aquests desequilibris en la po-
blacio. Aixi, seria recomanable no esti-
mular amb aliment liquid les colonies a
comengaments de temporada, com a
minim fins que tinguem certa seguretat
que no arribaran noves onades de fred.
Igualment, a I'hora de partir ruscos,
haurem de parar atencié a mantenir un
equilibri correcte entre cria i obreres, i
també unir ruscs febles a la tardor de
cara a I'hivernada (sempre és millor un
rusc fort que tres febles). També, hau-
rem de procurar tenir reines joves, ja
que produiran una cria més compacta,
cosa que facilitara la feina d’escalfar la
zona de cria a les obreres. Pel que fa a
la genética, és recomanable seleccio-
nar (0 comprar reines selectes) per mi-
llorar el comportament higienic. Amb
aquest tipus de comportament, les
obreres detectaran més precogment



aquelles larves afectades i les enreti-
raran fora del rusc abans que el fong
comenci a produir espores, i, per tant,
a disseminar-se.

Una altra mesura molt util per preve-
nir 'ascosferosi és la utilitzacié de fons
sanitaris oberts. Amb aquesta mesura
de maneig, a més d’ajudar-nos a lluitar
contra Varroa destructor, afavorim una
bona ventilacid del rusc i, per tant, que
no s’hi acumulin les espores del fong.
En aquest punt, pot sorgir el dubte de si
en tenir el rusc el fons obert es pogués
propiciar un refredament de la zona de
cria a I'hivern, i, en consequencia, la
proliferacié d’A. apis. Ara bé, en assa-
jos que vam realitzar a la Universitat de
Cordova fa uns anys, es va observar
com els ruscos amb fons obert mante-
nien temperatures més altes i estables
al centre del niu de cria en compara-
cid amb les equipades amb fons de
fusta (fig. 2). També és util reemplagar
quadres vells, que poden ser reservori
d’espores. A I'hora de fondre’ls per fa-
bricar noves lamines, hem de tenir en
compte que les espores poden sobre-
viure a temperatures de 80° C, per la
qual cosa caldria treballar amb tempe-
ratures molt altes. Igualment, pot ser
beneficiosa l'addicid als suplements
alimentaris de certs acids organics,
extractes de propolis i probidtics (com
el llevat Saccharomices cerevisiae) que
poden ajudar a enfortir el sistema im-
mune de les larves i, per tant, dificultar
la proliferacié del fong.

Davant I'aparicié d'un brot als nostres
ruscs, el primer que cal tenir clar és que
no hi ha cap medicament veterinari au-
toritzat per a aquest tipus de malalties
a Espanya. En qualsevol cas, amb me-
sures de maneig es pot controlar forgca
bé. Aixi, quan es detecti A. apis en un
rusc, enretirarem els quadres afectats
i els incinerarem. A més, és recoma-
nable aillar aquests ruscs dels sans i
unir els ruscs malalts en un de sol, de
manera que aconseguim una major
proporcid d’abelles adultes. També po-
dem intentar reforcar-los amb obreres
procedents de ruscos forts i assegu-

rar-nos que reben una bona alimenta-
cid, incloent-hi els suplements esmen-
tats anteriorment. Finalment, en casos
greus, el millor és eliminar la colonia i fer
una bona neteja i desinfeccid del rusc
per eliminar les espores i impedir-ne la
difusio a la resta de I'abellar.

03.

Per la seva banda, la nosemosi és
produida per les especies Nosema
apis i Nosema ceranae. La primera
€s autoctona de la nostra zona, men-
tre que la segona va ser detectada
per primera vegada a I'Estat espa-
nyol I'any 2006 i és propia de I'abe-
lla asiatica Apis cerana, malgrat que
ambdues afecten les abelles adul-
tes. Les nosemes pertanyen, com
esmentavem a la introduccio, a un
tipus especial de fongs: els micros-
poridis. Agquests microsporidis sén
éssers unicel-lulars molt petits i para-
sits obligats de les cél-lules animals,
ja que no tenen mitocondris (I'estruc-
tura cel-lular responsable de produir
energia), per la qual cosa han d’'usar
la de les cél-lules que parasiten.

Les espores de Nosema spp. en-
tren a les nostres abelles per via
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oral en alimentar-se ja sigui de re-
cursos emmagatzemats al rusc
com directament del nectar de flors
contaminades préviament per una
altra obrera infectada. Al tracte di-
gestiu, els sucs gastrics van debili-
tant la coberta protectora de I'espo-
ra, cosa que permet finalment que
s’introdueixi dins de les cél-lules de
les parets de lintesti. Un cop alla,
utilitza la maquinaria de la cellula
parasitada per produir noves espo-
res, fins al punt de trencar les parets
cel-lulars per 'acumulacié d’aques-
tes espores i alliberar-les de nou al
tub digestiu. Aixi comenga un nou
cicle de parasitacié de les cel-lules
digestives, o bé la seva sortida a tra-
vés de la femta, que pot encomanar

T2 Fons convencional

Figura 2. Comparacio de les temperatures mitjanes i desviacio tipica (°C) de ruscos al llarg d'una hivernada a
Cordova, segons si estan equipades amb fons sanitari obert o fons convencional de fusta, en comparacié amb

la temperatura exterior. Font: Universitat de Cordova.
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noves abelles. A més, en destruir-se
un nombre cada vegada més gran
de cél-lules intestinals, hi haura una
baixada de la capacitat d’absorcié
intestinal (i, per tant, desnutricio) i
quadres de disenteria (diarrees).

Aquesta malaltia que, com déiem an-
teriorment, afecta les abelles adultes,
té una forta influencia envers el seu
estat immune. Aixi, factors immunosu-
pressors com ara baixades brusques
de temperatura, déficits nutricionals
(recordem: no només la manca dali-
ment, sind una baixa qualitat d’aquest
aliment, poden produir aquests défi-
cits) o la concurréncia d’altres malal-
ties com la varroasi o certs virus afa-
voriran el desenvolupament de la
malaltia, i, per tant, la presentaci¢ de
les formes més greus. Certs factors
ambientals com ara apiaris en zones
fredes, obagues 0 humides poden
propiciar igualment aquesta immuno-
supressio, igual que periodes llargs de
pluges continues, ja que impedeixen a
les abelles sortir a defecar i n'alteren
el transit intestinal. | fins aqui les simi-
lituds de les nosemosis produides per
N. apis i N. ceranae, ja que totes dues
presentaran una clinica i una evolucio
molt diferent.

La nosemosi classica, produida per

Abdomens reduits per Nosema. Foto: Arxiu Pajuelo.
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N. apis, normalment evoluciona amb
signes més lleus, ja que les nostres
abelles porten segles convivint-hi,
per la qual cosa s’hi han pogut
adaptar. Aixi, és una malaltia tipica-
ment estacional de finals d’hivern i
comengaments de primavera, o bé
de comencaments de tardor a les
zones mes seques, que €s gquan hi
haura normalment manca de pol-len
als ruscs i onades de fred. Els sig-
nes clinics més tipics seran obreres,
especialment les més velles, amb
I'abdomen lleugerament dilatat i
quadres de disenteria (que veurem
en forma d’esquitxos de color bru
tant als capcals dels quadres com
a la zona exterior al trescador) (foto
pag. 29). També pot ser frequent
trobar-nos abelles amb I'abdomen
meés curt (veurem com I'abdomen no
sobresurt per sota les ales) a causa
de la desnutricid. En els casos més
greus, trobarem obreres tremoloses
i abelles mortes als voltants del rusc.

Des del punt de vista de la colonia,
es produeix un cert desequilibri po-
blacional per les perdues d’abelles
adultes, cosa que acaba produint que
hi hagi una menor quantitat de cria i
un creixement, en general, més lent
de la colonia durant la primavera. Per
tant, tindra principalment efectes pro-
ductius, i la pérdua de colonies sera
relativament rara.

La nosemosi produida per N. cera-
nae (que en els darrers anys ha es-
devingut la nosema predominant a les
nostres colonies), 0 nosemosi tipus C,
té una evolucié molt més aguda que
la nosemosi classica, principalment
a causa de la manca d’adaptacio de
les nostres abelles a aquest nou pato-
gen. El diagnostic clinic en abella sera
molt més complicat, ja que acabara
amb la vida de les obreres més ve-
lles de manera rapida, gairebé sense
simptomatologia. Si que podem veure
abelles desnodrides (abdomen més
curt) i febles. També és forca carac-
teristic de la malaltia la fragilitat intes-
tinal, cosa que podem veure sacrifi-
cant una obrera pessigant-li el cap i
pincant i estirant lleugerament dels
ultims segments de I'abdomen fins a
treure I'aparell digestiu. En abelles sa-
nes, aniran sortint claveguera, intesti
prim i intesti gros, mentre que a les
malaltes el digestiu sol partir-se a l'al-
¢ada de l'intesti prim.

A escala de colonia, es pot observar
una despoblacié gradual de les abe-
lles adultes i un increment rellevant
de la mortalitat a la tardor i I'hivern,
fins a quedar unicament la reina amb
un grapat d’abelles joves. Aix0 és
tipic de les zones més calides, on
hi ha molt poca variacié estacional,
mentre que a paisos europeus mMes
freds la incidéncia fins ara ha estat
molt menor.

En tots dos tipus de nosemosi, pot
ser dificil fer un diagnostic clinic as-
sertiu, ja que els signes poden ser
compatibles amb altres patologies,
per la qual cosa pot ser molt inte-
ressant fer un diagnostic laborato-
rial. Per aixd, hem de prendre una
mostra d’abelles, si pot ser de re-
col-lectores quan tornin al rusc, ja
que son les que més presentaran
la malaltia. Si no hi ha prou vol, po-
dem recorrer a agafar abelles dels
quadres de mel o de les alces. Per
enviar al laboratori, el millor és con-
servar la mostra d’abelles en alco-
hol de 70° o congelades.
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Actualment, per a aquesta malaltia
tampoc no hi ha tractaments veteri-
naris autoritzats, si bé sembla que
alguns extractes de plantes poden
inhibir la proliferacié d’espores de .
ceranae. Davant d’un brot, hem d’eli-
minar les abelles mortes, desinfectar
bé els ruscos mitjancant un bufador o
amb desinfectants quimics i no pas-
sar mai les bresques a altres ruscs. Si
que es pot reutilitzar la cera una ve-
gada fosa, ja que les espores son for-
ca sensibles a les altes temperatures.
Preventivament, hem d’evitar apiaris
humits, freds i obacs; assegurar-nos
que els ruscos reben una aportacié
de pol-len suficient i de bona qualitat,
0, Si és el cas, un suplement proteic
adequat. Podem utilitzar igualment
nutraceutics comercials, que ens aju-
den a restablir una bona flora intesti-
nal a les nostres abelles.

Parts de I'aparell digestiu de les abelles. Foto: Arxiu Pajuelo.

Sergio Gil Lebrero
Veterinari especialista

en Apicultura.

Doctor en Biociencies |
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Universitat de Cordova.
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Comportament higienic de les abelles: s'observem, al terra, momies d’A. apis expulsades de l'arna. Foto: Alex Sirera.
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CONTROL DE LA VESPA ASIATICA
(Vespa velutina) en el sector apicola

Les vespes asiatiques es comencen a veure al medi natural sobretot a partir de finals d’estiu entre plantes que produeixen néctar, com les heures a la tardor (esquerra) o
molt puntualment capturant insectes (dreta). Amb paciéncia i sort, es pot veure com, un cop feta una captura, es pengen d’un branquilld per processar la proteina i dur-
la al vesper. Les seves preses preferides son les abelles de la mel, perd en aquest cas es tracta d'una abella silvestre (Halictus sp. mascle). Text i fotos : Narcis Vicens.

01. Introduccid

Larribada d’espécies exodtiques ha
augmentat en les Ultimes decades a
causa del transport de persones i mer-
caderies a gran escala. Si bé no totes
les especies exotiques generen impac-
tes negatius, algunes tenen importants
repercussions econdomiques i ecologi-
ques. Els costos de gestid destinats a
la prevencid, control i erradicacio de les
especies invasores suposen despeses
importants per a les administracions
publiques i també els particulars.

La vespa asiatica (Vespa velutina) és
una espécie nativa d’Asia que s’ha in-
troduit recentment a Europa (foto supe-
rior). La primera observacio es va pro-
duir a Franca I'any 2004, on va arribar a
través d’'un carregament de terrissa im-
portada des de la Xina amb destinacio
al port de Bordeus. Des de llavors, s’ha
estes a nombrosos paisos: ltalia, Espa-
nya, Portugal i Anglaterra. Els primers
exemplars de vespa asiatica a la penin-
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sula ibérica es van detectar I'any 2010 a
Navarra i el Pais Basc, i posteriorment
a Portugal (2011), Galicia i Catalunya
(2012). Lany 2014, es va confirmar la
seva presencia a Cantabria, Asturies, la
Rioja i Castella i Lled. Actualment, I'es-
pecie és present a bona part de la regié
de la costa atlantica i a I'est de la costa
Mediterrania, perd expandint-se cap a
linterior de la peninsula (Rojas-Nossa
et al., 2021).

L’éxit de l'expansié de la vespa asiati-
ca radica en diferents factors, princi-
palment el clima, la presencia de fonts
d’alimentacio, I'abséncia de depreda-
dors i competidors directes i I'elevada
capacitat d’'adaptacid i depredacid
(Rodriguez-Flores et al., 2019). El clima
subtropical temperat és el més favora-
ble per a la vespa asiatica, mentre que
els ambients més freqUentats son els
forestals i agricoles, les urbanitzacions
i les zones periurbanes. Solen cons-
truir els nius a les branques més altes
dels arbres més grans, tot i que tam-

bé es poden trobar a menys alcada.
Els depredadors més importants que
s’han identificat son I'aligot vesper eu-
ropeu (Pernis apivorus), el qual destru-
eix parcialment els nius de vespa per
alimentar-se de les larves (Macia et al.,
2019), i els abellerols (Merops apiaster).
Tot i aixi, la seva eficacia com a agents
de control biologic esta limitada per la
seva distribucio i estacionalitat.

Si bé la vespa asiatica esta associada
a problemes de salut humana, I'm-
pacte més important és sobre I‘abella
de la mel (Apis mellifera) i conseqUent-
ment sobre el sector apicola. Tot i que
la vespa és un depredador generalista
i oportunista, les abelles representen
la seva font d’alimentacié principal:
el 38% de la seva dieta (Rome et al,,
2021). A més de l'impacte directe de
depredacié sobre les abelles, també
exerceix una elevada pressid davant
del rusc que provoca la disminucid de
l'activitat de les abelles. Aquest feno-
men es coneix amb el nom de paralisi



alimentaria i afecta greument la pro-
duccié de mel i recol-leccié de pol-len,
i també el rendiment de I'activitat api-
cola, ja que moltes colonies es veuen
greument afectades i la seva supervi-
vencia a I’hivern es veu compromesa
(Requier et al., 2019). A aix0, també
se li ha d’afegir I'impacte de diferents
malalties que afecten les abelles com
pot ser la varroasi, una malaltia produ-
ida per un acar (Varroa destructor) que
actua com a ectoparasit de les abelles
i que pot causar una elevada mortalitat
en la colonia. Si bé no hi ha estudis
que posin de manifest I'accié combi-
nada de la vespa asiatica amb altres
malalties, cada cop sén més els/les
apicultors/res que creuen que les co-
|onies d’abella de la mel que arriben a
finals d’estiu amb un millor estat de sa-
lut i vigor seran les que podran resistir
millor els efectes de la vespa asiatica.

02.

Les primeres investigacions sobre la
vespa asiatica a escala mundial daten
de lany 1991, mentre que el primer
article d’'ambit europeu és va publicar
lany 2009 coincidint amb I'expansio
de l'espécie per Europa. A partir de
any 2011, la publicacié d’articles so-
bre la vespa asiatica segueix una ten-
déncia a I'alga tant a escala global com
europea. Dels 155 articles que s’han
publicat fins a lactualitat (mitjancant
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consulta al Web of Science el 20 de
novembre de 2020), només 38 tracten
sobre métodes de control per redulir la
pressio d’aquesta especie.

Els metodes de control als quals s’han
destinat més esforgos en investigacio
son els relacionats amb el control qui-
mic i el control biologic, seguits dels
que persegueixen localitzar i destruir
els nius de vespa asiatica (Turchi &
Derijard, 2018) (fig. 1). Tot i que els me-
todes de control fisic han rebut menys
importancia, son els que gaudeixen de
major aplicacio entre el sector apicola.
A la taula 1, trobareu una breu des-
cripcid dels diferents métodes, i també
els seus pros i contres més destacats
d’acord amb la bibliografia revisada.

es basa en I'Us de
substancies quimiques per al control
de la vespa asiatica. Hi ha diferents
variants d’aquest metode: les trampes
per atrapar obreres, les trampes per
atrapar reines, les trampes de fero-
mones, la utilitzacié d’obreres com a
portadores de veri al niu i els esquers
enverinats. D’aquesta varietat de me-
todes, un dels més prometedors és el
de les trampes de feromones que es
basa en la utilitzacié de les feromones
sexuals que les vespes mateixes gene-
ren per atraure’s entre si i reproduir-se.
Per contra, les trampes per atrapar
obreres i reines son metodes molt més

02% Tecniques d'’ADN
02% Suport ciutadania
03% Monitoritzar les abelles
04% Control geografic

07% Control fisic

09% Destruccié del niu
16% Localitzacio del niu
22% Control biologic

35% Control quimic

Figura 1. Porcentaje de articulos cientificos que tratan sobre diferentes métodos de control de la avispa asidtica;
los métodos de control quimico y biolégico son los que han recibido mas importancia. Font: elaboracio propia.
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barats, perd que generen més impac-
tes al medi perqué son poc selectius
pel que fa a les espéecies que capturen
i poden escampar productes toxics en
el medi (Wen et al., 2017).

metodes basats en
la utilitzacid d’organismes vius o virus
amb l'objectiu de controlar la vespa
asiatica. Les variants d’aquest méto-
de de control es diferencien segons
quin organisme s'utilitzi per contro-
lar la invasid (insectes, nematodes,
fongs, aus, acars i virus). El principal
problema d’aquest métode és la difi-
cil implementacié per no pertorbar o
desestabilitzar I'ecosistema amb I'en-
trada de noves especies. Si es realitza
d’una manera adequada, afavorint les
especies autoctones per fer front a es-
pecies invasores, seria un metode de
control molt respectuds envers el medi
ambient (Beggs et al., 2011).

meétodes de control ba-
sats en la utilitzacié de mecanismes
fisics per eliminar les vespes o difi-
cultar-ne el moviment en una zona
determinada. Les variants d’aquests
métodes son: els morrions, les tram-
pes passives, les trampes i arpes elec-
triques i la utilitzacio de la raqueta de
badminton per colpejar les vespes. El
morrié consisteix a col-locar una malla
a l'entrada al rusc de les abelles per
impedir el pas de les vespes, pero
permetre el pas de les abelles. Es un
métode econdmic, respectuds envers
el medi ambient i selectiu, tot i que la
seva efectivitat és limitada. Respecte
de les trampes passives, son tram-
pes formades per una malla en forma
d’embut que es disposa a sota del
rusc de les abelles i permet 'entrada
de les vespes perd no la sortida. La
seva particularitat és que l'olor de les
abelles mateixes fa la funcié d’atraient
per a les vespes. El problema d’aques-
ta trampa és que genera estres al rusc
d’abelles del damunt de la trampa. En
canvi, les trampes i arpes electriques
son les variants amb major efectivitat,
eficiencia i selectivitat, tot i que els cos-
tos de manteniment i compra sén molt
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I
Métode de Métode de control . - Respectuds - .
control especific Eficient Selectiu amb el medi Manteniment Cost economic
Trampes per atrapar *k * *h K *k *
reines
Trampes per atrapar
obreres ** * * * Kk * * *
Trampes
* *
de feromones * * kK 122 32 1 2224 * 1 2224
Control
quimic Vespes com a
. * *
portadores de verf il el o * o
Esquers enveritats
* * * *
en galleda il il * *
Esquers enverinats
en pinxo * kK * K * K * * *
Insectes 1 8 34 * Kk 1 23 22¢ * * *
Nematodes * Kk * ** 22 32'¢ * * *
Fongs 1223 * k& 12 2232'¢ * * *
Control
biologic
Aus * KK * h Kk 1 33 32 * * *
Acars * &k * &k * % KKk * * %
Virus * kK 1224 2222 * * *
Morrions * * * ok kok Kk 1 2.2 8 8¢ * & Kk *
Trampes passives * * * Kk * & &k * * * & K
Control T lactri * ke kK *hh ok *okkkk Tk Kk k *kk Kk k
fisic rampes eléctriques
Arpes electriques * % K K * ok 1 32 3 2 * &k Kk ok * & &k ok
Raqueta de * *kk kK *k ke k * i
badminton
Radar harmonic * ok hkh 122 2°2'¢ 122 22 1 22 223 * ok ke k Kk
Drons * * kK 122 32 1 22 22 * ke k kK 1 22 221
Localitzacio
del niu
Triangulacio * * ok ok ok k 1 22 38 * *
Seguiment a ull de
. * * * * * *
vespes etiquetades il el el *
Biocides 1 22 224 '3 2 321 * * *
D%Sélr%?f'o Vapor Tk kK Tk kK TRk * kK *hk
Trets
d'escopeta * 122 22 * * * * *
SIRNA * ok k 22232 12 232'¢ * 22824
Tecniques
d'ADN
CRISP-Cas9 12 2 23 22 22'% 12 222'¢ * '3 2 22
Control Estudi geologic * * 1 22224 * *
geografic
Monitoritzar Allrlnentamo > hhk K TN rhx -
les abelles d'abelles
Recolzament Educacio * ok ke ok *kk ok Kk *kk kK * **
ciutada de la poblacio

Taula 1. Caracteristiques dels diferents métodes de control i variants d’aquests métodes per fer front a la vespa asiatica que s’han trobat a la literatura cientifica:
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elevats. Aquests dos meétodes tenen
I'objectiu d’electrocutar les vespes per
matar-les o fer-les caure en un recipient
en que quedaran atrapades (Bonne-
fond et al., 2020; Requier et al., 2020).

Meétodes basats en la localitzacio del niu:
meétodes 'objectiu principal dels quals
és identificar el niu de vespa. Les va-
riants d’aquest méetode tenen a veure
amb quin mitja es detecta el niu: radar
harmonic, drons, triangulacio i segui-
ment a ull de vespes a la tornada al niu.
Els métodes més prometedors son el
radar harmonic i la utilitzacié de drons,
ja que tenen valoracions molt favora-
bles en termes d’efectivitat i selectivitat
(Kennedy et al., 2018; Lioy et al., 2019).

Métodes basats en la destruccié del niu:
metodes on l'objectiu és destruir el
niu de vespa asiatica un cop iden-
tificat utilitzant alguna de les meto-
dologies presentades anteriorment.
Les variants d’aquest métode tenen
a veure amb com es destrueix el
niu: injeccié de biocides, injeccié de
vapor o trets d’escopeta. Tant la in-
jeccid de biocida com la injeccid de
vapor sén molt eficacos, tot i que la
injeccidé de vapor és un metode molt
meés respectuds envers el medi am-
bient (Ruiz-Cristi et al., 2020).

Tecniques basades en ADN: a partir
de modificacions genétiques, es pre-
tén propagar el gen recessiu de la in-
fertilitat entre la vespa asiatica per fer
un control poblacional de la invasié. El
punt negatiu d’aquest métode es que
és molt recent i encara en investigacio;
a més, la modificacio de gens pot oca-
sionar danys severs si s‘aplica sense
mesura (Turchi & Derijard, 2018).

Altres: dins aquesta categoria, trobem
meétodes més diversos, que si bé no
fan referencia directa al control de I'es-
pecie poden ajudar a la deteccio pre-
co¢ 0 a aplicar mesures adaptatives
per afavorir la resiliencia dels abellars.

« Control a partir de la geografia: me-
tode basat en la utilitzacié de dades

geografiques per predir les zones
meés susceptibles de ser ocupades
per la vespa asiatica i d’aquesta ma-
nera adoptar unes mesures de con-
trol o unes altres. La seva eficacia i
eficiencia estan directament relacio-
nades amb els métodes de control
complementaris (Lioy et al., 2019;
Rodriguez-Flores et al., 2019).

+ Monitoreig de les abelles: consisteix
a fer un seguiment de les necessitats
de les abelles i aportar a les caixes
d’abelles alimentacid suplementaria
perque puguin passar I'hivern sense
déeficit alimentari (Requier et al., 2020).

« Suport de la ciutadania: es basa a
educar la poblacié per fer-la partici-
par activament en la deteccié de la
vespa asiatica perque posteriorment
ho notifiqui a les autoritats compe-
tents. Es un métode molt important
per controlar la vespa perqué no
genera impactes negatius, i el cost
d’educar és minim si es compara
amb els beneficis de tenir la poblacid
ben informada (Leza et al., 2018).

D'acord amb consultes al sector apicola
catala, els metodes de control més uti-
litzats entre apicultors/res son en ordre
d'importancia les trampes amb liquid
atraient (control quimic) i els morrions i les
arpes electriques (control fisic). Els dos
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primers metodes gaudeixen de bona re-
putacio per ser facils d'aplicar i de baix
cost economic. Tot i gaudir de bona ac-
ceptacid, l'eficacia a llarg termini de les
trampes amb liquid atraient no esta de-
mostrada per cap estudi i es considera
un metode poc selectiu que pot ocasi-
onar danys a altres especies. Els morri-
ons no generen efectes adversos a altres
especies, pero l'efectivitat, segons els/
les mateixos/xes apicultors/res, és molt
variable segons cada situacio. Les arpes
electriques son el tercer métode més uti-
litzat en el sector, possiblement a causa
de l'elevat cost que presenten, perd hiha
unanimitat a afirmar que es tracta d’'un
métode amb bons resultats (foto inferior).

03. Conclusions

Fins avui, no s’ha trobat un metode
de control completament eficagc per
controlar i/o erradicar les poblacions
de vespa asiatica. Segons la literatura
cientifica, els métodes més promete-
dors per reduir la pressio de la vespa
asiatica son les trampes de feromones
i les tecniques basades en ADN, tot i
que aguestes Ultimes encara estan en
fase molt incipient i la seva utilitat esta
per determinar. Tot i aix0, els meéto-
des de control fisic com els morrions
i les arpes eléctriques i la utilitzacio de

Y. i ey i -

Exemples de métodes de control fisic per reduir I'afectacio de la vespa asiatica en abellars de la mel durant els me-
sSos de més activitat de vespa asiatica, de setembre a novembre. Els morrions tenen per objectiu limitar I'accés de
la vespa asiatica als rusc mitjangant la utilitzacié de malles que impedeixin el seu pas, pero hi ha variants d’aquest
metode que també serveixen per capturar vespes (com 'observat a la fotografia). Les arpes electriques sén marcs
envoltats de fils electrificats que provoquen I'electrocucio de les vespes asiatiques en entrar en contacte amb dos
fils separats a una distancia d’aproximadament 2 cm. Text i foto: Universitat de Girona.
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metodes de deteccid precog en deter-
minades situacions (com seria el cas
d’illes) també sén i seran molt impor-
tants en un futur proxim. Segurament,
la millor estrategia és utilitzar diversos
meétodes de control a la vegada.

Un exemple de control eficag de la inva-
si6 de la vespa asiatica es pot trobar en
les illes Balears, on es van utilitzar diver-
sos fronts per erradicar aquesta espe-
cie. Lestrategia de control es va centrar
en: la deteccid preco¢ dels individus
amb trampes amb esquers i toxics, la
participacio ciutadana mitjancant la de-
teccid de nius i individus de vespa asia-
tica, les trampes per a reines fundado-
res a la primavera, la deteccié del niu
per triangulacio d’individus i I'extraccio
i destruccio de nius de vespes (Leza et
al.,, 2021). Els procediments esmentats
anteriorment soén un exemple d’éxit, tot
i que és important tenir en compte que
convé adaptar qualsevol estrategia de
control a les circumstancies del territori.
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ABELLES BEN NODRIDES:

abelles sanes

pol-len i de mel. Foto: Arxiu Pajuelo.

01. Introduccio

Quan se cerquen les causes de les
baixes produccions i de la mortaldat
de ruscs en una explotacid, la mala
nutricioé destaca sovint, bé com a cau-
sa principal o com a desencadenant
d’algunes patologies.

En la historia recent de la nostra api-
cultura, hi ha hagut diverses campa-
nyes amb mortaldats hivernals ele-

Foto 3. Emmagatzematge de reserves col-lectives. Bon “patré de cria”, amb orla de

vades de ruscos; cal remarcar les de
2004 i 2005. Aguesta situacié s’ha
repetit els anys 2019 i 2020, no tan
exagerada, perd doblegant i triplicant
el nombre de baixes habituals a mol-
tes explotacions.

A més de les perdues de ruscs, aixo
genera un impacte important sobre la
rendibilitat de les explotacions, ja que
part dels recursos de la campanya
seglent s’han d’usar per recuperar
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Foto 4. Pol-len emmagatzemat en una bresca. Foto: Arxiu Pajuelo.

les baixes, cosa que en disminueix la
productivitat.

Hi ha hagut mortaldats de ruscos
d’aquests tipus arreu, cosa que ha ge-
nerat un gran nombre de publicacions
cientifiques sobre les possibles cau-
ses: I'impacte dels fitosanitaris sobre
les abelles, les malalties bacterianes,
viriques o fungiques, I'impacte del pa-
rasit varroa i dels depredadors... Pero,
com sol passar, no hi ha una causa
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Unica, sind la suma de diverses, i la
malnutricid n’és una.

Des de l'any 2010, la malnutricid i els
seus impactes en la salut han comen-
¢at a veure’s com una de les possibles
causes, bé directa o indirecta, cosa
que aporta un nou enfocament en la
cerca de possibles solucions.

02. La dieta

La colonia és un superindividu on I'ali-

mentacio ha de complir tres funcions:

+ nutricid amb gelea reial de les larves
joves ilareina

« nutricid amb mel i pollen de les lar-
ves majors i de les obreres i abellots

+ emmagatzematge de reserves cor-
porals a les abelles, i collectives a
les bresques de la colonia.

La falta d’algunes afecta les altres,
cosa que impacta en la supervivencia
de la colonia.

La dieta de les abelles consisteix en un
80% de nectar (sucres i minerals) i un
20% de pollen (proteines, lipids, vita-
mines, minerals), i I'aigua.

La quantitat de reserves en una abe-
lla adulta es pot avaluar per la longitud
de 'abdomen respecte de les ales. Si
hi ha greix acumulat (foto 1), sera més
llarg que les ales, si no sera més curt
(foto 2). | a les bresques es pot veure

Foto 5. Pupa canibalitzada. Foto: Arxiu Pajuelo.
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lacumulacié de reserves col-lectives
de mel i pol-len (foto 3).

Una aportacio suficient en quantitat i
qualitat de nutrients assegurara una
grandaria de colonia que en garanteixi
la supervivencia, i unes abelles adultes
amb una vida llarga i amb resisténcia a
malalties i toxics.

Si la nutricié proteica falla, les abelles
nodrisses poden canibalitzar larves
joves i pupes raquitiques, mal desen-
volupades (foto 5), i reciclar-ne els nu-
trients. Aixd donara una imatge de la
zona de cria operculada amb carén-
cies (foto 6), i naixeran menys abelles
adultes i de pitjor qualitat. No tindran
ben desenvolupades les glandules hi-
pofaringies, per la qual cosa alimen-
taran pitjor la generacié seglent de
larves, cosa que seguira impactant en
la qualitat i quantitat d’abelles adultes,
que no seran capaces de buscar prou
nutrients i duran el rusc al col-lapse.

Al laboratori, aquesta situacid es pot
mesurar pel nivell d’'una proteina, la
vitellogenina, al cos de les abelles,
que esta relacionada amb la seva
longevitat.

Les conseqguencies poden no ser im-
mediates. Les abelles poden sortejar
una manca de nutrients a la tardor uti-
litzant les reserves corporals (foto 1),
perd aquesta situacidé passara factura
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Foto 6. Cria amb pupes raquitiques desoperculades i
caréncies. Foto: Arxiu Pajuelo.

en generar un impacte important en
la seva supervivencia, a la sortida de
I’hivern.

El canvi climatic esta variant les tempe-
ratures i les precipitacions i augmenta
els esdeveniments extrems, cosa que
esta modificant les epoques de flora-
cid i obligant-nos a estar més atents a
la quantitat de nutrients que aquestes
floracions ens aporten.

Cada cop més, en analitzar les mels,
trobem pollens arrugats, deformes,
xarbots, que ens indiquen que la plan-
ta ha patit una sequera, una caréncia
que no li ha permés produir un pol-len
amb tots els nutrients necessaris (foto
7).

Els canvis en I'Us del territori, una agri-
cultura més extensiva, l'abandona-
ment de les zones forestals... també
influeixen en la disminucio de la biodi-
versitat disponible per a les abelles.

Les abelles sén pollinitzadors gene-
ralistes, recullen una gran quantitat de
pollen per poder alimentar les seves
cries.

Cada pollen té una composicid en
proteines i greixos, un perfil d’amino-
acids i altres components, com ara
vitamines, antioxidants... S’ha demos-
trat que dietes poliflorals, o d’alguns
pollens molt complets, com el d’es-

Foto 7. Pol-len de bruc, xarbot (a dalt) i més normal
(a sota). Foto: Arxiu Pajuelo.



Pol-len de: Proteina (%)
Cistus, estepes 12
Erica, brucs 14,8
Castanea, castanyer 21,6
Rubus, esbarzers 22

Greixos (%) Sucres (%)

6,9 5,2
74 4,8
6,6 5
6,4 6,7
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Aminoacids (g) Antioxidants (umol)

11,9 103
16,27 196
18,68 399
19,98 475

Les proteines, els lipids i els sucres del pol-len s'expressen en percentatge de materia seca del pol-len. El poder antioxidant s'expressa en umol de Trolox equivalent/g de pol-len.
Els aminoacids s'expressen en g/100g de polen. Font: Di Pasquale, G y et al. (2013). “Influence of Pollen Nutrition on Honey Bee Health: Do Pollen Quality and Diversity Matter”

barzer, milloren la supervivéencia de les
abelles, mentre que d’altres, deficitaris
en algun component, la disminueixen.
Passa el mateix respecte de Nosema
(Di Pasquale, G., et alii, 2015).

Per exemple, el gira-sol és pobre en
nutrients, ja que té dos aminoacids
essencials, la metionina i el triptdfan,
per sota dels requisits minims per a les
abelles.

El mateix passa a les zones amb grans
plantacions d’eucaliptus, el pol-len del
qual té un baix percentatge de proteina
crua, que va disminuint segons trans-
corre la floracio, i un baix contingut de
lipids, i és deficient en un aminoacid,
isoleucina. Branchicela et alii van de-
mostrar 'any 2019 I'impacte d’aquest
estres nutricional a les abelles i el van
relacionar amb el nivell d’espores de
nosema.

Els ruscos duts per pol-linitzar cultius
de nabius també solen tenir després
meés problemes de logue (cria podrida)
europea (Higo, 2019).

La nostra abella, Apis mellifera iberi-
ensis, té un nivell alt de tolerancia als
toxics (plaguicides...), caracteristica
que perd si no esta ben nodrida i no té
unes bones reserves al cos gras (Ba-
rascaou et alii, 2021).

La malnutricid també pot ser conse-

guéncia d’alguns patdgens:

+ Varroa, que s’alimenta del greix de
les abelles i els provoca un deficit
nutricional, amb vida més curta dels

adults, glandules hipofaringies mal
desenvolupades...

« Nosema, que destrueix les cél-lules
de la paret intestinal de I'abella i en
dificulta I'absorcio dels nutrients.

| no podem oblidar I'impacte negatiu
en la nutricié de la colonia que ge-
neren els predadors: vespa asiatica,
Vespa veluting, i I'abellerol. La primera
caca activament abelles, pero tots dos
deprimeixen el recapte en una época
critica, la tardor, de preparacio per a la
hivernada.
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Parlem amb:
RAQUEL MARTIN

Veterinaria i investigadora en sanitat apicola.
Centre Apicola Regional. Marchamalo (Guadalajara).

“En els darrers anys, s’observa una
tendencia a I'alca en la mortalitat de
les abelles”

La doctora Raquel Martin Hernandez es va llicenciar
en veterinaria per la Universitat Complutense de
Madrid (UCM). Alla, també va realitzar la seva

tesi doctoral per estudiar la resposta immune de
I'hostatger davant de la infestacié per paparres.

Lany 1999, es va iniciar la seva relacio amb el Centre
Apicola Regional (actual CIAPA), situat a Marchamalo,
Guadalajara. Des d’aquell moment, ha desenvolupat
la seva activitat investigadora principalment en el
camp de la sanitat apicola. Actualment, forma part
del programa INCRECYT (cofinancat pel Fons Social
Europeu) del Parc Cientific de Castella-la Manxa i
continua desenvolupant la seva tasca investigadora
al mateix centre, pertanyent a I'lRIAF de Castella-la
Manxa. Ha contribuit activament en investigacions
sobre nombrosos patogens que afecten les abelles
com Nosema ceranae, Varroa i virus. En els darrers
anys, s’ha centrat en la interaccié patogen-hostatger-
medi ambient, incloent-hi I'efecte de la microbiota i la
coexisténcia de la infeccio per diversos patogens.

Com vau arribar a interessar-vos per I'apicultura?

Un temps després d’obtenir el titol de doctora en vete-
rinaria, em vaig presentar a una beca postdoctoral de I'INIA
per investigar al llavors anomenat Centre Apicola Regional
de Castella-la Manxa. La beca era per estudiar métodes de
control de la varroasi utilitzant productes naturals. Com que
el meu doctorat s’havia basat en l'estudi de les paparres,
vaig pensar que la meva experiencia podria ser aplicable a
Varroa destructor, ja que tots dos sén acars. Aixi que I'any
1999 vaig comengar a treballar amb abelles i des de llavors
és la meva principal linia de recerca.

“Actualment, porto una linia de recerca
sobre la interaccio entre les abelles
mel-liferes, els seus patogens i la
microbiota intestinal”

En queé esta investigant en aquests moments Marchamalo?

Actualment, porto una linia de recerca sobre la interaccio
entre les abelles mel-liferes, els seus patdgens i la micro-
biota intestinal. A més, coordino un projecte europeu per
coneixer les adaptacions de les abelles mediterranies al
canvi climatic.

A Espanya, hi ha altres grups de recerca en temes de sa-
nitat apicola?

Si, que jo en tingui coneixement, a més del nostre centre
(CIAPA), que pertany a Castella-la Manxa, hi ha diversos
grups de recerca treballant en sanitat apicola i altres temes
relacionats amb I'apicultura a Murcia, Andalusia, Galicia, Ma-
drid, Pais Valencia, Castella-Lled, les Balears i Catalunya.

“A Espanya, s’han registrat perdues de
ruscos superiors al 30% i aquesta alta
mortalitat es produeix ja des de fa anys”

Com valoreu la salut de les abelles en aquests moments?

Segons les dades recollides a 'enquesta del grup COLOSS
sobre péerdues hivernals els anys 2020-2021, a Espan-
ya s’han registrat pérdues de ruscos superiors al 30%, i
aguesta alta mortalitat es produeix ja des de fa anys. Tot i
que les dades obtingudes a I'enquesta COLOSS que coor-
dinem al CIAPA son diferents de les publicades pel Ministeri
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al seu Programa de vigilancia, en tots dos casos s’observa
aquesta tendencia a l'alca en la mortalitat dels darrers anys.

El control de Varroa continua sent el principal repte a que
s’enfronten els/les apicultors/res. Tot i que porta molt de
temps amb nosaltres i ja tots els apicultors la coneixen i sa-
ben de la importancia d’aplicar €ls tractaments, sembla que
acar es va adaptant als acaricides i desenvolupant resis-
tencies, per la qual cosa causa un greu problema sanitari. A
més, els/les apicultors/res han de ser conscients que hi ha
altres patdgens com Nosema ceranae i els virus que estan
causant greus perdues. El problema és que aquests pato-
gens no son visibles a primera vista i moltes vegades passen
desapercebuts fins que ja és massa tard.

Jo crec que si. Crec que actualment hi ha empreses far-
maceutiques amb molta activitat que veuen la importan-
cia d’invertir en aquest sector. A més, sé que s’estan fent
nombroses investigacions arreu del mon per trobar noves
molécules i formes d’administracid. Per aix0, soc optimista
i crec que en el futur (esperem que proxim) hi haura nous
medicaments per controlar les malalties de més interées.

Jo només puc parlar de la relacio que té el CIAPA amb els/
les apicultors/res i crec que si que és fluida. Tant el doctor
Higes com jo procurem ajudar-los en tot alld que ens sol-li-
citen, aixi que sempre estem oberts a atendre les seves
consultes i sol-licituds d’analisi quan tenen algun problema
sanitari o perqué vulguin fer un control dels seus ruscs. El

Test amb 100 cel-les per a valorar el comportament higiénic d'una colonia. Foto: Alex Sirera

mateix passa amb la doctora Gonzalez Porto, encarregada
del laboratori de productes del rusc. Tots nosaltres estem
en contacte directe tant amb associacions de tot el pais
com amb veterinaris i participem habitualment en nom-
broses activitats com ara cursos i jornades que pretenen
oferir formacio als/a les apicultors/res en diferents temes
relacionats amb l'apicultura com difondre les darreres in-
vestigacions en qué participem nosaltres o les que realitzen
altres grups d’investigacions tant al nostre pais com a fora.
Moltes d’aquestes jornades tenen lloc directament al nostre
centre a Marchamalo, perd també acudim habitualment a
les jornades organitzades per les associacions i a les que
som convidats.

En general, en tinc una visio optimista i crec que si conti-
nuem treballant junts els centres de recerca, els/les apicul-
tors/res i la resta d’agents implicats si que finalment acon-
seguirem controlar els principals reptes sanitaris.






